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Género e Deficiéncia: A maternidade da mulher com deficiéncia visual

Léa Carla Oliveira Belo”

RESUMO

O presente trabalho foi desenvolvido com base na Teoria das Representacdes
Sociais (TRS) e nas Teorias Feministas e de Género (TFG) por se tratarem de duas
perspectivas tedricas que se complementam diante das teméaticas entrelacadas
neste estudo, a saber: Género, Deficiéncia e Maternidade. Seu objetivo principal é,
portanto, provocar uma reflexdo critica a respeito do lugar social destinado a mulher
com deficiéncia visual no exercicio da maternidade sob esses dois vieses. Pois, esta
se apresenta como possibilidade a ser discutida sob essas duas perspectivas, uma
vez que a deficiéncia visual impde limitacbes e a maternidade comporta funcdes
sociais, a de Ser-mae, mas também a de Ser-mulher, que independentemente das
ordens colocadas, sdo questdes construidas social e culturalmente sob diferentes
formas, passando inevitavelmente por representacdes. Assim, como forma de
possibilitar um debate aprofundado sobre esta tematica, centralizou-se neste estudo
as questdes relativas a perspectiva da TRS sobre o objeto de investigacédo
escolhido. De acordo com a revisdo bibliografica realizada, as representacfes
sociais em torno da maternidade ainda sdo como permeadas por mitos que se néo
desmistificados poderao tornar a experiéncia natural e saudavel da maternidade, em
um problema, inclusive, de ordem emocional para as mulheres com deficiéncia
visual.

Palavras-chave: Género. Saude. Deficiéncia Visual. Representagdes Sociais.

INTRODUCAO

Em todas as épocas e lugares a deficiéncia sempre ocupou espaco nas
sociedades e atravessou geracgOes, perpassando etnias e classes sociais. Contudo,
apesar de ndo fazer distingdo entre essas categorias, ha alguns aspectos

psicossociais, de classe, etnia e género principalmente, que a deficiéncia esta
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atrelada, e que somente a pouco mais de duas décadas vem sendo investigada no
Brasil (BAMPI; GUILHEM; ALVES, 2010).

O lugar ocupado pela deficiéncia visual nos leva a avaliar as diferengas e
também a pluralidade do contexto social, politico e cultural em que um pais esta
imerso. Isto porque, embora o pais em questdo seja o Brasil, e este por sua vez
possua um Sistema Unico de Saude — SUS, ha de se questionar ndo apenas o
alcance que este sistema tem no contexto social macro, mas também que
concepcao de deficiéncia se possui na realidade politico-social. Sera a deficiéncia
apenas uma consequéncia natural de um corpo previamente lesado ou uma
determinacao capciosa da cultura? (DINIZ; MEDEIROS; SQUINCA, 2007).

Pensar quais as representagfes mais difundidas no meio social a respeito de
uma tematica como a da deficiéncia, que aborda as estruturas psicossociais, é
importante, porque estas podem também ditar o posicionamento politico de um pais
repleto de desigualdades sociais como 0 nosso, que diante da diferenca imposta
pela deficiéncia visual, torna cada vez mais relevante tal problemética a medida que
compreende de que lugar se fala.

Tratando-se exclusivamente de falar sobre a deficiéncia visual no Brasil, a
literatura cientifica das ultimas duas décadas é quase inexistente, e isso nos informa
sobre o lugar de invisibilidade ocupado por esta tematica, e, sobretudo que sua
consolidagdo como campo de pesquisa se deu muitos anos depois de seu inicio,
somente com a segunda onda do movimento feminista (MELLO; NUERNBERG,
2012).

A principio, as pesquisas nesta area surgiram no inicio dos anos 1970 no
Reino Unido e nos Estados Unidos, e tinham como precursores homens brancos
com lesdo medular, sendo esta marca a mola propulsora das criticas feministas. Isto
porque, as premissas tedricas adotadas por esse grupo de homens eram
patriarcalistas, excludentes e reproduziam a situacdo privilegiada em que se
encontravam, colocando em xeque as possibilidades de evidenciar as vozes das
demais pessoas deficientes que ndo possuiam a devida representatividade por eles
acreditada (DINIZ, 2003).
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Conforme se desenvolveram as pesquisas no campo de estudos sobre
deficiéncia, notou-se uma proeminéncia de mulheres com deficiéncia visual, o que
corrobora a questdo de género como um aspecto psicossocial relevante e que
merece ser investigado. J& que segundo a Organizacao Mundial de Saude - OMS e
a International Agency for Prevention of Blindness — IAPB (2009 apud PORTAL DE
OFTALMOLOGIA, 2010), dois tercos dos cegos do mundo sdo mulheres e criangas
do sexo feminino representando 64% da populacéo total de pessoas com deficiéncia
visual no mundo.

Diante deste quadro, centralizarei neste artigo as questdes relativas a
problematizacdo do objeto de investigacdo escolhido. Assim, para melhor
compreensao da proposta deste trabalho havera uma divisdo apenas de cunho
didatico dos pontos fundamentais que norteardo a sua construcdo, podendo ainda
assim estar entrelacados. Sao eles: Introducdo, Contextualizacdo e caracterizacao
do objeto escolhido, Problematizacdo e fundamentacdo por meio das Teorias das

Representagdes Sociais e das Feministas e de Género, e por fim, a Concluséo.

1. CONTEXTUALIZACAO E CARACTERIZACAO DO OBJETO

A maternidade e o maternalismo sado temas que em todos 0s tempos
mobilizaram culturas e povos, mas somente apds a centralizacdo da mulher como
sujeito foi que as criticas feministas tornaram-se mais contundentes a respeito deste
lugar social designado as mulheres (JODELET, 2009). Segundo Arruda (2000) a
partir de tais criticas houve uma ruptura epistemoldgica nas ciéncias sociais e as
mulheres feministas passaram a rejeitar o determinismo biolégico como espaco
anico reservado e destinado socialmente a elas. Foi através deste movimento que a
maternidade comecou a ser percebida e compreendida como parte de uma
construcédo social e cultural (SCAVONE, 2001).

Seguido a este processo se deram as discussdes sobre o0 corpo e os direitos

da mulher sobre o0 mesmo e, o aborto também tornou-se pauta das discussdes
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politicas. A mulher ganhou ainda mais destaque, ja que suas questfes passaram de
um problema meramente privado para um problema de esfera publica.

Segundo Scavone (2001) a recusa da maternidade foi reconhecida como
ponto nodal para explicar as desigualdades entre os sexos, a partir da efetivacao de
diretos politicos, por meio de tecnologias contraceptivas foi possivel a mulher ter o
direito de escolha sobre a maternidade e sobre o seu corpo embora que de modo
limitado, pois o aborto ainda nédo foi concebido como pratica legal no Brasil.

Muitos foram os ganhos conquistados através do movimento feminista, a
mulher, agora sujeito de direitos, passa a ter livre escolha sobre varios aspectos da
sua vida que antes se quer eram discutidos. Porém, apesar dos incontaveis avancos
e do processo de ocupacdo dos espacos pela mulher na sociedade, na esfera
trabalhista, politica, dentre outras; a maternidade sempre lhe conferiu um lugar de
diferenca, desigualdade e também de poder. Ha por tras da maternidade mitos e
representacdes sociais que lhes atribuem um status que de outro modo ndo sao
facilmente alcancados no contexto social e cultural em que os mitos sobre a
maternidade e a maternagem ainda estéo fortemente presentes (PORTO, 2011).

Mas o que é interessante ressaltar diante de todas estas questdes acima
proferidas é que apos os ganhos politicos da mulher, sua opressao expressa atraves
da maternidade e dos cuidados (maternagem) aos filhos, que ficavam restritamente
destinados a ela, permanece uma questdo em aberto, que embora possa ser
explicada pelas conquistas alcancadas, ndo deve ser ignorada. A problemética entre
o lugar ocupado pela mulher na sociedade e seu papel como mulher e mée, lugar
este que nem todas as mulheres estao aptas e habilitadas no imaginario social para
exercer.

Ainda sobre esta questao, refiro-me estritamente as mulheres com deficiéncia
visual, com uma limitacdo que a diferencia, mas ndo a desabilita a maternidade
incapacitando-a de exercer a maternagem. Contudo, diante da diferenca existente e
do modelo de deficiéncia pautada no biomédico, no corpo lesado, como entdo esta
mulher ocupa seu lugar de mulher e mée na sociedade? E tendo alcancado este

lugar, como ele é visto no imaginario social? Ela consegue obter 0 mesmo status de
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uma mulher-mée sem deficiéncia? Como se constroi socialmente a identidade desta
mulher enquanto mulher e enquanto mé&e? Que representacdes sociais Ihe sao
atribuidas? Essas sdo inquietacdes que me provocam a caminhar nesta linha de
pesquisa, visto que é negado um espaco politico a esta mulher deficiente, quanto
mais entdo um espaco social (DINIZ; MEDEIROS; SQUINCA, 2007).

2. PROBLEMATIZAGCAO E FUNDAMENTACAO A LUZ DA TRS

O objeto a ser discutido esta fundamentado nas Teorias Feministas e de
Género (TFG), mas sobretudo na Teoria das Representacdes Sociais (TRS), por
esta Ultima se aproximar ainda mais do problema de pesquisa a ser discutido. Isso
nao quer dizer que em algum momento as perspectivas possam encontrar-se como
figura e fundo, afinal, possuem semelhancas tedricas.

A escolha por estas perspectivas surgiu tanto pela demanda do objeto, suas
especificidades, as estruturas psicossociais presentes (género, deficiéncia, classe)
quanto pela questdo de produgéao intelectual na area, ja que: “A producéo relativa a
guestdo de género no campo das representacdes sociais é reduzida, e a utilizacao
da teoria psicossocial das representacdes sociais pelos estudos de género também."
(ARRUDA, 2000, p.130).

Ainda com relacdo ao objeto de estudo, penso que as contribuicdes
feministas no campo da deficiéncia merecem destaque, sobretudo porque foi através
da segunda onda deste movimento que este campo veio se estruturando rumo a sua
consolidagéo. Diante disto, nada mais justo do que unir as duas perspectivas ainda
gue uma necessariamente se sobreponha a outra.

A luz da Teoria das Representacdes Sociais a deficiéncia ainda é pouco
abordada se comparada a perspectiva das Teorias Feministas e de Género, e isso
se deve a alguns fatores, entre eles estdo: 1) A de que o0 pressuposto politico e
tedrico do feminismo é o mesmo que o dos estudos sobre a deficiéncia, pois ambos
combatem a opressdo contra grupos que se encontram em vulnerabilidade; 2)

Porque a formacdo dos estudos sobre deficiéncia se deu com base no modelo
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analitico dos estudos de género, que segundo Diniz (2003, p.01): “[...] supunham a
diferenciacdo entre sexo (natureza) e género (social), o que, no campo da
deficiéncia passou a ser compreendido como a diferenca entre lesdo (natureza) e
deficiéncia (social).”

Essas caracteristicas sdo importantes por tratarem de perspectivas que se
entrelagcam com um Unico objetivo, a melhor compreensédo do objeto em questdo. As
representacfes sociais acabam sem duvidas ganhando maior destaque neste
sentido por se relacionarem a um conhecimento que a ciéncia positivista néo
valoriza, o conhecimento de senso comum. Por estarmos falando de representacoes
gue perpassam o social em torno do Ser-mulher e Ser-mae com deficiéncia visual, a
maternidade e as questdes relativas a pratica da maternagem desta mulher, acredito
que h& muitos ganhos em investigar no imaginario social, as representacfes que
circulam em torno desta problematica. Afinal de contas

As representacfes sociais atuam como guias de interpretacdo e
organizacéo da realidade, fornecendo os elementos para que 0s sujeitos se

posicionem diante dela e definam a natureza de suas acdes sobre esta
realidade (ALMEIDA, 2005, p. 122).

Por que como poderemos compreender o lugar ocupado por esta mulher no
contexto social e politico se ndo soubermos como se deu este processo de
ocupacgao e sua razdo de ser? Porgque sdo estes conhecimentos que fundamentam
as relacfes sociais e suas praticas e acabam também interferindo na construcéo das
politicas de inclus&o social. E necessario perceber que

Neste sentido, as representacbes sociais sdo entendidas como
moduladoras do pensamento. Elas regulam uma dindmica social, na qual

convergéncias e conflitos atuam em um movimento que opera a mudancga
social (ALMEIDA, 2005, p. 122).

Assim, “[...] as representacbes sao entendidas como um conjunto de
conhecimentos sociais, que possuem orientacao pratica e que permitem ao individuo
se situar no mundo e domina-lo.” (ALMEIDA, 2005, p. 123). Mas como posso
dominar o que desconheco? Faz-se necessario que eu me torne sujeito cognoscente

da realidade que me cerca para por fim domina-la. Segundo Almeida (2005), o
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dominio do mundo é parte da definicdo de representacdes sociais, que dividiu-se em
trés relevantes aspectos: a comunicagdo, a reconstrucdo do real e o dominio do
mundo.

Neste contexto, meu interesse com este trabalho é sem duvidas oferecer uma
visdo sobre as categorias “Mulher-mde com deficiéncia visual” através das
representacfes sociais, por perceber que esta tematica se enquadra dentro da
proposta de estudo da referida teoria. Afinal, as representacbes sociais buscam
compreender e estudar fenbmenos peculiares do senso comum, que dao sentido as
vivéncias humanas no seu contexto social e acabam produzindo identidades,
direcionando sua comunicacédo e organizando suas condutas e praticas. Lembrando
que estuda-las

[...] pressupde investigar o que pensam os individuos acerca de um
determinado objeto (a natureza ou o préprio contelido da representagéo) e
porque pensam (que fun¢gBes o conteldo de uma representacdo assume

no universo cognitivo e social dos individuos). (ALMEIDA, 2005, p. 124
grifos da autora)

Levando-nos assim, a decisivamente identificar na problemética de pesquisa
supracitada, possibilidades de, a luz da Teoria das Representacdes Sociais
examinar a alocacdo da maternidade e da maternagem como objetos de
representacédo, ja que dependendo do contexto sociocultural em que a mulher esta
inserida a deficiéncia visual pode ou ndo ser motivo de grande problema no
desenvolvimento de habilidades que ndo sao inerentes ao fator bioldgico, sexista,
conforme o mito do amor materno prediz (BADINTER, 1985). Na verdade diante

disto € preciso lembrar que,

[...] a representacdo da mulher-m&e inscreve-se no quadro dos contornos
bem delineados da boa mée. O desempenho da funcdo materna, portanto,
ocorre a sombra de esquemas referenciadores que ndo s6 a
substancializam como, acima de tudo, normatizam essa experiéncia através
de regras prescritas cujo rompimento mobiliza sentimentos e sensacfes
numerosos tais como “frustracdo”, “angustia”, “autorecriminacdes”,

“culpabilizacédo”, “impoténcia”, “sensacédo de imaturidade” etc. (MOREIRA,
2000, p. 156, aspas do autor).
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Ante a isto, vale a pena ressaltar que apesar dessas normas nao se aplicarem
a todas as mulheres, ndo podemos esquecer as reais limitacdes da deficiéncia visual
e minimizar o contexto de tais mulheres, pois ha limitagbes ai implicadas que
precisam ser consideradas, afinal “[...] ha desigualdades de poder no campo da
deficiéncia que jamais serdo resolvidas por ajustes arquitetonicos.” (QUEIROZ,
2007, p. 829). Contudo, é necessario elucidar que o conceito de deficiéncia aqui
trabalhado parte do modelo social explicitado por Diniz (2007, p. 3) que alega ser
essa “[...] resultado de uma interacdo complexa das pessoas com a sociedade.”.
Como também o de Queiroz (2007, p. 829) que complementando, afirma:
[...] a deficiéncia resulta de um relacionamento complexo entre as condi¢des
de saude de um individuo e os fatores pessoais e externos, sendo um

conceito guarda-chuva que associa a concepcdo médica de lesdo aos
aspectos negativos da interacdo entre sujeito e o contexto social.

Este mesmo conceito de deficiéncia é capaz de exemplificar que o objeto em
guestdo pode ser considerado objeto de estudo das representacdes sociais atraves
do exemplo dado pela antropéloga e estudiosa do campo do feminismo, da saude, e
dos direitos humanos, Débora Diniz (2007, p.3):

Em um ambiente hostil & diversidade corporal, é possivel imaginar uma
pessoa com restricbes leves de habilidades que experimente a deficiéncia

de forma severa. A mesma restricdo de habilidade em um ambiente
receptivo a diversidade pode néo levar a experiéncia da deficiéncia.

Sobre esta questéo, fica entdo evidenciado que o objeto problematizado tem
como caracteristica o fato de ser polimorfo, onde serd ou ndo passivel de assumir a
mesma dificuldade, apresentando diferentes formas e significados, dependendo do
contexto social em que esta inserido, sendo de expressivo aspecto para o grupo
social do referido contexto (SANTOS, 2005).

CONCLUSAO
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E neste Ultimo aspecto, principalmente, que acredito ser as representacdes
sociais sobre a maternidade das mulheres deficientes visuais um ponto importante
de discusséo e por que ndo dizer de construcado de um saber? Ja que corresponde a
um processo de formacédo de subjetividades e identidades, e isso se da socialmente,
onde o conhecimento compartilhado gesta ideias no imaginario coletivo que podem
contribuir para a ascenséo ou queda no status social destas mulheres.

Entdo, como essas mulheres com deficiéncia visual dao sentido e significado
as suas experiéncias enquanto mulher e mae, e, como elas constroem as suas
representacdes sobre a maternidade sao pontos interessantes a serem investigados
sob a otica da Teoria das Representacdes Sociais. A relacdo que esta mulher e
mae, estabelece no social interfere diretamente na construcdo de sua identidade
engquanto mulher e enquanto mae, portanto saber qual o lugar que ela ocupa e o que
pensam sobre o papel social que desempenham é importante, pois mostrar a
génese de uma representacdo implica inevitavelmente numa atividade de
transformacao de um saber (MOSCOVICI, 1961 apud ALMEIDA, 2005).

Pois, é necessario lembrar que

A identidade social da mulher, assim como a do homem, é construida
através da atribuicdo de distintos papéis, que a sociedade espera ver
cumpridos pelas diferentes categorias de sexo. A sociedade delimita, com
bastante precisdo, os campos em que pode operar a mulher, da mesma
forma como escolhe os terrenos em que pode atuar o homem (SAFFIOTI
1987, p. 08).

Neste sentido, vale a pena ressaltar que no campo de estudos sobre
deficiéncias, as mudancas no uso das nomenclaturas e o questionamento sobre o
modelo médico de deficiéncia trouxeram grandes avancos. E este modelo ainda

dominante, que

[...] aborda a deficiéncia por meio de um conjunto de teorias e préticas
assistenciais em saude que pressupde relacao de casualidade entre a leséo
ou a doenca e a experiéncia da deficiéncia. A deficiéncia nesse modelo, € a
expressdo de uma limitacdo corporal do individuo para interagir
socialmente. (BAMPI; GUILHEM; ALVES, 2010, p.3)
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Nesta perspectiva, a deficiéncia atribuida a um uUnico fator provoca sentimentos de
inadequacdo nas mulheres deficientes visuais, que podem ser corroborados pelas
representacdes sociais e fundamentados pelos mitos que permeiam a maternidade,
podendo tornar esta experiéncia natural e saudavel em um problema inclusive de
ordem emocional. Pois, a autonomia total ndo existe na realidade pratica, todos nos
dependemos em alguma medida do outro, “[...] a condigdo humana é a
interdependéncia.” (KITTAY, 1999 apud DINIZ, 2003, p. 05). Na verdade este
modelo médico fomenta uma opressao a essas mulheres, pois “Deficiéncia é um
fendmeno socioldgico e lesdo uma expressao da biologia humana isenta de sentido.”
(DINIZ, 2003, p.02). Supervalorizar a autonomia desta maneira se torna um ideal
perverso para todos aqueles que jamais poderdo alcancga-los.

Assim, ndo faz sentido falarmos de deficiéncia, género, classe ou qualquer
outra categoria psicossocial se ndo levarmos em consideracdo a que modelo de
deficiéncia estamos atentando, pois que ela serve de parametro para direcionar
nosso olhar. Diante destas premissas finalizo este artigo pensando na compreensao
e descricdo do processo e ndo na sua resposta ou verdade, ja que as
representacfes sociais estdo em constante (re)formulacdo ressaltando o que
Moscovici (1978) afirma que o que se estuda € sempre provisorio e aberto, devendo

ser constantemente questionado e aprofundado.
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