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Masculinidade e violéncia: formacéo da identidade masculina e compreenséo

da violéncia praticada pelo homem.

José Remon Tavares da Silva’
RESUMO

O texto procura abordar a relacdo existente entre violéncia e a formacdo da
identidade masculina: a masculinidade como incorporacéo da violéncia e a violéncia
como manifestacdo da masculinidade. O objetivo €, por um lado, elaborar um
esquema compreensivo das condicfes e processos da incorporacdo da violéncia
pelo homem — que envolve, ndo apenas as relagdes entre homens e mulheres, mas
também as relacdes entre os homens —, a partir da articulacdo entre a literatura
sobre patriarcado, enquanto sistema de dominag¢do baseado no poder socialmente
construido do homem, e sobre a masculinidade; e, por outro lado, discutir as
modalidades de Vvioléncia consideradas como produtos da formacdo da
masculinidade. As diversas manifestacfes de violéncia sdo descritas partindo de
seus elementos motivadores, baseados no papel social atribuido aos homens na
sociedade patriarcal. Evidentemente que essa classificacdo ndo esclarece todas as
formas de violéncia, contudo oferece um quadro abrangente das arbitrariedades da
violéncia cujo fundamento é a manutencdo do poder masculino na sociedade frente
as mulheres e outros grupos de homens, sejam eles cumplices, subordinados ou
marginalizados. Constituem formas de violéncia que comunicam motivacdes
patriarcais de controle sobre as mulheres, de reafirmacdo da superioridade do
homem e da virilidade: a vinganca; a busca e manutencdo do prestigio; a defesa
honra; demonstragcbes de coragem; a preponderancia sexual; o heterossexismo; 0
exercicio da prerrogativa compulséria de chefia e mando; e ambicdo, avidez ou
cobica material. Essas manifestacdes, cujos sentidos ficardo explicitados, trazem
consigo outros significados mais profundos, associados a manutencdo do poder do
homem.

Palavras-chave: Masculinidade. Violéncia. Patriarcado.

INTRODUCAO

Abordaremos de forma esquematica a relacdo existente entre violéncia e a
formacao da identidade masculina: a compreensdo das condi¢cbes e processos da

incorporacao da violéncia pelo homem, que envolve, ndo apenas as relacdes entre
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homens e mulheres, mas também as relacbes entre os homens. Exploraremos a
literatura sobre patriarcado, enquanto sistema de dominacdo baseado no poder
socialmente construido do homem. A partir desse esquema, passaremos a discutir
as modalidades de violéncia consideradas como produtos da formacdo da
masculinidade. Queremos dizer com isso que algumas manifestacdes de violéncia
carregam consigo elementos que compdem a identidade do homem no interior de
uma ordem patriarcal.

Descrevemos, em seguida, as diversas manifestacées de violéncia partindo
de elementos motivadores, baseados no papel social atribuido aos homens na
sociedade patriarcal. Evidentemente que essa classificacdo ndo esclarece todas as
formas de violéncia, contudo oferece um quadro abrangente das arbitrariedades da
violéncia cujo fundamento é a manutencdo do poder masculino na sociedade frente
as mulheres e outros grupos de homens: cumplices, subordinados ou
marginalizados. Constituem formas de violéncia que comunicam motivacdes
patriarcais de controle sobre as mulheres, de reafirmacdo da superioridade do
homem e da virilidade: a vinganca; a busca e manutencdo do prestigio; a defesa
honra; demonstracfes de coragem; a preponderancia sexual; o heterossexismo; o
exercicio da prerrogativa compulséria de chefia e mando; e ambicdo, avidez ou
cobica material. Essas manifestagdes, cujos sentidos explicitaremos, trazem consigo
outros significados mais profundos, associados a manutencgéao do poder do homem.

1. Opresséo de género e patriarcado

A opressdo de género descreve situacbes nas quais 0os homens tém
possibilidades de alcancar seus interesses mediante o controle, 0 uso, a submissao
e a opressao das mulheres e outras categorias ou grupos por ele comandados, em
consequéncia de uma “relacao de poder”’ assimétrica entre homens e mulheres. As
relacbes de poder baseadas no género sdo constitutivas da organizagcdo social,
fazem parte de sua estrutura profunda, compondo o que se chama comumente de
patriarcado. Nesse sentido, € considerada uma estrutura primaria de poder, mantida
intencional e deliberadamente pelos homens. Isso significa que ela ndo esta dada,

mas é construida e mantida dinamicamente pelas intervencdes e relacdes de poder
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assimétricas dos homens em relacdo as mulheres, mas também dos homens entre
Si.

A teoria feminista foi buscar no socialismo, especificamente no marxismo,
referéncias para dar conta do patriarcado. Tal como o marxismo, sua abordagem
metodoldgica procura dar conta da totalidade e dos aspectos estruturais: as causas
fundamentais (explicacdo ontogenética) sdo procuradas, desta vez ndo mais nas
relagfes de produgdo, mas nas relacdes de género. Sendo assim, no nivel tedrico, a
questao principal gravitou em torno de como definir o patriarcado, especificamente o
seu lugar no desenvolvimento historico: i) a primeira abordagem, o feminismo
dualista, congregava aqueles a favor de duas diferentes teorias — uma para explicar
o desenvolvimento da sociedade e outra, a opressdo das mulheres’; i) o feminismo
radical acreditava que a organizacdo de género era o principio basico de todas as
sociedades e de todas as desigualdades, a estrutura mais fundamental, poderosa e
duradoura de dominacdo e opressdo, cujas raizes se fixavam no controle da
reproducdo da mulher pelo homem? iii) e, por fim, a abordagem feminista
materialista, segundo a qual a opressao de género decorre da divisédo da sociedade
em classes. Referéncia seminal nessa ultima vertente foi, sem duvida, Friederich
Engels (1984), para quem o advento da propriedade, e a divisdo correlata da
sociedade em classes, representou a bancarrota mundial e histérica do sexo
feminino. Para essas feministas, 0 patriarcado consiste na estrutura mais
significativa de desigualdade, ao mesmo tempo em que é a menos visivel®. Para
essas correntes do feminismo o patriarcado € mantido pelos homens por esses
terem interesses de que as mulheres |Ihes sirvam e persistam complacentes, sendo

um sistema fundado no controle e violéncia contra as mulheres.

! Zillah Eisenstein informa gue as feministas socialistas tém utilizado a no¢éo de patriarcado capitalista para
enfatizar uma relacéo dialética entre a estrutura de classes capitalista e a estruturacao sexual hierarquizada.
gEISENSTEIN, 1980).

Segundo Hartman: "O pessoal é politico’ significa para o feminismo radical que a divisdo basica e
fundamental € entre os sexos, e que a forca motora da histéria € o empenho dos homens pelo poder e
dominacgédo sobre as mulheres, a dialética do sexo". (1984: 175. Tradugdo nossa).
® para Juliet Mitchel (2006), em Mulheres: a Revolugdo mais longa, é fundamentalmente a condicdo
ambigua de essenciais e de marginais na sociedade que faz com que, excluindo a mulher do mundo dos
homens, se torne "natural" a sua subserviéncia na familia. Do ponto de vista tedrico, a autora denuncia
insuficiéncias nos classicos do socialismo em elaborar de forma consistente a questdo das mulheres na
sociedade patriarcal. A autora oferece um modelo estruturalista fundado em quatro estruturas basicas de
subordinacdo das mulheres: a producao, a reproducéo, a socializacdo das criancas e a sexualidade.
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O patriarcado descreve um sistema social de dominagcdo dos homens em
conluio contra as mulheres. E um sistema de opressdo, e, enquanto tal, engendra
mecanismos complexos para a sua justificacdo: todo um conjunto de crencas, ideias
e representacOes difusas que escamoteiam as relacbes de poder que as

engendram, naturalizando-as. Para Hartmann:

Podemos definir o patriarcado como um conjunto de relacdes sociais entre os homens, que possui
uma base material, e que, embora hierarquico, estabelece ou cria interdependéncia e solidariedade
entre os homens que os permitem dominar as mulheres. Nao obstante o patriarcado seja hierarquico
e homens de diferentes classes, racas e grupos étnicos ocupem posicdes diferentes no patriarcado,
eles também congregam-se em sua dominacdo compartilhada sobre suas mulheres; eles séo
mutuamente dependentes na manutencdo dessa dominacao (1984, 177, tradug&do nossa)

A continuidade de tal sistema requer a existéncia de um tipo especifico de
ser, especialmente dotado de capacidade de exercer a violéncia: o0 homem, o
masculino, ou o macho. E esse homem, imbuido de disposicdes de converter
facilmente sua agressividade em agressao, que faz jus a ideia de que nao se nasce
homem; torna-se. O processo de sua formacédo é atravessado pela incorporacdo da
violéncia.

As relacdes hierarquicas bem como a solidariedade entre os homens os
capacitam a estabelecer e manter o poder sobre as mulheres. Ha solidariedade
entre os homens apenas na medida em que compartiiham de valores e crencas
guanto a sua supremacia (porque os homens ndao compartilham seus sentimentos,
angustias e medos, com o receio de expor suas fraquezas). Mas ha também
hierarquias entre eles que sao significativas para o processo de incorporagdo da
ordem patriarcal.

2. Masculinidade e masculinidades

A fim de levar adiante o questionamento quanto a violéncia de género
perpetrada pelos homens, devemos assentar algumas premissas basicas. Em
primeiro lugar, ha uma multiplicidade de masculinidades. E preciso levar em
consideracdo a heterogeneidade interna da categoria de homens, sendo alguns
dominadores com relacdo aos demais, que podem ser cooperativos, subordinados
ou marginalizados, de acordo com o grau com que compartilham das disposicbes e
da capacidade de exercicio da masculinidade hegemobnica. Existe uma
multiplicidade de padrdes de masculinidades, variaveis no tempo e no espaco. Uma

forma de masculinidade, contudo, € dominante, em funcdo da qual as outras séo
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definidas. N&o €, portanto, inconveniente designar de hegemoénica a forma
dominante de masculinidade. Trata-se de reconhecer, em primeiro lugar, a sua
proeminéncia cultural como referéncia de conduta masculina, mas, sobretudo, a
capacidade de subordinacdo a que submete as mulheres e aos demais grupos de
homens (CONNELL, 2005).

Essa premissa é importante, pois apenas assim podemos compreender
adequadamente os processos que criam as disposi¢cdes masculinas para a violéncia,
assim como esclarecer a violéncia sofrida pelos proprios homens, uns contra 0s
outros e contra si mesmos no curso das suas vidas.

Dai segue, em segundo lugar, que a interiorizagcdo da masculinidade é um
processo de grande sofrimento psiquico, pois implica no recalcamento de
sentimentos e afetos considerados “femininos”. Esses sentimentos reprimidos séo
canalizados na forma de ira contra si e contra outros, homens ou mulheres.

E, sendo uma disposicédo aprendida no curso da socializacdo do homem, em
terceiro lugar, podemos assumir a possibilidade de mudanca desses padrbes de
comportamento, dado ser a masculinidade ser uma construgéo social®.

A violéncia de género apresenta uma estrutura ternaria, segundo a
perspectiva de KAUFMAN (1987): voltada contra as mulheres, contra outros homens
e (o homem) contra si mesmo. Todos esses elementos se articulam, estruturando as
disposicbes masculinas para a violéncia, operando no contexto social amplo no qual
se inscreve, segundo as divisdes de classe, raca e orientacdo sexual®.

A) A violéncia contra as mulheres decorre diretamente das relacdes de poder
hierarquizadas entre os sexos. Ela é o mecanismo através do qual também o
homem se afirma como tal, diferente da mulher, ou melhor, confirma a sua

masculinidade em oposicdo a feminilidade. Isso ocorre em virtude de a prépria

* Mesmo que esteja enraizado em processos muito profundos - na primeira infancia conforme vimos — pode-
se conceder imensas vantagens para os homens, vislumbramos alternativas junto aos grupos
“marginalizados”, cujas lutas confluem para o fim da opresséo. Isso porque as tensbes sociais existentes
entre os grupos marginalizados e subordinados em face ao grupo hegemadnico repercutem na contestacéo

dos principios basilares dessa desigualdade e, consequentemente, do proprio patriarcado.

® Gary Barker (2008), em homens na linha de fogo, aborda a condicdo de jovens de periferia, onde a
construgdo da masculinidade desses jovens é atravessada por referéncias de classe e raga, mostrando
como alguns deles resistem a entrada na criminalidade em contextos nos quais o préprio referencial

masculino lhes obriga.
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identidade masculina ser precaria, incompleta e, além disso, hierarquizada: “Deve-se
compreender essa violéncia como expressao da fragilidade masculina combinada
com o poder do homem” (KAUFMAN, 1987, traducédo nossa).

B) A violéncia dos homens contra outros homens, desde a infancia, importa
na interiorizacao da violéncia, revertida ndo apenas no aprendizado de como utilizar
a violéncia contra outros homens e contra as mulheres, mas também fornece o

“estimulo” para a violéncia:

Tudo parece indicar [...] que muitos homens que foram violentados sexualmente por outro homem
mais velho acabam por reproduzir esta forma particular de abuso. (...) E o abuso, além dos beneficios
que traz, é também uma forma de exorcismo, uma conjuracdo da desgraca vivida anteriormente
(WELZER-LANG, 2001: 464)°.

C) O modelo de masculinidade hegemonica impde restricdes emocionais e
expressivas aos homens que exercem, em regime cotidiano, a vigilancia de seus
sentimentos, bloqueando canais adequados de expressdo. As frustracfes
emocionais sdo canalizadas em ira e violéncia contra as mulheres ou outros homens

ou ainda em comportamentos autodestrutivos. Segundo Kaufman:

O bloqueio e negacdo continua consciente ou inconsciente da passividade e todas as emocgdes e
sentimentos que o homem associa a passividade — medo, dor, tristeza, constrangimento — é uma
negacdo de parte do que somos. A vigilancia psicologica e comportamental constante contra a
passividade e seus derivados é um ato perpétuo de violéncia contra si mesmo (1987: 595, Nossa
traducéo)

Consideremos, sumariamente, referenciados nas teorias elencadas acima e

desenvolvidas por Kaufman (1999), o que acatamos como fatores da violéncia
masculina, ou catalisador da violéncia de género.

i. Patriarcado, enquanto organizacao social hierarquizada e ideologia que da
significado e justifica a opresséo contra as mulheres e contra homens subordinados
e marginalizados, consistindo no elemento fundamental da violéncia de género.
Nesse tipo de organizagdo, a violéncia se apresenta como recurso sempre
disponivel para a manutencao de uma série de privilégios de determinado grupo.

ii. Percepcédo de que tem direito aos privilégios, ndo se trata apenas de ter

condi¢cbes de recorrer a violéncia na persecucdo de seus interesses e vantagens,

® Daniel Welzer-Lang aborda a construgdo da masculinidade a partir de espacos de homossociabilidade,

onde os rapazes aprendem que, para serem homens, devem combater os aspectos que poderiam lhes

associar as mulheres. Em grande parte, portanto, o aprendizado da masculinidade é realizado por outros

homens, chamados pelo autor de “grandes homens”, que se apresentam como referéncia para os “nedfitos”.
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mas uma percepcao, consciente ou inconsciente’, de que tem realmente direito a
eles. Essa conviccdo, qualquer que seja o seu fundamento, da apoio a
reivindicagfes contundentes frente a resisténcia ou negagéo dos privilégios.

iii. Permissdo ou ao menos uma tolerancia complacente com relacdo ao uso
da violéncia pelos homens na resolucdo de conflitos e disputas. Pode variar entre
permissao legal para violéncia em condicbes especificas; auséncia de leis que a
proibam; relaxamento na sua aplicacdo; ou existéncia de leis que estabelecem
exigéncias rigorosas, dificilmente preenchidas. Ademais, a violéncia € celebrada nos
esportes, na midia e no cinema como meio legitimo para alcancar seus fins e gléria.

iv. Contradicbes do poder masculino compreendem o fato de que, se o0s
homens tiveram sucesso em estabelecer sua capacidade de dominagéo e controle
e, com base nisso, garantir uma série de privilégios, houve grande custo pago ao
preco de fortes doses de temor, isolamento e dor para consigo mesmo. Os
imperativos da masculinidade imp6em uma vigilancia constante em torno de
expectativas impossiveis de serem alcancadas (sejam elas expectativas de
sucessos fisicos, financeiros ou frieza emocional). Essas condigbes criam
sentimentos de frustracdo e inseguranca convertidos em violéncia como valvula de
escape e reafirmacéo da masculinidade.

v. Incapacidade empatica construida no curso de um longo processo de
embotamento emocional, pela auséncia ou ao menos distancia emocional do pai e
de adultos masculinos, associado igualmente a uma negacdo da mae e de
sentimentos “femininos”, relativos ao cuidado e apoio emocional. O resultado é uma
completa inabilidade emocional e distanciamento empético com relacdo a dor e ao
sofrimento causados pela intervencgao violenta dos homens sobre os demais.

3. Violéncia de género

Devemos fazer algumas restricdbes de carater estritamente metodoldgicas.
Consideramos, assim, a violéncia como um conjunto de atos intencionais de

agressao (psicologica, moral ou fisica) ou uso do poder contra a pessoa oOu

" Usamos o termo no sentido de ser uma consciéncia pré-reflexiva, i.e., que ndo alcancou um nivel de
elaboracao discursiva. Isso quer dizer que, de alguma forma, os homens intuem quando esses privilégios
ndo estdo sendo satisfeitos, e investem impulsiva e tempestivamente contra o que for para té-los
preenchidos.
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patriménio. S&o variadas as matizes de violéncia, diferenciando-se quanto ao grupo
ou ao objeto contra quem ou o qué se dirige, por quem € cometido, 0 meio utilizado
e por sua motivagao.

Para nossos propdsitos, limitar-nos-emos a fazer referéncia a nogédo de
violéncia consagrada na Lei 11.340/2006, a Lei Maria da Penha. Dele extrairemos 0s
elementos importantes para nossos propoésitos, apontando algumas ambiguidades e
limitagGes formais, segundo interpretagéo e problematizagdo nossas.

Em 2006 é sancionada a Lei 11.340. A lei € nomeada Maria da Penha em
homenagem a uma mulher cuja vida, marcada pelas varias investidas de seu marido
em |he dar fim, simboliza o sofrimento e desilusdo das mulheres brasileiras diante da
violéncia doméstica patriarcal cometida por seus companheiros, ex-companheiros,
irmaos, pai, etc.

A violéncia® doméstica contra a mulher é definida no art. 5 da Lei: "Para os
efeitos dessa Lei, configura violéncia domeéstica e familiar contra a mulher qualquer
acao ou omissdo baseada em género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial”. A lei faz restricdes ainda quanto
ao ambito em que ocorre, limitando as relagdes marcadas pela “domesticidade”, ou
seja, pela proximidade de convivio, afetivo ou de parentesco.

E interessante notar que ha elementos na definicio que se encontram
implicitos, requerendo maior esforco interpretativo. Primeiramente, o lugar do poder
na pratica violenta ndo se encontra explicitado. Pode ser, contudo, inferido da base
de género do ato ou conduta que podem causar a morte ou danos fisicos, morais,
psicolégico ou sexual. Com efeito, quando nos referimos ao género, estamos nos
dirigindo a relagbes de poder existentes em virtude das significagdes sociais criadas

sobre as diferencas entre os sexos. A direcdo da relacdo de poder, ou vetor de

® Um dos aspectos mais complexos de qualquer definicdo de violéncia interpessoal diz respeito &
intencionalidade da acéo violéncia. Nesse caso, a intencdo ndo € apenas usar a forca ou o poder
para alcanc¢ar algum fim, mas de realmente recorrer a esses expedientes para causar algum dano a si
mesmo, a outro, a um grupo ou comunidade. Assim, ao recorrer a intencionalidade do agente,
excluem-se os casos em que o dano provocado ndo tenha sido planejado, configurando, nessa
condicdo, um acidente; bem como os casos em que, embora envolvessem riscos conhecidos de
provocar danos, esses nao eram procurados (e, acrescentariamos, se possivel, 0s riscos seriam
evitados).
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forca, que interessa a convencao € dado pelo carater exclusivo que Ihe informa, a
saber, a violéncia contra a mulher. Nesse sentido, sdo as a¢des de subordinacéo da
mulher pela simples condi¢do de ser mulher o que Ihe pode causar danos.

A LMP traz consigo também algumas inovagdes. Em primeiro lugar, faz
mencdo a omissdo como manifestacdo de violéncia. Com isso a Lei contempla
situacdes nas quais 0 agressor deixa de prover com suas responsabilidades em
casa, por exemplo, como castigo por uma "insubordinacdo” da companheira,
reafirmando, desse modo, sua posi¢cdo de dominacdo. Sao frequentes também as
saidas, por intervalo variavel de tempo, do homem com a finalidade de mostrar a
mulher que ela deve se conformar com sua presenca, pois sua falta também
provoca sofrimentos e privagcbes. Ha nesses casos um nitido empenho na
manuteng¢do da dominagcdo do homem. A Lei menciona, em segundo lugar, o dano
patrimonial como forma de atingir a mulher. A destruicdo e o sequestro de bens
procuram restringir a liberdade e autonomia da mulher, mostram que ela ndo tem
direito de propriedade, e, assim, reafirmam sua subordinacdo ao homem.

A LMP faz referéncia a mulher como objeto da agressao e subordinacéo de
género. Nao menciona explicitamente qual seria 0 sexo do agressor nem admite a
possibilidade de o homem vir a ser a vitima de violéncia de género. E um
enquadramento estratégico que busca limitar ou erradicar a ocorréncia da violéncia
contra a mulher, que é a maior vitima da violéncia de género. Estamos de acordo
gue a violéncia de género contra a mulher € base sobre a qual se elava a ordem
patriarcal. E, se queremos reverter essa ordem, urge questionar e repudiar toda
forma de opresséao exercida contra a mulher. Contudo, a violéncia contra a mulher
n&o é a Unica consequéncia do patriarcado®.

Buscamos trabalhar com o outro lado do problema, o seu reverso. Nosso foco

se volta a exclusividade da autoridade masculina sobre a violéncia de género. Sendo

® Se assumirmos que o conceito de género deixa em aberto o vetor da dominac&o-exploracdo, devemos,
igualmente, aceitar, comungando com Saffioti, que: "Fica (...) patenteado que a violéncia de género pode
ser perpetrada por um homem contra outro, por uma mulher contra outra. Todavia, 0 vetor mais amplamente
difundido da violéncia de género caminha no sentido homem contra a mulher, tendo a falocracia como caldo
de cultura" (2004: 71). Acrescentariamos que a violéncia de um homem contra outro € um dos mecanismos

pelos quais 0 homem se torna capaz de exercer a violéncia, incorporando sua posi¢ao na sociedade.
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assim, restringimos nosso escopo a violéncia de género praticada pelo homem
decorrente de sua posicado na sociedade patriarcal: o conjunto de atos de agresséo e
de coagbes e constrangimentos exercidos contra mulheres, homens ou outros,
executado pelo homem, independente do meio (psicoldgico, moral ou fisico), e que &
motivado pelos papéis de género atribuidos aos homens e mulheres na sociedade.
Sendo assim, o sentido da violéncia de género praticada pelo homem é a
reafirmacdo de sua preponderancia na sociedade: demarcando sua dominacao
sobre as mulheres, sua superioridade diante de outros homens e reafirmacgéo de sua
virilidade.

4. Formas e motivagdoes “naturalizadas” da violéncia de género
praticadas pelo Homem

Dissemos que existem formas de violéncia que possuem motivacoes
“naturalizadas” de género: vinganca, prestigio, honra, coragem, preponderancia
sexual, heterossexismo, prerrogativa compulséria de chefia e mando e ambicao,
avidez ou cobica material.

Essas formas serdao abordadas a partir de seu sentido imediato e explicativo.
O primeiro sentido da conta da sua forma: é a compreensdo imediata que
normalmente fazemos dessas manifestacdes de violéncia, sem necessidade de

Al

guestionamento quanto ao "porqué”. Ja o sentido explicativo busca a conexao entre
essas formas de violéncia e a realizacédo e reafirmacdo da dominacdo do homem,
tanto sobre as mulheres como contra outros homens, que compreenderia a
dimensao finalista da acdo, ou sua causa num quadro explicativo teleoldgico.

4.1 Vingancga

A vinganca consiste em agir diretamente contra pessoa, grupo ou entes a eles
relacionados com a finalidade de retribuir, geralmente em grau superior, algo
percebido como sendo prejudicial a si. E um método pré-social de resolucéo de
conflitos, isto €&, realiza-se por fora ou além das formas socialmente organizadas de
justica. Conquanto a meta da vinganca ndo seja apenas estabelecer o equilibrio
justo, ela pode atingir ndo somente aqueles a quem se imputa a culpa pelo prejuizo,
mas a terceiros que lhes sejam proximos, inclusive as suas geracdes seguintes.
Sendo a retribuicdo do prejuizo realizada em regra em grau superior, a vinganca
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impde, do ponto de vista formal, um ciclo interminavel de contraprestacdes nocivas,
que, do ponto de vista material, s6 pode ter seu fim com a completa eliminacédo das
partes em desacordo.

A vinganga relaciona-se com o machismo na medida em que o homem, na
condicao de “macho”, ndo pode admitir, sem resposta imediata e na forma de uma
licdo que imponha sua autoridade, qualquer acdo que compreenda como prejuizo. A
vinganca pode ter origem em ofensas banais, mas que dentro de seu quadro de
referéncia sdo absolutamente imperdoaveis, tais como um impropério (corno, filho
da puta ou viado) ou mesmo uma divida ndo paga, repercutindo em respostas que
podem evoluir, a partir dai, para agressbes ou assassinatos daqueles direta ou
indiretamente envolvidos.

4.2 Prestigio

Quando atrelado aos valores do patriarcado e machismo, o prestigio do
homem € definido por determinados padrdes de comportamento que se esperam
normalmente deles. E seu ndo cumprimento pode repercutir numa estima inferior e
reducdo do status de homem e dos privilégios que o acompanham.

Geralmente associado a demonstracbes de forca, vigor (inclusive
demonstracdes de sua poténcia sexual) e intransigéncia moral (isso porque o
homem, enquanto referéncia do espaco publico, tal como o rei, ndo pode estar
errado), o prestigio masculino compde uma personalidade autoritaria e pré-disposta
a violéncia. O homem que se quer possuidor de prestigio deve exercer em regime
cotidiano sua autoridade, ndo admitindo desvios de sua vontade, cuja aceitacdo e
tolerancia sdo tomadas como sinal de fraqueza e indice de sua permissividade moral
e, portanto, pouca masculinidade.

4.3 Honra

Quando falamos em honra, estamos nos referindo a um sentimento interno de
dignidade pessoal, que se reflete em um empenho constante na manutengdo da
pureza de sua reputacao.

O homem honrado, segundo a perspectiva da masculinidade hegemaonica,
nao pode admitir que lhe maculem a moral, agindo enfaticamente contra o que quer
gue entenda que manche sua dignidade, ou pelo menos, a aparéncia publica de sua
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elevacdo moral e de carater. Aguele que age com violéncia na manutencéo de sua
honra e reputacdo é considerado como digno de vénia, sendo mesmo de veneracao
publica.

4.4 Coragem

Compreende o ato ou efeito de ir além dos limites conhecidos do ser humano,
enveredando sobre condi¢cdes antes ndo exploradas e reputadas hodiernamente
como perigosas. Também pode ser compreendido como um tipo de atitude diante
dos reveses da vida que demandam destemor e confrontagcdo. Desse modo, a
coragem pode ser tanto fisica, no sentido de enfrentar a dor e o sofrimento possivel,
como moral, como aquele que ndo se deixa intimidar. Em certo sentido e dentro de
limites definidos, a coragem pode ser encarada como um dinamizador de grandes
transformacdes sociais na medida em que ndo se detém no conforto do conhecido e
bem estabelecido e desafia esses limites ampliando as dimensdes das
possibilidades do ser humano.

Sob as condigbes de existéncia do machismo, a coragem perverte-se em
imprudéncia e arrogancia. A caréncia de metas superiores ou transcendentes
compBe um quadro em que a coragem figura como um verdadeiro dinamizador de
sofrimentos e conflitos. Os homens se expbem deliberadamente a situacdes de
risco, renunciando a qualquer senso de prudéncia e propdsito em suas acdes. A
coragem confunde-se com soberba e arrogancia, oferecendo uma espécie de
blindagem moral que nubla a capacidade de discernimento do homem, expondo-o a
perigos e conflitos.

4.5 Preponderancia Sexual

A questdo diz respeito a relagdo sexual entre homens e mulheres e dos
homens consigo mesmos e com os demais. As no¢des de dominacao, de poder e de
subordinacdo séo utilizadas para tornar “visiveis” os atentados sexuais contra a
mulher. A violéncia sexual compreende o estupro, o incesto, a prostituicdo, a
pornografia, o assédio e atentados sexuais. A violéncia sexual pode ser vista como
correlata da dominagcdo de género. O homem, segundo a orientacdo masculina
hegemonica, deve ter a seu dispor, como reflexo de seu poder, as mulheres e 0s
entes a ele subordinados, manifesta em diversas formas de controle da sexualidade.
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4.6 Heterossexismo (homofobia)

A masculinidade hegemoénica confunde e embaraca o poder sexual com o
poder social. Desse modo, a heterossexualidade impde-se como referencial
simbalico obrigatorio para o homem: o exercicio do poder social esta condicionado a
sua orientacao e ostentacao sexual. O heterossismo pode se manifestar de diversas
maneiras.

Pode se manifestar como um sentimento negativo contra si mesmo em razao
de sua proépria orientagao fora da “ortodoxia sexual”, considerada “inadequada”, que
resvala contra as companheiras, quando € o caso, numa exacerbacao violenta de
virilidade. N&o apenas isso, mas, como referencial hegemodnico, ndo pode admitir
desvios da ortodoxia heterossexual, implicando em manifestagdes de violéncia
contra 0s pares que exteriorizam interesses sexuais ou afetivos por outros do
mesmo sexo, estendendo-se a todos aqueles que apresentam 0s possiveis signos
de feminilidade™®.

4.7 Prerrogativa compulsoéria de chefia e mando (“o provedor”)

Se ser homem esta atrelado a posse de poder, i.e., a capacidade de definir e
controlar, no interior de seu ambiente, a conduta de todos que gravitam em torno do
chefe ou mandatéario, ndo ser poderoso significa ndo ser homem. Nesse caso, a
violéncia, explicita ou ndo, converte-se novamente no meio para provar a Si mesmo

e aos outros a sua condicdo de chefe ou mandatario e, portanto, de homem?®*.

19 A violéncia sofrida pelos estupradores nas prisées decorre também da cultura machista. E verdade que o
homem é dominador com relacéo as mulheres e que existe uma disposicao criada pela cultura machista de
subjugar as mulheres nas relagfes sexuais. Contudo, no cortejo da mulher, o homem deve obedecer a um
“codigo” que o proibe de toma-la a forca, bastando-lhe a sua seducdo de macho, ainda que ostensiva e
despudorada, em diversas formas e graus de assédios. Restricdo essa a todos imposta, cuja viola¢do reduz
o status do transgressor, “feminizando-o0”. Dai a violéncia contra os estupradores, inclusive violagbes
sexuais contra esses, fazendo-os “mulherzinhas” nas prisdes.

1 0 homem que falha em provar a sua “grandeza” sente perder a autoridade como pai diante do filho/a e
sua “credencial’ para direcionar o caminho que esses devem seguir em suas vidas. E uma bancarrota
completa de sua masculinidade, que o homem prefere esconder, recusando a convivéncia com os filhos.
Esses elementos misturam-se com as disposi¢fes legais, numa sobreposicdo de sentidos, que termina por
afastar completamente de sua finalidade original: a omissédo financeira prolonga-se numa “conveniente”
auséncia afetiva com relacdo aos descendentes ou, alternativamente, o afastamento com relac&o aos filhos
apoiando a falta financeira, como se fossem legalmente justificados. Alertamos trata-se de um grosseiro erro
interpretativo, contudo recorrente no universo masculino. Nao apenas isso, mas hd um acirramento dos
rancores contra a mulher, na medida em que sua demanda desnuda a falta do pai como homem
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4.8 Ambicéao, avidez ou cobica material

Entre outras coisas, o homem procura se definir por aquilo que possui. A
riqueza é a demonstracao cabal de sua capacidade como homem. Desse modo, o
homem mantém com a sua propriedade uma relagéo de extensao de seu poder.

indice inquestionavel de seu poder, a subtracdo, danificacdo ou
desvalorizacédo da propriedade do homem repercute no seu intimo como prejuizo a
sua condicdo de “macho”, que procurara repor ou restituir a sua situagao original
recorrendo ao meio privilegiado da masculinidade hegemonica, a saber, a violéncia.

Sua percepcdo de posse estende-se a todos sob o seu julgo. Qualquer
ameaca ou ofensa a reputacdo de sua propriedade, em que se incluem os entes a
ele subordinados, impde ao homem a necessidade de resposta imediata que restitua
o valor de sua posse e, portanto, de sua honra e reconhecimento de macho. Trata-
se de uma espécie de zelo possessivo.

5. Concluséo

A masculinidade viril ou hegemoénica requer que o homem nao se mostre
covarde, ou melhor, que se torne arrogante e imprudente; ndo leve desaforo para
casa, respondendo qualquer agravo cometido contra ele com uma licdo que
imponha a sua autoridade; deve ser cioso de sua honra e reputacdo; deve manter a
aparéncia de estar fisicamente apto, inclusive sexualmente sempre disposto; nao
deve admitir desvio da ortodoxia heterossexual, em si ou mesmo nos outros; deve
sempre exercer sua autoridade; e tem com seus bens um zelo possessivo, que se
estende a todos aqueles a ele subordinados.

O corolario dessas expectativas engendradas na ordem patriarcal € um ser
desconectado com seus proprios sentimentos, incapaz de compreender as
implicacbes de seu comportamento agressivo: demonstra uma completa inabilidade
emocional e distanciamento empatico com relagdo a dor e ao sofrimento causados
pela sua intervengcdo violenta sobre os demais. Além disso, preso as rigidas
expectativas do modelo hegemdnico de sucesso financeiro e fisico, o homem

persiste numa continua inseguranca, sem paz interior, incapaz também de

chefe/provedor, redundando numa resposta em forma de imposicdo de ideais tirdnicos de maternidade
contra a mulher, cerceando sua liberdade em termos de obriga¢c8es nunca satisfeitas para com a sua prole.
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reconhecer suas fraquezas e deficiéncias fisicas, e procurar ajuda quando
necessario.

Contudo, como sao padrbes -culturais, admitem desvios ou saidas.
Vislumbramos sempre no horizonte a possibilidade de se sair desse esquema, dos
limites colocados pelo modelo hegemdnico, em busca de formas mais igualitarias e
plenas de existéncia. A saida pressupde o desmoronamento da ordem hierarquizada
entre 0s sexos e demais hierarquias que dao suporte a opressao de género - classe
e raca. E uma luta travada ha séculos pelas mulheres com resultados
surpreendentes. E necessario que os homens despertem para as injusticas
cometidas por essa ordem e possam se retratar unindo for¢cas para o fim do
patriarcado. A despeito das vantagens angariadas na ordem desigual de género, ha
um alto preco pago também pelos homens, que, normalmente, aparece
desconectado do patriarcado: o exercicio da dominagdo exige comportamentos
violentos dos homens que, eventualmente ou frequentemente (?), se voltam contra
eles. Parafraseando Bourdieu (1999), tudo corrobora para fazer do impossivel ideal

viril uma imensa vulnerabilidade.
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