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RESUMO

O trabalho descreve a experiéncia didatica interdisciplinar desenvolvida em classes do ensino médio na
Escola Estadual Jodo Borges de Sousa em Jodo Pessoa, cujo tema é Amor: manifestagdes, representacées
e conceitos. Constituiu-se de trés aulas ministradas por duplas de graduandos nos seguintes cursos da
UFPB: Biologia, Psicologia, Letras e Historia. A abordagem tematica das aulas foi elaborada de acordo
com a respectiva area do conhecimento do graduando, sendo auxiliada por uma analise histérica em par
com objetivos e conceitos previamente discutidos.. Ao contrario do que parece prevalecer no senso
comum ocidental, ndo had uma definicdo Unica e homogénea do sentimento referido, estando o conceito
cristdo, o preponderante, inserido numa gradacdo longa de comportamentos humanos ja delineados. Em
par com a analise historica, serdo utilizados conceitos psiquiatricos que delineiam o comportamento
mental e fisiologico de individuos considerados em estado amoroso. Gikovate (2006) parte da ideia de
gue a suposta necessidade de completude que normalmente motiva os relacionamentos amorosos advém
do primeiro, e talvez mais violento, trauma humano: a quebra da harmonia vivenciada durante a fuséo
uterina. No que tange aos aspectos especificamente bioldgicos da atividade, podemos perceber que na
natureza, em grupos, existe certo altruismo. Este é, para a etologia, um comportamento no qual um
individuo aumenta o fitness de outro podendo diminuir o seu préprio. O fendmeno pode ser analisado sob
a oOtica de alguns conceitos referentes ao amor. Em relacdo as fontes literarias, o projeto segue o
procedimento de anélise do Romantismo, que carrega nosso tema ja no nome. A literatura do século
XVIII reunida nesta escola, apresenta mais uma atmosfera poética Unica do que certa sistematica
especifica. Prezava-se pela revolta do sentimento contra a razdo seca, as profundezas da alma contra o
bom senso superficial. Neste bloco cultural tem-se uma concepcéo singular, mas extremamente difundida
de amor.

APRESENTACAO

Confesso que o tema deste projeto partiu da minha vontade de resolver questdes
pessoais, investigando de maneira intuitiva os meandros do amor. Busquei na Historia,
minha disciplina, as variagdes do comportamento amoroso gue ja subentendia mutantes
de acordo com a cultura e com o tempo. Desloguei-me para a psicologia a fim de
entender o comportamento dos hormoénios, sua funcdo e importancia, quando nos
encontramos apaixonados ou em estado de completude emocional. Na biologia, procurei
entender de que forma esse tipo de comportamento se manifesta em outras espécies,
considerando que a humana ndo é a Unica capaz de amar; e mais, se existe de fato o que
chamamos de amor, que papel possui na manutencdo dessas espécies no cenario de
competicdo perpétua. Por fim, me dirigi as producgdes artisticas do Romantismo
europeu, movimento tido como, dentre outras coisas, manifestacdo efusiva dos
sentimentos no intuito de entender como os individuos tentam demonstrar o quanto ou
de que forma amam.

N&o vejo vergonha em admitir a primazia da vontade sobre minhas agdes — seria
absurdo nega-lo - muito menos a que objeto ela se dirigiu. Tido por muitos como
assunto ndo-convencional e até mesmo inatil na formacdo do individuo, rebato
lembrando que a maior — geografica e temporalmente falando — instituicdo moral
humana, o Cristianismo, tem como base discursiva o amor. Tal
sentimento/comportamento € decisivo nas tomadas de decisdo dos individuos, no
entanto, nds parecemos negligencia-lo tanto por desconsiderar sua importancia como
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por té-lo como certo, resolvido, ininvestigavel. Sobre nossa relagdo com ele, diz Lins
(2013), “O amor foi normatizado, reprimido, violentado. A ordem moral reinou,
exercendo nociva tirania sobre a vida privada.” Nosso medo e vergonha de tratar
abertamente do tema aprisionam ainda mais nossos anseios na medida em que sdo
controlados por um discurso monopolista de verdade, de certo e errado, do que é e do
que ndo é.

Ao conversar com os alunos sobre o tema, percebi as mesmas certezas que eu
carregava pouco tempo antes. Na sala, elas estavam distribuidas aqui e ali, em casos
particulares de relacionamento e em verdades universais de amor paternal. No entanto,
quando expostas as opinides logo houve desacordos. Nesse momento, o chamado da
licenciatura foi ouvido e comecei a fazer maliciosos questionamentos. Maliciosos
porque minha intencdo ndo era solucionar questdes, mas provoca-las. Varias
sobrancelhas foram arqueadas e eu pude sentir os neurdnios aticados. Alguns me
responderam de pronto, reconfirmando as certezas que ja tinham. Outros ainda tentaram
instintivamente se desdobrar em retérica para resolver o labirinto em que eu os havia
lancado. Aqui e acola alguns ficaram calados e riram com a interacdo informal que
haviamos estabelecido. Mas o que é importante, ndo houve apatia.

Uma imensiddo de informacdo interage com o cérebro constantemente, nesse
sentido uma série de processos de filtragem sustentou uma consciéncia capaz de
sobreviver a selecdo natural. A fim de promover uma aprendizagem significativa é
preciso superar esses filtros, ndo apenas criando “magicas e espetaculo” diante dos
alunos, mas atingindo-lhes no amago. O sistema radicular, a amigdala e a intervencédo
da dopamina, responsaveis por tal filtragem, devem ser superados pela incitacdo de
emocdes (SELBACH, 2010).

Entdo perguntei se eles gostariam de aulas sobre o tema. A resposta positiva foi
geral. Ainda disse que poderia convidar amigos de outros cursos para dar as aulas em
conjunto e que (ndo sou bobo) haveria uma recompensa em notas para aqueles que
comparecessem e cumprissem as atividades. O interesse aumentou.

Este artigo pretende descrever a experiéncia didatica interdisciplinar
desenvolvida entre os dias 4 e 6 de maio de 2016 em classes do ensino médio na Escola
Estadual Jodo Borges de Sousa em Jodo Pessoa, cujo tema foi Amor: manifestacdes,
representacdes e conceitos. Constituiu-se de trés aulas ministradas por duplas de
graduandos nos seguintes cursos da UFPB: Biologia, Psicologia, Letras e Historia. A
abordagem tematica das aulas foi elaborada de acordo com a respectiva area do
conhecimento do graduando, sendo auxiliada por uma analise histérica em par com
objetivos e conceitos previamente discutidos. A analise bioldgico-evolutiva, liderada
pela graduanda Isabela Jerdnimo, tomou forma na explicagdo do aparecimento do
altruismo entre grupos animais, dando destaque para os primatas e hominideos
superiores. Na psicologia, com a graduanda Flavia Cruz, foram discutidas as causas e
consequéncias de uma suposta “necessidade de completude”, tdo defendida por
instituicbes que apoiam a monogamia e O casamento, que impulsiona 0s
relacionamentos romanticos. Além disso, os efeitos fisioldgicos, ja delineados pela
medicina e psicologia, do estado de “paixdo” também foram descritos. A respeito das
representagdes do amor, guiados pelo graduando Lucas Neves, discutimos os ideais do
movimento cultural do Romantismo, que eclodiu na Europa no século XVIII. Além de
se constituir como um conjunto de novas representacdes da subjetividade humana, tal
movimento desempenhou um papel fundamental na formulacdo das ideias de
nacionalismo moderno além da definig&o ideoldgica do grupo social burgués.

Todas essas perspectivas foram balizadas por uma analise histérica, introduzida
pelo graduando Diego Novaes, que pretende reconhecer uma narrativa ndo linear ou

e-1SSN: 2359-2796, v. 17, n. 1, 2016. XVII Encontro Estadual de Historia — ANPUH-PB



evolutiva, mas continua, das préticas referentes ao amor. A explosdo de produgédo
cultural ocorrida entre 60 e 30 mil anos atras, por exemplo, desencadeada de acordo
com Mithen (2002) pelo aumento da sociabilidade derivada das mudancas nas
habilidades cognitivas nos homens modernos, corresponde a um periodo de grande
encontro de evidéncia acerca do altruismo nos grupos humanos. Individuos cujas
fraturas 6sseas e mandibulares impediam a locomocéo e alimentacdo, eram auxiliados e
mantidos por companheiros. Dessa forma, analises sociais estardo atreladas ao
desenvolvimento dos temas especificos das outras disciplinas componentes deste
projeto.

Todas as aulas foram registradas em fotos e videos dando espaco para a reanalise
e maior utilidade no que diz respeito ao contetdo lecionado e as metodologias de ensino
aplicadas. Estas ndo tiveram forma Unica pré-estabelecida, controlada por uma geréncia
educativa. Como parte do propésito do projeto, foi dada liberdade ao graduando
ministrante da aula para desenvolver seus proprios metodos, de acordo com suas
preferéncias e com as necessidades do contetido trabalhado. Em reunido, no entanto, foi
concordado que quanto maior a participacdo dos alunos, melhor seria a aula.

As aulas tomaram lugar do refeitdrio da escola, convertido em sala devido a
problemas estruturais da instituicdo, e na biblioteca da mesma. Cada graduando
ministrou uma aula de cerca de 50 minutos, utilizando o0s seguintes recursos
disponibilizados pelo colégio: quadro branco, data-show e caixa de som. Em cada aula,
foi distribuido um questionario que deveria ser entregue para a computacdo da
bonificacdo na nota da disciplina de Historia na respectiva turma do aluno. O
questionario continha apenas duas indagacfes a respeito do contetdo passado na aula e
de que forma ele se relacionava com a vida do aluno, e as impressées dos alunos acerca
da desenvoltura e metodologia do professor.

A seguir, cada aula sera descrita em seus objetivos, contetdos, métodos e
resposta dos alunos, obtida pelo questionario.

OS ASPECTOS PSICOLOGICOS DO AMOR (04/05)

Nesta primeira aula, ndo h& uma linha diviséria muito clara a respeito da
disciplina guia dos contedos apresentados. Eles transitam entre a Historia, Quimica,
Filosofia, Artes, Sociologia, Etica e Biologia. Pingam em cada campo de conhecimento,
fundamentando um discurso que tem como objetivo caracterizar o amor, mas que acaba
sorrateiramente delineando diversos objetos do estudo escolar.

Houve uma preocupacdo em caracterizar, junto com os alunos, 0s estagios
psicoldgicos por que passa uma pessoa quando estd amando. Mas ndo descrevendo-0s
como roteiros pré-programados, e sim desenvolvendo um raciocinio a respeito dos
movimentos e acgles, tanto das pessoas, como dos hormonios envolvidos, que
caracterizem a entrada em tais fases. Indo do Banquete Platdo, escrito por volta de 380
a. C., até a ocitocina produzida pelo hipotdlamo, buscamos introduzir duas perspectivas
gerais de andlise do comportamento amoroso. Uma pré-cientifica, subjetiva e voltada
para a analise da linguagem, e outra, moderna, cientifica e preocupada com a
objetividade de seus fatos. De um lado, a perspectiva das disciplinas ditas Humanas e
Sociais, do outro, Naturais e Biologicas. Juntas, no entanto, para construir um discurso
amplo que tem como Unico propoésito despertar a curiosidade e a insatisfagdo com o
conhecimento até entdo obtido.

A apresentagdo comeca como tem sido feito a milhares de anos: o contar de uma
historia. Nesse caso, trata-se do mito do Androgino de Platdo, presente em seu famoso
escrito, O Banguete. Com tal narrativa intendemos mostrar como 0 imaginario da
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Grécia Classica, que pode ser estendido grosso modo a todo periodo Antigo,
interpretava certos comportamentos e sentimentos humanos. Para essas populacoes,
emocdes significativas como o amor, a inspiracdo, o 6dio e mesmo conceitos como
justica, honra e destino tinham origens divinas. Se ndo propriamente mitolégicas como
fruto de acbes de deuses, como correspondentes a uma metafisica também inalcancgavel.
O platonismo, vertente filoséfica assumidamente pitagorica em sua abstracdo e
veneracdo das ideias, € um perfeito exemplo de tal cultura politica. Moscovici (2015)
descreve muito bem a diferenca entre a mentalidade dita “primitiva”, pré-cientifica, e a

chamada “moderna”:
“A crenga em que o pensamento primitivo — se tal termo é ainda aceitavel —
esta baseado é um crenga no ‘poder ilimitado da mente’ em conformar a
realidade, em penetrd-la e ativa-la e em determinar o curso dos
acontecimentos. A crengca em que 0 pensamento cientifico moderno esta
baseado é exatamente o oposto, isto ¢, um pensamento no ‘poder ilimitado
dos objetos’ de conformar o pensamento [...]; numa, o objeto emerge como

réplica do pensamento; na outra, o pensamento é réplica do objetol...]”
(MOSCOVICI, 2015, p. 29).

Na histéria contada, o amor corresponde a uma necessidade de completude
proveniente de uma separacdo mitoldgica, pré-humana. O andrdgino é o seu duplo que
foi separado pelos deuses dando origem aos homens e mulheres modernos. Em
contraposicdo a tal visdo, a psicologia moderna afirma que o sentimento de necessidade
de completude € proveniente do trauma do nascimento. O psicoterapeuta Gikovate
(2006) explicita sua opinido afirmando que

“Parece haver em nds a nostalgia de uma perfeicao perdida. A hipdtese que
defendo para explicar essa sensacdo psicoldgica é a de que nos sobra, ainda
que de forma ndo verbal, alguma lembranca da harmonia e completude
vivenciadas durante a fusdo uterina[...].” (GIKOVATE, 2006, p. 22).

Estabelecemos entdo, para promover a discussdo, a oposicdo entre as duas
concepcOes de mundo, a filosofica e a cientifica. Neste momento ha choque direto de
opinides que aqui se encontram, nas palavras dos alunos, a “alma-gémea”, o “amor a
primeira vista”, “e o felizes para sempre” de um lado, e “ficar”, “dar uns pegas”,
“namorar” do outro. As leituras possiveis de cada expressdo sdo inimeras, e cada uma
tem sua simétrica do outro lado. Por exemplo, de um lado temos a ideia de
espiritualidade e méagica e do outro a materialidade e o pragmatismo. Da mesma forma
temos de um lado expressbes que demonstram uma vontade consideravel de
completude, de atencdo a longo prazo e felicidade permanente, e do outro, ocasido,
necessidade imediata, 0 que de certa forma demonstra certa seguranga a respeito do
porvir. Elas também remetem a ideais de opressdo de género referentes a delegacéo de
papeis para mulheres e homens em ambas as situacdes. Estas expressdes carregam 0
peso de milhares de anos de instituicbes morais e discursivas se gladiando para
conformar as a¢des humanas.

Chegando a conclusdo de que existem varios “tipos” de amor, nos deslocamos
para a andlise fisiologica do comportamento amoroso. Nessa perspectiva esclarecemos
de pronto a definicdo neurobiologica do amor como complexo fenbmeno baseado em
atividades cerebrais, que incluem principalmente certas moléculas como horménios e
neurotransmissores. Caracterizamos o0 sistema limbico enquanto estrutura responsavel
pela regulacdo das emogOes e nos propomos a delinear o comportamento das pessoas
identificadas em tais estados emocionais. Atracédo fisica acompanhada de elevacdo dos
horménios Ocitocina, Vasopressina, Progesterona e Testosterona, de acordo com 0 sexo
do individuo. Esta “fase” corresponde ao que foi determinado pelo senso comum como

e-1SSN: 2359-2796, v. 17, n. 1, 2016. XVII Encontro Estadual de Historia — ANPUH-PB



“inicio da paixdo.” A paixdo propriamente dita, associada a um comportamento
obsessivo, conta com a diminui¢do do pensamento racional, da memoria e da atencdo e
do aumento da Noradrenalina, responsavel pela ativacdo do Sistema de Luta e Fuga®, a
Dopamina, associada ao prazer, e a diminuicdo da Serotonina, responsavel pelo controle
do humor. Uma terceira fase seria caracterizada pelo estabelecimento do
companheirismo, normalizacao das taxas hormonais e retorno das capacidades racionais
regulares. Todos esses momentos neurofisiolégicos variam, evidentemente, de acordo
com o individuo e com as acdes tomadas por ele em favor ou contra a manutencdo do
relacionamento.

Novamente tentando conceituar o amor, tendo em vista que a descri¢cdo acima
corresponde a apenas “um tipo de amor”, passamos a analisar a pintura do surrealista
René Magritte, “A traicdo das imagens” de 1948. Utilizamos a obra para discutir o
carater representativo da linguagem verbal e imagética. Conversamos sobre a distin¢éo
entre um objeto fisico como um cachimbo, seu desenho na pintura de Magritte e sua
representacdo fonética na palavra francesa “pipe”. Novamente discutiamos platonismo
sem, no entanto, nos dirigirmos a Grécia. Como objeto real, o cachimbo € facilmente
percebido como diferente de suas representacfes, ao tratarmos de amor, entretanto, as
coisas ficam turvas e as oposicdo entre representacdo e realidade deixam de ser tdo
claras. Nao existe, como um cachimbo, um objeto que se possa manusear, alterar e
examinar chamado amor. Este se constitui de uma série de sentimentos e
comportamentos que, mesmo com a ajuda da ciéncia, ainda ndo foram completamente
delineados.

Passando por cultura grega classica e micénica, psicologia moderna, filosofia
platdnica, metafisica e materialismo, sentimentos e conduta moral, arte surrealista,
linguagem e representacgdo, fomos construindo uma investigagéo digna de nota. Juntos,
alunos e professores, discutiram as mais altas hierarquias intelectuais de modo
completamente espontaneo e proximo a realidade social dos envolvidos.

Estiveram presentes nessa aula quinze (15) alunos do ensino médio, no entanto,
apenas oito (8) responderam ao questionario aberto sobre as atividades. Composto de
duas perguntas amplas que tem o propdsito de sondar as reflexdes feitas por cada aluno
acerca dos contetdos e das metodologias de ensino dos professores participantes. Em
suma, trata-se duplamente de saber se os assuntos foram do interesse dos estudantes e se
o0s professores tiveram postura atrativa para a boa mediacédo das discussoes.

A maior parte dos questionarios foi respondida de forma sucinta e generalista.
Alguns, no entanto, preencheram todo o espaco reservado as respostas e se propuseram
a delinear com certo esmero tudo que haviam concluido sobre o assunto durante as
atividades. De modo geral, a aceitagdo do tema foi positiva, tendo os alunos
efetivamente, como demonstrado pelas discussdes, se identificado com as situacdes
propostas em sala. Também aprovaram o desempenho dos professores, elogiando nossa
desenvoltura e proximidade com as pessoas envolvidas.

H&, evidentemente, o que ndo ocorreu como planejado e o que pode ser
melhorado. Houve, por exemplo, uma énfase muito grande na abordagem filoséfica do
tema, o Mito do Androgino, 0 mundo das ideias e o platonismo. Alguns alunos tomaram
as historias e raciocinios de forma literal, afirmando muitas vezes que o amor nunca
poderia ser compreendido, pois provinha de um plano superior. Houve entdo uma
transmisséo irrefletida das informagdes passadas; de um lado ndo nos atemos ao efeito

¥ Compreende um conjunto de alteracdes fisioldgicas promovidas pelo sistema nervoso auténomo que age
guando o individuo se vé em situacdo de perigo eminente. Ha aumento da pressdo arterial e frequéncia
cardiaca, dilatacdo dos brénquios, dilatacdo da pupila, metabolismo da glicose aumenta, dentre outras
alteracGes que possibilitam um maior vigor para situacdo de estresse extremo.
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estético de espetaculo que as narrativas possuiam e do outro, os alunos nao se
dispuseram a reconsiderar aquilo que ouviam, tomando as informacdes ao pé da letra.
Também houve certa dificuldade em memorizar as fungdes e conceitos referentes a
linha bio-psicologica da aula. A transmissao de definicdes e formas de maneira direta e
pouco ladica novamente se mostrou ineficaz. Mesmo, assim a experiéncia foi positiva
para ambos, alunos e professores, de modo que muito foi discutido e certamente
armazenado.

A PERSPECTIVA EVOLUTIVA DO AMOR (05/05)

Discutir o papel que o amor desempenhou num contexto de sele¢do natural, bem
como caracterizar as organizacOes sociais desenvolvidas em relacdo a ele foram os
principais objetivos desta aula. De um lado, numa perspectiva bioldgico-evolutiva,
identificar acdes consideradas amorosas entre animais ndo humanos e suas devidas
consequéncias, de outro numa andlise sociologica, entender o papel destes
comportamentos na organizacdo de comunidades némades.

A primeira discussdo referiu-se ao conceito de altruismo. Tal ideia é
normalmente polémica nas discussfes filosoficas na medida em que questionam a sua
existéncia ou suposta pureza, imanéncia divina ou capacidade humana. Ou seja,
discutem se os individuos podem realizar acbes que gerem consequéncias benéficas
unicamente a terceiros. Essa discussdo foi imediatamente iniciada quando a graduanda
Isabela Jerénimo perguntou aos alunos se sabiam o que era altruismo. As opinides
foram mdaltiplas e compreenderam vaérias vertentes filosoficas de resposta para o tema.
Logo, no entanto, nos voltamos para a definicdo do altruismo pela etologia: corresponde
a um comportamento que aumenta o bem-estar de um individuo semelhante e reduz o
do praticante da acdo, sendo bem-estar sindbnimo de “probabilidade de sobrevivéncia”
(DAWKINS, 2007, p. 42).

Golfinhos ajudam outros golfinhos quando estes estdo doentes, primatas
possuem longos anos de cuidado parental, lobos dividem comida com aqueles que ndo
foram cacar, alguns passaros ajudam outros passaros a alimentarem filhotes que nao sdo
seus. Evidéncias arqueoldgicas na Corsega, ilha no Mar Mediterraneo, indicam que uma
mulher foi enterrada aos 35 anos, idade regular de morte, e foi coberta com ornamentos
e ocre vermelho no tumulo. Exames, no entanto, indicavam fraturas 6sseas em um dos
bracos e na mandibula que a impossibilitaram de se locomover e mastigar propriamente,
estando completamente dependente do trabalho alheio. Mesmo assim, ela foi cuidada e,
quando de sua morte, foi enterrada com honrarias. Os exemplos acima foram analisados
em parceria com os alunos a fim de que fosse fixado o conceito de altruismo.

Para entender o peso desse tipo de comportamento na sobrevivéncia dos
individuos e das espécies, é preciso compreender alguns conceitos da biologia como o
da selecdo natural®. Neste momento foi utilizado o exemplo de insetos que se
diferenciam aleatoriamente pela cor de suas carapacas e por consequéncia Sdo mais ou
menos identificados por predadores. Aqueles mais visiveis sdo mais facilmente comidos
por passaros e consequentemente acabam deixando menos descendentes.

Considerando que a evolucdo age diretamente sobre individuos e ndo sobre
grupos, ja que a perpetuacdo dos genes se da através da prole, o altruismo na natureza
pode parecer algo confuso. De que forma “ajudar” um terceiro pode ser favoravel a
sobrevivéncia dos meus descendentes? Essa questdo levantada na sala foi contraposta

* Conceito desenvolvido por Charles Darwin e Alfred Wallace no livro A Origem das Espécies, publicado
em 1859. Compreende um mecanismo natural de selecdo dos individuos de acordo com sua capacidade
de sobrevivéncia e reproducéo em determinado ambiente.
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com a teoria da Kin Selection®. Esta teoria compreende em dar destaque ao material
genético como real agente envolvido na selecdo natural. E ele que é passado, em parte,
aos descendentes de forma que € selecionado pelo ambiente. Filhos possuem cerca de
50% da carga genética de cada pai, de modo que, em analogia simples, sua
sobrevivéncia consiste na sobrevivéncia de metade dos ascendentes diretos. Cuidar da
prole compreende, em termos geneéticos, em cuidar de metade de si mesmo. Sendo
assim, o altruismo familiar, o cuidado parental, se torna um mecanismo de perpetuacao
genética factivel, filtrado pela selecdo natural enquanto forma eficaz de sobrevivéncia
dos genes.

Ao nos dirigirmos aos grupos humanos némades, a primeira concepcdo dos
alunos diz respeitos a seu carater primitivo. A diferenca tecnoldgica, bem como o modo
de vida migrante sdo as principais caracteristicas que, fixadas nos alunos por uma
cultura autointitulada progressista, bloqueiam de inicio qualquer abordagem do assunto.
Dessa forma, nossa primeira funcao foi revelar uma face pragmatica e racional desses
individuos.

O “acidente da agricultura” foi o primeiro pilar derrubado. Discutimos sobre
como as populacdes, através de sua habilidade naturalista, tinham pleno conhecimento
do ciclo de vida vegetal, de acordo com a estacdo, época do ano e ambiente, de modo
que a agricultura ndo foi iniciada de pronto por pura conveniéncia. Os homens vivendo
entre 60 e 10 mil anos tinham pleno conhecimento das técnicas de lascamento que
permitiam a fabricacdo de utensilios precisos as suas necessidades. Longe de habitarem
exclusivamente cavernas, esses individuos elaboravam complexos abrigos artificiais
com 0ssos de mamute e peles das mais diversas espécies animais. Também sua
alimentacdo era farta e riquissima em proteina. Suas habilidades enquanto cacadores e
coletores, proprias do aprimoramento das inteligéncias naturalista e social, eram téo
eficazes quanto chimpanzés, na recolha de alimentos, e ledes na caca, alterando
periodos de intensa atividade com longos repousos (HARRIS, 1977).

A discussdo sobre amor inicia quando tratamos das relac@es entre os individuos
dentro dessas comunidades. Até 10 mil a. C., data da sedentarizagdo, ndo havia registro
em quantidade de mortes violentas nem ferimentos por langcamento de projéteis. Tudo
indica haver uma sociedade de cooperacdo e ndo de dominacdo. As relacbes entre
homens e mulheres eram muito mais equilibradas. Ndo havia a ideia de casal fixo, as
pessoas se relacionavam umas com as outras conforme desejavam ou de acordo com
contratos pontuais. Nao havia, dessa forma, o entendimento de vinculo entre sexo e
procriacdo; os homens ndo sabiam que desempenhavam participacdo na geracdo de
individuos. A mulher, por outro lado, possuia certo carater divino, na medida em que
gerava individuos, sangrava mensalmente e produzia leite, valorizada fonte de alimento
(LINS, 2013).

Discussbes de género e patriarcado tomaram conta da sala. As meninas
levantaram questdes sobre estrutura familiar e o papel da mulher no mundo do
trabalhando, ocupando sempre o posto da dona de casa, deixada a margem de qualquer
reconhecimento pelo esforgco. As falas ficaram mais acirradas quando introduzimos a
seguinte caracteristica dos grupos némades: a manutencdo de baixa densidade
populacional.

A fim de manter a comunidade em par com a disponibilidade de recursos
naturais, os individuos realizavam o infanticidio. As criancas podiam ser afogadas,
asfixiadas ou simplesmente negligenciadas. Além disso, o alargamento do periodo de
amamentacdo mantinha o nivel de gordura da mulher constante e baixo evitando assim

% Seleg#o por parentesco, em tradugao livre.
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o0 retorno da ovulagdo. Esse mecanismo podia ser mantido por longo tempo, evitando
dessa forma futuras gravidezes (HARRIS, 1977).

Os alunos, principalmente as meninas, ficaram estarrecidos. Ndo entendiam
como mdes seriam capazes de afogar seus proprios bebés, independente das
circunstancias. Duas situagdes entdo foram contrapostas. Se por um lado, esses
individuos cuidavam de feridos e incapacitados, dobrando seu trabalho para alimentar e
transportar os mesmos, também podiam assassinar criancas em favor da propria
sobrevivéncia. Onde estd o0 amor, de que forma ele se materializa aqui, perguntei. Ndo
houve consenso, mas esse nunca foi o plano. Promovemos a discussdo. Deixamos que
cada um chegasse a sua propria resposta.

Nesta aula estiveram presentes doze (12) alunos e, no entanto, apenas quatro (4)
responderam ao questionario. A baixa quantidade de participacdo nesta fase das
atividades € algo a ser pensado para as proximas aulas. De toda forma, a resposta geral
foi positiva, tendo varios alunos sugerido a continuacdo dessas atividades ao longo do
ano. A desenvoltura da graduanda Isabela Jer6nimo foi particularmente elogiada no que
diz respeito a sua empolgacdo e proximidade com o publico discente. Também foram
destacados empecilhos estruturais relativos ao proprio ambiente escolar. As discussdes
acerca do infanticidio e dos métodos de manutencdo da baixa densidade populacional
foram especificamente salientadas enquanto desagradaveis.

AS REPRESENTACOES DO AMOR NO ROMANTISMO EUROPEU (06/05)

O objetivo central desta aula foi caracterizar o amor romantico. Sendo
historicamente associado ao movimento cultural nascente na Alemanha do século XIX,
0 Romantismo, corresponde a um conjunto de atitudes e concepgdes normalmente ditas
exageradamente sentimentais. Reconhecendo esse suposto carater efusivo de
sentimentos, decidimos utilizar a contraposic¢ao do racionalismo francés para delinear o
que devem ser concepcgdes racionais e sentimentais de amor.

Tratamos entdo de fazer uma contextualizacdo histérica dos movimentos
referidos, enfatizando os ideais que defendiam. De um lado temos a Revolugédo Francesa
(1789-1799) enquanto marco do desenvolvimento de um racionalismo que resgata a
cultura da Grécia Classica em favor de um objetivismo amalgamado a um idealismo
platbnico. Do outro lado, os varios principados alemdes, de governos absolutistas,
burguesias suprimidas, fraca coesdo cultural, campesinato explorado e crescente camada
intelectual .’ A devastago do territério aleméo pelas Guerras Napolednicas (1803-1815)
foi também grande responsavel pela oposicdo que o0 Romantismo fara a Franca e a tudo

que ela defendia.
Primeiro que tudo, o Romantismo é uma revolta contra a predominancia do
gosto classico francés na Europa. [...] A revolta estava dirigida contra o
racionalismo da literatura francesa; essa literatura parecia, aos jovens
alemaes, artificial, estreita, falsa, longe da natureza e distante do povo;
parecia-lhes sufocar o génio com as regras e a nobreza petrificada e seca da
linguagem. (AUERBACH, 2015, p. 346)

Temos entdo a oposicdo entre racionalismo e sentimentalismo. Essa oposigdo
Sera o guia para caracterizar o amor que temos em mente.

Seguimos para a comparagdo entre um conto de Machado de Assis, Noite de
Almirante’ e o romance Os sofrimentos do jovem Werther®, de Johann Wolfgang von

® Eaglelton, Terry. A ideologia da estética. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1993.
” Conto publicado originalmente na Gazeta de Noticias em 1884 sendo posteriormente, em 1896, incluso
na coletanea Varias Histérias. Compreende ja a fase realista de Machado de Assis
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Goethe. O conto narra a aventura amorosa de Deolindo Venta-Grande e Genovena.
Guiados pela raposina prosa do autor, os dois jovens apaixonam-se perdidamente e
juram, como é de praxe, amor eterno. Deolindo, a servi¢o da Marinha, passa trés meses
viajando, confiante de que seu amor esta seguro na promessa de ambos. Ao retornar, 0
rapaz se depara com Genovena apaixonada por outro sujeito, José Diogo. Quando
indagada a respeito da veracidade de sua promessa, ela diz “— Pois sim, Deolindo, era
verdade. Quando jurei era verdade.[...]”® Goethe enquanto representante controverso do
Romantismo enverada por outro caminho. Em seu romance, Wether apaixona-se por
Carlota, esta, no entanto estd prometida em casamento a outro. A solugdo encontrada
pelo rapaz para contornar todo o sofrimento decorrente da paixdo ndo concretizada € o
suicidio.

Duas concepcdes antagdnicas de amor se apresentam nas histérias apresentadas.
E, apesar de Machado de Assis fazer parte do realismo brasileiro, movimento posterior
ao conjunto dos que analisamos, as caracteristicas do amor apresentadas pelo autor
servem a nossos propositos. Dessa forma, emparelhamos um amor efusivo, dominador,
passional e delirante, e um mais comedido, realista, calculado e seguro de si. Ao
caracterizarmos ambas as situacées em conjunto com os alunos, diversas opinides sobre
ambos surgiram. Muito foi dito em favor da paixdo intensa do jovem Werther. Isso
poderia ser atribuido & sua pouca idade, entre 14 e 16, mas ndo acho razoavel cometer
tal reducionismo psico-biolégico. Seria 0 mesmo que dizer que a Alemanha do século
XIX, berco do Romantismo, foi infestada por adolescentes. Mais provavel que a opinido
dos alunos tenha a ver com a cultura midiatica do amor romantico, além da consolidada
atmosfera de amor passional cristao.

Mostramos entdo mais dois exemplos de manifestacao artistica que reproduzem
0s ideais roméanticos aqui explorados. Trata-se da can¢do de Chicho Buarque e Edu
Lobo, A Histéria de Lily Braun® e o poema de William Blake (1757-1827), The Sick
Rose™.

Apesar das diversas interpretacGes que a semidtica nos instrumentaliza para ver,
analisamos a musica sob uma perspectiva de descontentamento amoroso. A histdria é
iniciada com o flerte entre a personagem Lily Braun e um desconhecido. Com toda a
narrativa da corte que preconiza a paixao, a protagonista deixa-se levar pelos encantos
do novo pretendente. Em determinado momento, quando da oficializa¢do social de seu
relacionamento, o casamento, a mulher ja ndo parece encantada, mas desiludida, triste e
melancolica. Percebe as mudancas que a rotina provoca, a perda da festa, da corte, do
romance, das rosas. Para ela, a concretizacdo formal do relacionamento foi a ruina do
mesmo.

A mdasica gerou um debate sobre a durabilidade dos relacionamentos e, por
consequéncia, do amor romantico. Para a maior parte dos alunos, o ideal de
relacionamento era aquele que mantivesse “a chama acesa”. Para isso, foi dito, deveria
haver certo investimento em trabalho no relacionamento; a pratica de novas atividades
como viagens, jantares romanticos, cursos feitos em conjunto como danca ou fotografia.

® Romance epistolar de caréater autobiografico publicado em 1774, considerado um dos marcos do
Romantismo. Diz-se que por sua influéncia, diversos jovens em situagdo similar a de Werther cometeram
suicidio. O fendmeno ficou conhecido como “Efeito Werther”.

% ASSIS, Machado de. Volume de contos. Rio de Janeiro : Garnier, 1884.

10 A cancéo faz parte da trilha sonora do espetaculo musical O grande circo mistico, de 1983. Teve como
inspiracdo o poema homénimo de Jorge de Lima e foi interpretada por artistas brasileiros como Milton
Nascimento, Gal Costa e Zizi Possi.

1O Rosa, estas doente!/ Um verme pela treva/ Voa invisivelmente /O vento que uiva o leva/ Ao velado
veludo/ Do fundo do teu centro:/ Seu escuro amor mudo/ Te roi desde dentro. (Tradugao livre)
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A paixdo parecia ser, sob a dtica dos alunos, algo de dificil manutencdo perpétua, mas
que valia a pena o esforco para tanto.

Além da musica, o poema de Blake, pintor e poeta tido como simbolo do
romantismo inglés, revelava um lado supostamente danoso do amor. A ambiguidade do
sujeito & quem o eu lirico se refere, Rosa enquanto mulher e enquanto flor, é essencial
para a significancia da obra. Se o amor pode ser tido como responsavel por grande
felicidade entre pessoas, neste poema é comparado a um verme que devora por dentro
aquilo que o abriga. Aqui 0s aspectos negativos do amor roméantico sdo mais levados em
conta pelos alunos que se reconhecem em situagédo semelhante, em algum momento de
suas vidas, a descrita. Quando indagados sobre paixdes passadas, a maioria respondeu
que j& havia sentido. Esse tipo de ligacao intima entre conteido proposto pelo professor
e a reflexd@o realizada pelo aluno foi um dos objetivos da aula. Trata-se da apropriacédo
efetiva pelos alunos dos conceitos internos a discussao estabelecida.

Estiveram presentes dezenove (19) alunos e foram entregues seis (6)
questionarios respondidos. A impressdo geral, corroborado pela propria dindmica na
sala, foi que as atividades foram extremamente divertidas. Piadas entre os alunos aliadas
a sua grande participacdo na construgdo do discurso das aulas foi essencial para a
descontracdo e fixacdo do assunto. Foi destacado pelos alunos o uso de musica e poesia
na sala; préatica pouco convencional que, pelo que foi expresso, deveria ser
constantemente utilizada.
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