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01-TCJ2018

AGRICULTURA TRADICIONAL E CONVENCIONAL: PROBLEMAS E
DESAFIOS

Area Escolhida: Biolégicas
lan Bomfim Pinheiro; Marco Lins CantisaniFilho
Andréa Amorim Leite

A agricultura é o conjunto de técnicas utilizadas para o cultivo do solo e producéo de
vegetais. O avango da agricultura possibilitou o desenvolvimento das cidades e
melhoria na qualidade de vida da humanidade. Apesar desses pontos positivos, ao
logo da histéria, a agricultura tem passado por diversas transformacgfes e revolucoes,
gue muitas vezes tem influenciado negativamente a sobrevivéncia do homem do
campo e o equilibrio do ambiente. O objetivo do presente trabalho foi comparar a
agricultura tradicional com a convencional, e identificar os atuais problemas desses
dois tipos de cultivos. Para isso, foi feito uma ampla pesquisa bibliografica,
consultando artigos cientificos e sites sobre o tema. A agricultura tradicional é
praticada em pequenas propriedades, utilizando técnicas que sao passadas de
geracdo a geracao. Em relacdo ao meio ambiente sdo varios os pontos positivos, tais
como: policultura, manutencgéo da biodiversidade, cuidado com o solo e com recursos
hidricos. Geralmente apresentam uma baixa produtividade e geracdo de renda. Aos
poucos foi ocorrendo a mecanizacao no campo. Porém, nada foi tdo prejudicial como a
Revolugdo Verde. Essa revolugéo surge na década de 60 com o “propdsito” formal de
acabar com a fome no mundo apos a segunda guerra mundial. Mas, o verdadeiro
interesse foi manter em atividade as empresas quimicas, que com o fim da segunda
guerra encontravam-se sem utilidade. Comecou entdo, a era dos defensivos agricolas
(agrotoxicos) e fertilizantes quimicos. O fato que € esse tipo de agricultura favorece o
agronegadcio e a retencdo de renda nas maos de poucos. Sdo Varios os problemas
ambientais e sociais ocasionados por essa forma de agricultura, tais como: monopdélio
de sementes, poluicdo do ambiente, desmatamento, perda de biodiversidade,
desertificacao, prejuizos a salde e desemprego no campo. A fome continua, uma vez
gue, o maior problema esta da distribuicdo e n&o na producao de alimentos.

Palavras chave: Fome, Agricultura, Meio Ambiente
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CIDADES SUSTENTAVEIS: REALIDADE OU UTOPIA?

Area Escolhida: Bioldgicas
Janaina Freire Pereira
Andréa Amorim Leite

A tdo desejada sustentabilidade leva em consideracéo os aspectos social, ambiental e
econbmico. Para isso, a Organizacdo das Nacbes Unidas elencou 17 objetivos para
alcancar o desenvolvimento sustentavel. Além das medidas individuais que deveriam
ser adotadas por todos cidadaos, é necessario trabalhar de maneira coletiva. Um bom
exemplo é o planejamento desenvolvimento de cidades sustentaveis. As cidades
sustentaveis deveriam ser uma preocupacdo da sociedade atual como uma maneira
alternativa de minimizar os impactos causados pelo atual modelo de desenvolvimento
econdmico. Sendo assim, é necessario uma reconstrucao de conceitos e prioridades
das cidades. Vale salientar que para uma cidade ser considerada como sustentavel
sdo varios os fatores que devem ser analisados. Diante disso, o objetivo do presente
trabalho é analisar alguns pontos que devem ser considerados prioritarios para o
desenvolvimento de uma cidade sustentavel. Assim como os desafios e dificuldades
para alcancar a sustentabilidade. Para o desenvolvimento do presente trabalho foi
realizado um levantamento bibliografico sobre a existéncia de cidades sustentaveis e
guais fatores devem ser analisados. Através da pesquisa realidade observa-se que
para uma cidade ser considerada sustentavel alguns pontos devem ser analisados,
tais como: mobilidade urbana, gasto energético, qualidade do ar, residuos sdlidos,
residuos liquidos, recuperacdo de ecossistemas urbanos aquaticos e terrestres,
producao alimentar urbana, educacéo, saude, seguranca e etc. O desenvolvimento de
uma cidade sustentdvel € totalmente possivel, como exemplo, temos: Freiburg
(Alemanha), Reykjavik, (Islandia), entre outras. Aqui no Brasil, algumas cidades estao
sendo consideradas sustentaveis, mas, algumas delas, ndo atendem a maioria dos
requisitos necessarios, como € o caso de Jodo Pessoa. Sendo assim, observa-se a
necessidade de um trabalho em conjunto que envolva o poder publico e a sociedade
civil como um todo. Cada cidaddo tem um papel importante ndo s6 na execucdo, mas
também na cobranca dos governantes por a¢cdes mais sustentaveis.

Palavras Chave: Sustentabilidade, Cidades, Cidadania.
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A CIENCIA FEITA POR MULHERES

Area Escolhida: Biolégicas
Catarina Martins Pinheiroe Isabela Martins Pinheiro
Andréa Amorim Leite

Ao longo da histéria do desenvolvimento da ciéncia, a mulher teve grande importancia
em varias areas do conhecimento. Porém, muitas vezes, por atitudes machistas e
preconceituosas foram colocadas no anonimato e no esquecimento. Diante disso, 0
presente trabalho teve o objetivo de elencar algumas mulheres importantes para o
desenvolvimento da ciéncia. Para se alcancar esse objetivo foi feita uma pesquisa
bibliografica. Para comecgar vamos falar cum pouco de Elizabeth Blackwell que foi a
primeira mulher a receber um diploma de medicina nos Estados Unidos. Se formou em
1849, na Geneva Medical College, onde mais tarde sua irmd também concluiu o
curso.Ao longo de toda a sua vida, Elizabeth teve que trabalhar muito para conseguir
reconhecimento na area. Depois de formada, abriu caminho para que outras mulheres
seguissem a carreira médica e fundou diversas instituicdes como a New York Infirmary
for IndigentWomenandChildren, a Woman’s Medical College da New York Infirmary, a
London Schoolof Medicine for Women e a National Health Society; Outra grande
pesquisadora foi a filha do médico Adolfo Lutz e da enfermeira inglesa Amy Bruce Lee,
Bertha seguiu os passos cientificos dos pais e se tornou uma das maiores bidlogas da
histéria brasileira. Mas além da ciéncia, Bertha se dedicava a outra paixao: a luta pelos
direitos da mulher; Marie Curie foi extremamente importante no campo da
radioatividade; Gertrude Elion foi fundamental no desenvolvimento de medicamentos
contra a AIDS. Ela venceu o Prémio Nobel de Medicina, em 1988. Ja Jocellyn Bell
Burnell é reconhecida como uma das grandes astrobnomas do mundo. Rosalind
Franklin ajudou na compreensdo da estrutura da molécula de DNA. A partir desse
levantamento € possivel observar a importancia da mulher na constru¢do da ciéncia
como entendemos hoje.

Palavras Chave: Ciéncia, Mulheres, Esquecidas.
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EXPLORACAO E TRABALHO INFANTIL

Area Escolhida: Humanas
Maria Alice Santos Maranh&o e Maria Eduarda Benjamim Potiguara
Andréa Amorim Leite

O trabalho infantil € toda forma de trabalho realizado por criancas e adolescentes
abaixo da idade minima permitida, de acordo com a legislagéo de cada pais. No Brasil,
mais de 2,7 milhdes de jovens e criangas, entre 5 e 17 anos de idade trabalham.
Diante disso, o0 presente trabalho teve 0s seguintes objetivos: Analisar o contexto do
trabalho infantil no Brasil; verificar as causas e consequéncias desse cenario; e,
diferenciar trabalho infantil do programa Menor Aprendiz. Para o desenvolvimento do
trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica em artigos cientificos e no site do
IBGE. Segundo os dados apresentados pelo IBGE, no ano de 2015, 79 mil criancas
entre 5 e 9 anos trabalhavam, mesmo a lei estabelecendo um idade minima de 16
anos de idade para o ingresso no mercado de trabalho, e 14 anos para trabalhar na
condicdo de menor aprendiz. E importante ressaltar que o trabalho de menor aprendiz
ndo pode ser realizado em locais que prejudique a formacgéo, desenvolvimento fisico,
psiquico, moral ou social do adolescente. A partir da pesquisa realizada pelo IBGE em
2016, das 1.835 mil criangas ocupada no Brasil, 190 mil tinham entre 5 e 13 anos de
idade. A principal causa dessa realidade é a “obrigagdo” imposta por parentes ou
pessoas préximas para que essas criancas venham contribuir com o sustento da
familia. As consequéncias desse cenario sdo devastadoras na formacdo dessas
criancas, tais como: perda da infancia; muitas sdo expostas a constantes tipos de
violéncia (fisica, psicolégica e sexual); baixo rendimento escolar, 0 que por sua vez,
compromete o0 desenvolvimento intelectual e, consequentemente, melhores
oportunidades futura. Diante disso, ho ano 2000 foi criada a lei de n° 10.097 Contra o
trabalho infantil. O artigo 403 da referida Lei proibe qualquer adolescente abaixo de 16
anos de trabalhar. Salvo na condicdo de menor aprendiz a partir dos 14 anos.

Palavras chave: Criancas, trabalho infantil, violacdo de direitos.



05-TCJ2018

AGUA COMO FONTE PERMANENTE DE VIDA: UMA
PROPOSTA DE (RE)UTILIZACAO.

Ciéncias Biologicas

Gefferson Barbosa Maciel, Wagner Gabriel Silva Bezerra
Maria da Conceicdo Gomes da Silva Dério

Em funcdo da escassez de agua potavel e das mudancas climéaticas decorrentes,
sobretudo de atividades antrépicas, urge pensar em alternativas para a (re)utilizacao
sustentavel desse recurso imprescindivel a manutencdo da vida terrestre. Nesse
sentido, o presente trabalho busca conscientizar a comunidade escolar para o uso
racional de aguapor meio da apresentacdo e funcionamento de um mecanismo
simples e acessivel de filtragem e reaproveitamento. Como metodologia, além de
palestras sobre a importancia e caréncia desse bem natural, aplicou-se um
guestionario aos alunos do Ensino Fundamental | de uma instituicdo de ensino privado
em Jodo Pessoa para sondar seus habitos de uso. Além disso, desenvolveu-se um
protétipo de vidro que filtra agua com residuos especificos ou mesmo salobra (salina)
com auxilio natural da evaporacdo da luz solar. Dos resultados, observou-se que a
maioria desses discentes desperdicavamtal recurso mesmo sabendo do valor dele,
principalmente no banho. Quanto ao aparelho de filtragem, apés testes, percebeu-se
gue a agua evaporada tinha natureza transparente e inodora em relacéo a de residuo.
Diante do exposto, percebeu-se que é necessario ndo apenas conscientizar a
comunidade sobre a importancia da agua, mas envolvé-la no processo de
(re)utilizacdo desse recurso, mesmo em atividades simples. Ademais, € possivel
limpar dgua com residuo de maneira sustentavel e com poucos recursos, por meio de
um protétipo simples, acessivel e de baixo impacto. Embora o liquido resultante desse
processo de filtragem ndo possa ser utilizado para ingerir, apresenta-se como
alternativa para outras atividades diarias, como regar plantas e lavagem a seco de
algumas superficies delicadas.

Agua, reutilizag&o, sustentabilidade



06-TCJ2018

A LEITURA DO LIVRO EI QUIJOTE PARA NINOS NA SALA DE AULA DE
LINGUA ESPANHOLA

Area: Ciéncias Humanas

Autores: Ramon Chaves da Silva e Mariela Figueiredo da Silva

Maria José da Silva Leandro

Este trabalho é resultado dos estudos realizados das leituras tedricas e objetiva
trabalhar a oralidade dos alunos do fundamental Il a partir do livro “El Quijote para
nifos”, inspirado no “El Quijote de la Mancha” de Miguel de Cervantes. A leitura
envolveu cada aluno, levando-os a uma viagem ao fascinante mundo da literatura
ficcional, além de despertar nele o0 amor e o prazer pela leitura. Segundo Carolina
Cuesta, no seu livro Discutir sentidos. La lecturaliterariaenlaescuela (2006), a leitura
deve ser divertida e instigante, de uma forma a proporcionar que o aluno encontre 0s
varios sentidos de um texto. Para. Rido Cosson, no seu texto Letramento Literario:
Teoria e Pratica (2010), discute sobre a importancia da leitura literaria na sala de aula,
e traz algumas sugestbes de atividades com textos literarios que podem ser
desenvolvidas com os alunos. A partir dessa perspectiva, visamos desenvolver a
préatica da leitura.Com esses suportes tedricos, foi desenvolvido de atividade com a
obra “El Quijote para nifios” enfocado na prética da leitura e compreensdo do texto
literario. A leitura era realizada nos ultimos 30 minutos da aula. Os alunos se sentavam
em um circulo e cada um lia uma parte da histéria. Depois da leitura os alunos e o
professor dialogavam sobre os temas abordado na leitura: amizade, ganancia, amor,
etc. Os resultados foram favoraveis, os alunos tiveram um grato aproximacgado com a
literatura, aprenderam o idioma, dentro do esperado, e conjuntamente encontraram

varios significados da histéria

Palavras-chave: El Quijote para nifios.Literatura, Leitura,
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IMPACTOS PSICOSSOCIAIS DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA
Area Escolhida: Humanas
Nome dos autores: Anna Beatriz Guimardes de Araujo
Yasmim de Souza Clementino
Professora Orientadora: Patricia Lisboa Garcia

Partindo da preocupacdo com o crescimento do numero de adolescentes que
engravidam todos 0s anos em nosso pais e de como isso interfere diretamente no
emocional das maes adolescentes, refletindo em varios aspectos de sua vida
cotidiana, nosso trabalho vem com a proposta de mostrar 0s impactos psicossociais
na vida das meninas-maes. Em nosso comunidade escolar € muito comum nos
depararmos com adolescentes que ja engravidaram e tiveram dificuldades (e ainda
tem) em dar continuidade as atividades escolares, bem como atividades profissionais,
por exemplo. Nosso publico alvo sdo os alunos dos 8° e 9° anos do ensino
fundamental Il e 1%, 22 e 32 séries do ensino médio da nossa unidade de ensino e os
demais membros da comunidade escolar, em especial, 0s pais dos nossos alunos que
contribuiram para o enriqguecimento da nossa discussdo. Apds visitar uma das
unidades de saude do nosso bairro e conversar com o0 setor responsavel pelos
atendimentos de pré-natal, pudemos ter uma visao mais ampla da problematica que
estamos abordando. Realizamos rodas de conversas e palestras com a participacao
da equipe da Unidade Basica de Saude Quatro Estacdes, situada no bairro de
Mangabeira VI, podendo assim discutir com maior propriedade sobre os impactos
durante e apés a gravidez na adolescéncia. Apds os circulos de debates, os alunos
foram convidados a expressarem suas opinides por meios de ilustracbes, musicas,
encenacdes, poesia, entre outros. Acreditamos na conscientizacdo de meninos e
meninas no tocante aos impactos gerados em uma gravidez na adolescéncia, a fim de
gue se tornem multiplicadores de um pensamento mais consciente.

Palavras chaves: Adolescentes; Gravidez; Impactos;
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XENOFOBIA X EMPATIA: CONSTRUQAO DE UM OLHAR HUMANIZADO
EM RELAC;AO AOS REFUGIADOS NO BRASIL, EM ESPECIAL NA
PARAIBA.

Area; Humanas
Autores: lasmym Cristina dos Santos Pinto
Maria Rita Oliveira e Caldas
Prof2: Patricia Lisboa Garcia

Historicamente nosso pais foi edificado a partir da méo de obra imigrante, seja ela
africana, europeia ou asiatica. Diante disso, € inadmissivel a ideia da xenofobia no
Brasil. Partindo dessa ideia, nossa proposta foi o desenvolvimento de um projeto que
tem como objetivo principal conscientizar os alunos e a comunidade escolar acerca da
condicdo atual dos refugiados na sociedade brasileira, em especial na regido
metropolitana de Jodo Pessoa. Eles, os refugiados, onde muitas das vezes sao
caracterizados como “escorias”, mas contraditoriamente, contribuem ativamente para
a circulacdo de capital, trabalhando e pagando impostos como qualquer cidadao faz.
Sendo assim, o publico alvo do nosso trabalho sdo alunos do 8° e 9° anos do ensino
fundamental Il e 12, 22 e 32 séries do ensino médio, aos quais foram apresentados a
tematica na forma de conversa informal para analisar o nivel de conhecimento sobre a
situacdo dos refugiados e a xenofobia, em seguida, os alunos participaram de
palestras e promocdo de debates a fim de que se descontruisse 0 pensamento
preconceituoso em relacdo aos refugiados no nosso pais. Apés os circulos de
debates, os alunos foram convidados a fazer o exercicio da tolerancia ao outro, se
comprometendo a atuarem como agentes multiplicadores das informacdes obtidas
durante a execucdo do nosso projeto, contribuindo para a construcédo e a consolidacéo
de uma sociedade mais justa e solidaria as causas sociais pertinentes ao hosso meio.
Acreditamos que dessa forma, estaremos contribuindo para a desconstrucdo do
preconceito e a minimizacdo das atitudes e pensamentos xenofébicos, fazendo com
gue nosso publico alvo perceba que que a verdadeira vila € a xenofobia que esta
socialmente inserida em cada pensamento.

Palavras chaves: Humanizagao; Refugiados; Xenofobia;
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MEIO AMBIENTE EM FOCO
Area escolhida: Bioldgica
Autores:Hellen Venancio Alves
Vitéria Rosas de Oliveira
Professor Orientador: Antonio de Melo Fonseca Neto

Segundo o Instituto Oceanogréfico da Universidade de Sao Paulo (I0-USP), mais de
95% do lixo encontrado nas praias brasileiras € composto por itens feitos de plastico.
Ainda segundo estudos do I0-USP, 54% de todas as espécies de mamiferos
marinhos, todas as espécies de tartarugas marinhas e 56% dasespécies de aves
marinhas ja foram afetadas pelo emaranhamento ou ingestéo de lixo. Aqui no Brasil,
todos os anos, sdo lancados nas praias entre 70 mil e 190 mil toneladas de materiais
plasticos descartados. Todos esses residuos possuem elevado tempo de
decomposicdo. O projeto tem como objetivo diagnosticar a atual situacdo das praias
de Cabo Branco e Tambau sobre os residuos sélidos, assim como a percepcao
ambiental dos frequentadores dessas, promovendo a conscientizacdo sobre os
problemas ocasionados pelos residuos jogados nessas praias e 0 que podemos fazer
para evita-los. Mediante a isso, com os residuos coletados, nosso grupo confeccionou
objetos decorativos e jogos feitos direcionado ao publico infanto-juvenil com o intuito
de apresentd-los as diversas utilidades dos materiais reciclaveis. A metodologia
utilizada foi a coleta de residuos solidos nas praias citadas em dois dias diferentes e a
subscricdo de informacdes pela aplicacdo de questionarios aos frequentadores, além
da realizacdo de palestra com alunos do ensino fundamental e médio do Centro
Educacional Cenecista Professor Felipe Tiago Gomes. Assim com a andlise dos
guestionarios foi possivel observar que 100% dos entrevistados responderam que néo
descartavam lixo nas praias; porém, ndo foi equivalente ao cendrio encontrado e as
amostras coletadas. Na praia de Tambau foi encontrado 1,8kg de residuos plasticos
em uma faixa de 400m de areia. Em Cabo Branco foi encontrado 2,7 kg em uma faixa
de 600m. Diante dos resultados apresentados, podemos observar a necessidade da
conscientizacao da populacéo quanto ao descarte inadequado de residuos.

Palavras chaves: conscientizacao; residuos; praias; educacdo ambiental.
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PANORAMA SOBRE OSTEOSSARCOMA

Area Escolhida: Bioldgicas
Bianca Suellen Timéteo da Silva
Andréa Amorim Leite

O osteossarcoma ou sarcoma osteogénico € considerada uma neoplasia agressiva e
maligna que acomete os o0ssos. No Brasil, por falta de registros adequado é dificil
saber a real incidéncia da doenca na populacdo. No entanto, estudos estimam que
haja 350 novos casos anualmente. O periodo de maior incidéncia € na puberdade,
sendo influenciado muitas vezes pelo horménio do crescimento —GH, liberado pela
hipdfise. A literatura aponta uma relagdo entre essa fase da vida e o aparecimento do
tumor, que pode aparecer em qualquer regido anatdbmica. Porém, ataca
preferencialmente as metafises dos ossos longos do corpo. Esse tumor é altamente
invasivo e metastatico, sendo considerado extremamente doloroso a medida que
provoca a descricdo 6ssea. Por se tratar de um céncer raro, porém, extremamente
agressivo, 0 objetivo do presente trabalho é trazer um panorama sobre o
osteossarcoma, apresentando suas caracteristicas, sinais e sintomas e diagnostico.
Para o desenvolvimento do presente trabalho foi feito um levantamento documental
em artigos cientificos e sites que abordassem o tema. Esse tipo de neoplasia
apresenta maior prevaléncia no sexo masculino. Os sintomas séo geralmente: dor,
aumento do volume, vermelhiddo, limitagdo do movimento, edema, tremores e atrofia
muscular por desuso. O diagnostico pode ser feito através de varios fatores, tais como:
histérico clinico, radiografias, cintilografia déssea e tomografia computadorizada.
Porém, a confirmacéo € feita através de exames histopatolégicos, através da bidpsia
Ossea da lesdo. O tratamento pode ser cirdrgico através da amputacdo do membro
envolvido. A terapia para induzir a remissdo do tumor inclui cisplatina, carboplastina,
doxorubicina e metotrexato. A partir das caracteristicas apresentadas, observa-se a
necessidade de maiores estudos e divulgacéo sobre essa neoplasia.

Palavras Chave: Neoplasia, Osteossarcoma, Hormdnio do crescimento
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PANORAMA DA SUSTENTABILIDADE NO MUNICIPIO DE JOAO PESSOA

Area Escolhida: Biolégicas
Camila da Silva Gomes e Gabriela Goncalves Rolim de Morais
Andréa Amorim Leite

A sustentabilidade € uma tema que consiste no equilibrio entre crescimento
econbmico, diminuicdo das desigualdades sociais e preservagdo/conservacao
ambiental. Na maioria das vezes, o crescimento econémico se sobressai, aumentando
as desigualdades sociais e a degradacdo do ambiente. A sustentabilidade a nivel
municipal deve estar associada a preocupacdo com alguns indicadores, tais como:
gasto energético, mobilidade urbana, qualidade do ar, residuos sélidos, residuos
liquidos recuperacao de ecossistemas urbanos aquaticos e terrestres, e producao
alimentar urbana. Sendo assim, o presente trabalho teve o objetivo de analisar alguns
desses aspectos no municipio de Jodo Pessoa-PB. Para isso, foi realizada uma
pesquisa documental. O fator energético é de suma importancia. Dessa forma, é
necessario o0 incentivo para a producdo, aproveitamento e armazenamento de
energias de fontes alternativas. Sobre a mobilidade urbana, o municipio de Jo&o
Pessoa, assim como varios outros do pais, deixa a desejar. O transporte publico
municipal esta associado a diversos problemas, tais como: passagens caras, péssima
gualidade dos veiculos, pouca frota e a inseguranca. Diante disso, é crescente 0 uso
de transportes individuais. Esse fato acaba prejudicado a dindmica do transito e
contribuindo para a poluicdo ambiental. Um ponto positivo tem sido o aumento das
ciclovias e das faixas de 6nibus. Sobre os residuos de maneira geral, pouco tem sido
feito. Apesar de ter aterro sanitario, por falta de coleta seletiva, grande parte dos
residuos sélidos reciclaveis acabam indo parar nesse local, comprometendo sua vida
atil, e prejudicando a geracdo de renda para trabalhadores desse setor. Outro
problema é o percentual residuos liquidos tratados que é insuficiente, poluindo os
corpos hidricos do municipio. No que se refere a producéo de alimentos, tem existido
um pequeno avanc¢o no cultivo de alimentos organicos. Observa-se que por falta de
acles integradas, Jodo Pessoa esta longe de ser realmente uma cidade sustentavel.
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SUSTENTABILIDADE E RESPONSABILIDADE SOCIAL NO CENTRO
EDUCACIONAL PROFESSOR FELIPE TIAGO GOMES

Area Escolhida: Biolégicas
Lucas Fernandes Pontes dos Santos e Ruhandson Galdino Nery
Andréa Amorim Leite

O desenvolvimento sustentavel consiste na utilizacdo de recursos naturais de maneira
racional, ou seja, que ndo comprometa a sobrevivéncia das futuras geragdes. Apesar
da relevancia do tema em ser uma questdo de sobrevivéncia para todas as formas de
vida, estamos muito longe do que realmente é necessario fazer. A¢cdes que almejam
atingir esse objetivo tém que comecar do individuo e nas pequenas acbes do
cotidiano. A sociedade, a comunidade escolar, as empresas, o setor publico, todos sédo
responsaveis e tem um papel de suma importancia na construcdo de um ambiente
mais equilibrado. Vale ressaltar o poder e a influéncia que os estabelecimentos de
ensino tem nesse processo transformado do individuo e da sociedade. Baseado nesse
contexto, o presente trabalho teve o objetivo de desenvolver acbes praticas e
sustentaveis que envolvessem a comunidade escolar, a comunidade local e o setor
privado. Essa pesquisa esta sendo desenvolvida no Centro Educacional Professor
Felipe Tiago Gomes, que todos os anos trabalha uma temética voltada para cidadania.
Neste ano de 2018, o tema abordado foi sustentabilidade. Sendo assim, optou-se por
desenvolver praticas constantes que solidificasse acdes sustentaveis no cotidiano da
comunidade escolar. A primeira acdo foi a coleta seletiva em parceria com uma
empresa de materiais reciclaveis da comunidade local. Os alunos trazem para a
escola cinco tipos de residuos (papeldo, aluminio, plastico duro, papel, garrafa PET).
Esse material € vendido para a empresa de materiais reciclaveis, e o dinheiro arrecado
€ utilizado para trabalhos sociais, tais como: visita a asilos e compra de brinquedos
para criangas carentes. Dessa forma, tanto os residuos da escola quanto das casas
dos alunos voltam para a cadeia produtiva. As lixeiras para a coleta dos materiais
foram feitas de pneus. Também foi desenvolvido um jardim suspenso com matérias
reutilizaveis. O projeto teve excelente aceitacdo entre toda a comunidade escolar.

Palavras Chave: Cidadania, Sustentabilidade, Responsabilidade Social.
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TRANSTORNOS ALIMENTARES NA ADOLESCENCIA

Area Escolhida: Biolégicas
Nome dos autores; Leticia Vitorino Gil Patanledo; Victor Macena dos Santos
eAndréa Amorim Leite

Na maioria das vezes os transtornos alimentares estdo associados a preocupacao
exagerada com o peso e a aparéncia do corpo. Ambos aspectos anteriormente citados
sdo influenciados pela sociedade atual e pela midia, que cada vez mais estabelecem
esteredtipos a serem seguidos. Diante desse contexto, o presente trabalho teve os
seguintes objetivo: elencar os principais tipos de disturbios alimentares e as principais
consequéncias desses transtornos na adolescéncia; e avaliar o papel da comunidade
escolar no combate a esse problema, que tem sido crescente entre 0s jovens e
adolescentes. Para o desenvolvimento do presente trabalho foi realizado um estudo
bibliografico e levantamento de dados secundarios. Ao longo do seu
“‘desenvolvimento”, a sociedade vem estabelecendo padroes de beleza que
influenciam negativamente nos habitos alimentares. Na busca por esse estere6tipo,
muitos adolescentes submetem-se a métodos inadequados de perda de peso. As
principais formas de transtornos alimentares na adolescéncia sdo: Anorexia, bulimia,
vigorexia e obesidade. Sendo esse ultimo, ndo influenciado pelos padrdes de beleza,
mas sim, por padrdes de alimentacdo fast-food. Em todos os exemplos citados, as
principais consequéncias nas vidas dos jovens e adolescentes sdo: comprometimento
das relacdes interpessoais, principalmente, pela pratica do bullying; baixa autoestima;
exclusao social; e, em alguns casos, esses tipos de transtornos influenciam em outras
formas de distirbios como a ansiedade e a depressdo. Diante desse contexto, a
escola tem um papel importantissimo no combate a esse triste cenario. Sendo a
escola um dos ambientes formadores e transformadores da sociedade, varios pontos
podem influenciar na desconstru¢do dessa alienacdo por um padrao de beleza, que
muitas vezes pode levar a morte. Entre esses pontos podemos citar: a importancia de
uma alimentacao saudavel e variada; a autovalorizagao e respeito as diferencas.

Palavras chave: Adolescéncia, Transtornos Alimentares, Esteredétipos.
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TRANSTORNOS PSICOLOGICOS NA ADOLESCENCIA

Area Escolhida: Bioldgicas

Nome dos autores: Maria Eduarda Leite Rodriques; Vitéria Vitte Domingos Ferreira

e Andréa Amorim Leite

Os transtornos psicolégicos sdo causados por alteracdes no sistema nervoso central
gue afetam os padrbées de comportamento e razdo do individuo. No Brasil, tem sido
crescente 0 numero de casos de pessoas com algum transtorno psicolégico.
Infelizmente, o publico mais afetado tem sido os jovens. Segundo a Organizacao
Mundial de Saude, alguns transtornos sdo prioridades na adolescéncia, tais como:
depressao, suicidio, ansiedade, fobia social e transtornos alimentares. Baseado na
importancia e na necessidade de dialogar e divulgar o tema, o presente trabalho teve o
objetivo de identificar os principais fatores que influenciam nesse cenario
anteriormente citado. Para isso, foi feito um levantamento bibliografico sobre o tema
abordado. Um dos pontos que merece destaque é o fato de que a adolescéncia é um
periodo de diversas transformacdes e pressdes. Além das transformacgfes naturais e
fisiologicas que o corpo passa, é importante ressaltar a influéncia dos padrdes
impostos pela sociedade, tais como: os padrBes de beleza e 0 uso de substancias
licitas e Iilicitas pelos jovens. Outros fatores que acabam influenciando no
aparecimento e desenvolvimento desses transtornos sao: o histérico familiar,
experiéncia traumaticas ou estressantes, e alguma lesdo cerebral. Os casos de
transtornos tem aumentado consideravelmente, sendo assim, € necessario avaliar a
influéncia da sociedade como um todo. A sociedade atual € baseada no consumo, na
aparéncia, no supérfluo, na descartabilidade de coisas e pessoas, na busca constante
pela satisfacdo, e infelizmente, na caréncia de relagbes humanas. Vale salientar, que
as alteracdes provocadas por esses transtornos influéncia de maneira negativa na vida
social e familiar do individuo, dificultando atividades simples como estudar, trabalhar e
relacionar-se. Diante disso, é necessario reavaliar os padrbes estabelecidos pela
sociedade moderna e realizar o desenvolvimento de estudos que visem diminui os

impactos dessa sociedade atual na formacéao do jovem.

Palavras chave: Adolescéncia, Transtornos Psicolégicos, Sociedade.



15

15-TCJ2018

A HUMANIDADE NA CAIXA DE PANDORA
Area escolhida: Humanas
Autores: Pedro Henrigue AraujoMoraes e Matheus Alisson Fernandes Lima dos Santos
Professora: Valmira Cavalcanti Marques

O presente trabalha, busca por meio de pesquisa bibliografica, tornar publico os mitos
gregos. Os gregos tinham varios seres divinos e numerosas histérias e mitos que os
englobavam. Os mitos gregos compreende o numero consideravel de historias e sobre
0s seres divinos gregos, deusas e lendas. Servindo de influéncia para a construcao
desantuarios e ofertas de peniténcias aos seus seres divinos significativos.A mitologia
grega praticou um impacto amplo e significativo no caminho da vida, das expressdes e
da escrita do avanco humano ocidental. Sem duavida, os tdpicos lendarios gregos
permaneceram incessantemente aplicaveis em toda a histéria abstrata ocidental.A
realizacdo do verso épico era fazer ciclos de histérias e, consequentemente, construir
um sentimento de sequéncia lendaria. No momento em que, desta forma,
contextualizado, o folclore grego se desdobra como um retrato da ascensao dos seres
divinos, do mundo e da humanidade. Embora as inconsisténcias autoldgicas nas
histérias tornem um curso aberto de eventos impensaveis. Neste sentido,
focalizaremos 0s nossos olhares sobre o Mito da Caixa de Pandora, o qual retrata o
surgimento da humanidade e todos os maleficios, as doencas, pestes; e o cdos que
instalou-se no Universo com o surgimento de tal raca.

Palavras-chaves: gregos, humanidade, mitos.
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ADVERBIOS
Area Escolhida: Humanas
Autoras: Maria Evellyne dos Santos Freire e Yasmin Souza Santos
Professora:Valmira Cavalcanti Marques

De acordo com a gramatica normativa da Lingua Portuguesa, advérbios séo palavras
que funcionam como um modificador. Iremos mostrar como os advérbios aparecem no
nosso cotidiano. Para isto, adotamos como metodologia, o relato pessoal e a pesquisa
bibliografica. Entendemos que os advérbios tém suas funcdes e classificacbes.
Compreendemos, portanto, que os advérbios modificam um verbo, um adjetivo, um
outro advérbio numa frase.

Palavras-chaves: advérbios, gramatica, Lingua Portuguesa.
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AMBIGUIDADE
Area escolhida: Humanas
Alunas: Amanda Goncalves Santos e Beatryz de Carvalho Candido
Professora: Valmira Cavalcanti Marques

Ambiguidade é o nome dado, dentro da Linguistica na Lingua Portuguesa, a duplicidade de
sentidos, onde alguns termos, expressdes, sentencas apresentam mais de uma acepc¢do ou
entendimento possivel. Em outras palavras, ocorre quando, por falta de clareza, ha duplicidade
sentido da frase. A ambiguidade também pode ser caracterizada como qualidade ou estado do
gue é ambiguo. Os nossos objetivos gerais sdo mostrar para as pessoas 0 significado da
ambiguidade, dar exemplos de ambiguidade e mostrar que, mesmo sem querer vocé acaba
sendo ambiguo. Além disso, pretendemos notificar os tipos de ambiguidades presentes em
piadas, charadas, etc. A metodologia utilizada por nos é a bibliografica, mas nem tudo nés
pesquisamos, também utilizamos de nosso conhecimento no assunto. O resultado que
achamos foi que a ambiguidade esta presente em varios locais, na escola, no trabalho, na rua
e até mesmo em casa. Concluimos que a ambiguidade é um dos principais assuntos de
portugués e da nossa vida, pois sdo utilizados no nosso dia a dia. E que mesmo sem querer
somos ambiguos.

Palavras-chaves: ambiguidade, Linguistica, Lingua Portuguesa.
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LENDAS URBANAS DA PARAIBA

Area escolhida: Humanas

Autoras: Maria Isabelle dos Santos Rolim e Glace Anny Ferreira da Silva
Professora: Valmira Cavalcanti Marques

Esse trabalho sera apresentado no VI Talento Cientifico Jovem, projeto realizado pela
UFPB. A tematica apresentada por essa dupla sdo as lendas urbanas da Paraiba.
Lenda é uma narrativa transmitida oralmente pelas pessoas, visando explicar
acontecimentos misteriosos ou sobrenaturais, misturando fatos reais, com imaginarios
ou fantasiosos, e que vao se modificando através do imaginario popular. As lendas
sdo importantes, pois elas fazem parte da cultura de um povo; as divisbes mais
conhecidas das lendas sdo: lendas urbanas, lendas folcloricas, lendas mitoldgicas e
lendas indigenas.Algumas lendas urbanas da Paraiba séo: a besta fera, o chupa
cabra, o papa figo, a loira do banheiro, a gangue do palhaco, fonte tambia, dentre
varias outras lendas. O nosso objetivo para esse trabalho é tornar as lendas urbanas
da Paraiba mais conhecidas na sociedade brasileira, e trazer um conhecimento sobre
a nossa cultura paraibana. O nosso método de pesquisa utilizado para producao
desse trabalho foi a pesquisa bibliografica. Usamos também relatos de pessoas mais
velhas sobre o assunto. Os resultados dessa pesquisa foi o conhecimento adquirido
de fatos culturais que ndo conheciamos e ela também nos proporcionou uma
aproximacao com o imaginario dos paraibanos. Concluimosque a tradicdo oral de um
povo € muito forte e se perpetua por anos, décadas e até séculos. Embora as lendas
urbanas nos causem medo, podemos observar através delas o quanto as pessoas sao
supersticiosas e 0 quanto elas tem medo do sobrenatural a ponto de em todas as
civilizacbes manterem a sua tradi¢do cultural baseadas em lendas.

Palavras-chaves: Lendas, Paraiba, Urbanas
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LENDAS URBANAS
Area escolhida;: Humanas

Autoras: Marina Lopes da Silva e Débora Victoria Lopes da Silva
Professora: Valmira Cavalcanti Marques

Lendas Urbanas, sédo pequenas historias de carater fabuloso ou sensacionalista. Uma
lenda se caracteriza com fantasia ou ficcdo, misturando as com a realidade dos fatos.
Elas sdo transmitidas oralmente, visando explicar acontecimentos misteriosos ou
sobrenaturais, misturando fatos reais, com imaginarios ou fantasiosos e que vao se
modificando através do imaginario popular.Temos como objetivo passar mais
conhecimento sobre as lendas. Contudo, optamos por nos aprofundarmos na lenda da
noiva cadaver; conta a histéria de uma moca que tinha como sonho se casar, mas
acabou morrendo no baile de seu casamento. Dois meses depois ela foi vista
dancando no mesmo saldo, e depois em outro, e depois em outro. Ela chama os
rapazes para dancar, depois 0s convidam para ir a sua casa, outros dizem que leva
para igreja, e se o pegador ndo correr muito, ela o levara para o mundo dos mortos
junto com ela. Concluimos que lendas urbanas sdo pequenas histérias de carater
fabuloso, se caracterizam como fantasia ou ficcdo misturando-se com a realidade dos
fatos, pois ndo sabemos a veracidade dos acontecimentos. A medida que vao sendo
contadas, as lendas tendem a ser registradas em forma de contos e historias,
principalmente em livros, podendo serem explicadas como uma degeneragédo do mito,
porque, como séo repassadas oralmente de geracdo a geracdo, vdo com o passar do
tempo sendo alteradas. Como diz o ditado popular: “guem conta um conto, aumenta
um ponto”. Entdo a verdade daquela lenda sempre sera alterada com o passar dos
tempos.

Palavras-chaves: lendas urbanas, mitos, oralidade.
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LENDAS (URBANAS)
Area escolhida: Humanas
Autores: Ana Julia Carneiro Cabrale KauaDeivison Menezes HenriguesProfessora: Valmira
Cavalcanti Marques

Lendas urbanas, mitos urbanos ou lendas contemporaneas sao pequenas historias de
carater fabuloso ou sensacionalista, amplamente divulgadas de forma oral ou escrita.
Constituem um tipo de folclore moderno, sédo frequentemente narradas de uma pessoa
para outra, como fatos acontecidos, tornando-os de conhecimento publico, que
combinam fatos reais e irreais. Muitas delas sdo bem antigas, tendo sofrido pequenas
alteracbes ao longo do tempo. E sdo mais conhecidas como contos populares.
Exemplo de algumas lendas urbanas ou contos populares: os babas, a loira do
banheiro, a loira da estrada, passageira fantasma, o canavial, 0 homem do saco, o
papa figo, etc. Devemos contribuir na formagéo cultural com as lendas, esclarecer os
mitos e verdades , buscar autenticidade por meio de fatos, relatos , historias, etc. Ha
varios métodos de conhecimento sobre o assunto. A habilidade de leitura, estratégias
e recursos de sala de aula, pesquisas em livros, na internet, pesquisas em jornais,
revistas, leitura compartilhada, etc.

Palavras-chaves: folclore, lendas, mitos.
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PROTOZOARIOS: O QUE SAQ?
Area escolhida: Biolégicas

Alunos: Agnes Vitoria Terto Viana, Isabelle Cardoso Limongi de Souzae Daniel Dal-B6

Os protozoarios sédo seres unicelulares heterotroficos, ou seja, sédo formados por uma
Unica célula e obtém energia por meio de alimentos vindos do meio externo. Eles séo
integrantes do reino protista, e podem apresentar movimentos, como os ciliados,
flagelados, ameboides ou 0os sem movimentacdo. Protozodarios vivem na agua, em
praticamente todos os ambientes bastante Umidos. Muitos sdo de vida livre enquanto
outros vivem em plantas ou dentro dos seres vivos (como parasitas). Com o objetivo
de estudar algumas caracteristicas dos protozoarios, foi realizado um experimento
para o cultivo e posterior visualizacdo desses seres ao microscopio. Sabendo-se que
eles podem viver sobre as plantas e dentro da agua, colocou-se uma folha de alface
toda picotada diretamente em um béquer com agua da torneira até cobrir
complemente as folhas. Ap6s uma semana, verificaram-se o0s resultados do
experimento. A alface tinha murchado e ficado mole, enquanto que a agua ficou
esverdeada, parecendo lodo e o cheiro de apodrecido estava forte. Para analisar a
presenca dos protozoarios, pegou-se uma amostra da agua com uma pipeta, colocou-
se em uma lamina de vidro, cobriu-se com a laminula e observou-se ao microscopio
da escola. ApGs ajustar a visualizacdo, podemos enxerga-los, sendo possivel analisar
0 corpo celular dos protozoarios, seu movimento rapido e constante além de perceber
gue era possivel visualizar com muita facilidade. Foram feitas anotacdes e ilustracdes.
Apoés o experimento concluiu-se que este foi um 6timo experimento para o estudo dos
protozoarios, pois foram aprendidas muitas caracteristicas desses seres que Sao
estudados nos livros, além de ter sido uma forma atraente e interessante de realizar
este estudo.

Palavras chaves: experimento, microrganismos; microscopia.



22

22-TCJ2018

PROTOZOARIOS EM ALIMENTOS: LAVAR BEM PARA EVITAR DOENCAS
Area escolhida: Biolégicas

Alunos: Maria Eduarda Limeira Gomes, Maria Clara Limeira Gomese Daniel Dal-B6

Os protozoarios sé@o seres unicelulares heterotréficos, ou seja, sdo formados por uma
Unica célula e obtém energia por meio de alimentos vindos do meio externo. Alguns
protozoarios sdo parasitas de seres vivos, incluindo o ser humano. Das doencas
causadas por protozoarios, amebiase e giardiase podem ser adquiridas através de
frutas e verduras contaminadas, por isso, devemos lavar bem os alimentos com o
objetivo de evitar essas doencas. Este trabalho teve o objetivo de estudar a existéncia
de protozoarios em alimentos, entdo foi realizado um experimento para o cultivo e
posterior visualizacdo desses seres ao microscopio. Sabendo-se que eles podem viver
sobre os alimentos e dentro da agua, pegou-se uma folha de alface retirada
diretamente do supermercado, sem qualquer limpeza ou tratamento, picotou-se a folha
e a colocou diretamente em um béquer com agua da torneira até cobri-la
complemente. Ap6s uma semana, verificaram-se os resultados do experimento. A
alface tinha murchado e ficado mole, enquanto que a agua ficou esverdeada,
parecendo lodo e o cheiro de apodrecido estava forte. Para analisar a presenca dos
protozoarios, pegou-se uma amostra da agua com uma pipeta, colocou-se em uma
lamina de vidro, cobriu-se com a laminula e observou-se ao microscopio da escola.
Apés ajustar a visualizacdo, pudemos enxerga-los, sendo possivel analisar a
existéncia de uma grande quantidade dos protozoarios, seus movimentos rapidos e
constantes, no entanto, ndo soubemos identificar a espécie. Com isso pode-se
perceber que o cuidado com a higiene na manipulacdo dos alimentos é fundamental
para evitar a contaminacdo. Esses cuidados ndo se devem limitar apenas aos
alimentos, mas aplicado também no ambiente de manuseio. Colicas, diarreia e fezes
com sangue sdo alguns dos sintomas principais caso seja adquirido algum desses
protozoarios parasitas, por isso é muito importante realizar a limpeza antes da
ingestdo de alimentos.

Palavras chaves: doencgas, microrganismos; microscopia.
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QUAL A IMPORTANCIA DOS FOSSEIS PARA A EVOLUCAO?

Area escolhida: Biolégicas

Alunos: Pedro Henrique Santos Aranha, CamilleKervarec Luna Freire Margaria e Daniel Dal-B6

O ensino da evolucao faz parte do curriculo de ciéncias. Para que alguns conceitos
sejam aprendidos € necessario ter conhecimento sobre a importancia dos fosseis para
a evolucdo. Este trabalho teve como objetivo explicar, de forma breve, a importancia
do estudo dos fosseis para a evolucdo. Foram realizadas pesquisas no livro didatico
utilizado na escola e em enderecos eletrbnicos especializados no assunto. Fésseis
sdo restos de seres ou evidencias de suas atividades biologicas. A preservacao dos
fésseis ocorre principalmente em rochas, mas pode ocorrer também em matérias
como gelo, piches, resinas, solos e cavernas e 0s exemplos mais citados sd0 0Ssos e
caules fossilizados, conchas, ovos e pegadas. O estudo dos fésseis se chama
paleontologia, que é a principal disciplina cientifica a utilizar esses materiais. Através
desses estudos podemos conhecer melhor a histéria do planeta em tempos remotos,
identificada pelos vestigios que marcaram determinada época. Um exemplo notorio
sdo os fosseis encontrados dos dinossauros, posto que se ndo fossem encontrados
talvez nunca soubéssemos que esses répteis gigantescos viveram no planeta muito
antes da raca humana habita-lo. Outro exemplo sé@o os fésseis de mamutes, que foram
extintos ha mais de 10 mil anos e ainda hoje sdo estudados por pesquisadores. Assim,
os fosseis sdo as provas mais concretas da existéncia de vida ancestral no planeta,
sendo uma importante ferramenta de estudos entre os bidlogos, arquedlogos,
paleontélogos e gedlogos, na medida em que revelam as transformacbes que
ocorreram nos seres vivos e no proprio planeta durante anos. A procura dos fosseis €
executada pelo paleontélogo, por meio da escavacdo de um local e da coleta do
material. Atualmente € possivel encontrar muitos fosseis em diversos museus de
histéria natural espalhados pelo mundo. Por esse motivo, a conservacao dos fésseis
revela grande importancia histérica para o estudo da evolucado da vida.

Palavras chaves: Evolugdo; Fosseis; Paleontologia
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APRENDENDO CITOLOGIA COM JOGOS DIDATICOS
Area: Bioldgicas
Autores: HermersonMiquéias Eduardo da Silva, Pedro Luiz Cunha de Barros e Professora:
Gisele Bezerra de Freitas

O processo de ensino aprendizagem precisa ser motivador. Isso define, em muitos
casos, se 0 aluno gosta ou ndo de determinada area ou disciplina, deixando o
conhecimento daquelas disciplinas chatas e enfadonhas de lado e aprendendo
aquelas mais “legais” e relevantes. O documento norteador para o ensino médio no
Brasil - Orienta¢cdes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio - Ciéncias da
Natureza, Mateméatica e suas TecnologiassfOCNEM (BRASIL, 2006) — trds que o
ensino da Biologia enfrenta desafios nas escolas brasileiras, apesar dessa disciplina
fazer parte do dia-a-dia da populacdo. Isso acontece, pois 0 seu ensino esta distan-
ciado da realidade, dificultando a percepcao do vinculo estreito entre o que é estudado
na Biologia e o cotidiano. Partindo do pressuposto de que ha dificuldade dos alunos
em aprender biologia, escolhemos trabalhar o assunto “citologia” através de jogos
didaticos adaptados ao assunto. Dessa forma, os alunos da 22 serie D do ensino
médio do Colégio da Policia Militar Estudante Rebeca Cristina Alves Simdes, em Jo&o
Pessoa, no estado da Paraiba, elaboraram jogos didaticos que facilitassem a
compreenséo do contetdo de forma motivadora e divertida. Foram elaborados 5 jogos
didaticos para trabalhar assunto a cerca da citologia — conceitos, divisdo celular,
nacleo celular, organelas citoplasmaticas - e em seguida, foram aplicados com os
proprios alunos. Os jogos se dividiram entre: jogos de tabuleiro e jogos de cartas. O
resultado foi bastante promissor, pois 0 desempenho da turma melhorou
significantemente, assim como contribuiu para aprimorar as relagbes entre professor —
aluno — conhecimento, por aliar os aspectos ludicos aos cognitivos, facilitando o
processo ensino — aprendizagem e levando a uma aprendizagem significativa.

Palavras chaves: Citologia; jogos didaticos; aprendizagem significativa.
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HORTA ESCOLAR: CONSTRUINDO SUSTENTABILIDADE
(Bioldgicas)
Jose Demetrio Gomes Campose Daniel Antonio Barbalho da Silva
TatyaneNadja Martins de Mendonga

A horta escolar pode ser definida como um espaco pedagdgico produtivo, onde se
aplica o conhecimento tedérico e académico, produz conhecimento pratico, bem como
se consolidam préaticas populares; produz alimento, e por fim recebe residuos
organicos provenientes da cozinha. Criar esses espacos enriquece o papel da escola
na formacao da sensibilidade ambiental, e indica um caminho para a sustentabilidade.
Ao longo de 7 meses, foi implementada a horta escolar na instituicdo de ensino,
através de parcerias com a USINA MIRIRI, EMATER e a EMPASA, a primeira
forneceu palestra e vivéncia de campo com a apresentacdo de seu viveiro; a Emater
forneceu as orientacGes de técnicas de plantio, e a Empasa, foi parceira na promocao
de um curso de compostagem. Ao longo do periodo pudemos preparar a terra, plantar
e colher, inclusive utilizando os produtos na cozinha da instituicdo para consumo dos
préprios estudantes; da cozinha também pode sair produtos (restos organicos) para a
producdo de um composto nutritivo para as plantas, gerando um ciclo de autonomia
sustentavel. Durante o processo pudemos fortalecer aprendizagens te6ricas no ambito
da sustentabilidade; desenvolver habilidades técnicas para o plantio e manutencédo da
horta escolar e consumir produtos saudaveis gerados em praticas escolares de
impacto positivo. Destaca-se aqui que todo o conhecimento apropriado pelos
estudantes tem potencial para ser fortalecido nas praticas domésticas, uma vez que
muitos estudantes participantes possuem vinculo com o0 campo, através da familia.
Com isso, pode-se concluir que a horta escolar € um espaco vivo e dindmico que
precisa fazer parte de todo ano letivo da instituicdo, para que possa ser manter
vigorosa, bem como servir de forma complementar para o consumo, bem como ser um
espaco de reciclagem organica.
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SEXUALIDADES: CONSTRUINDO NOSSAS IDENTIDADES
(Bioldgicas)
Williany Alves Maximiano e Alicia Galvao Silva
TatyaneNadja Martins de Mendonga

A nossa sexualidade, assim como a nossa personalidade, tem influéncias madultiplas
gue perpassam desde o viés fundamentalmente biolégico até o que tange a cultura na
qual o individuo esta submerso. A nossa sexualidade é tdo complexa, que pode em
alguns casos divergir completamente da anatomia biol6gica. Sem duvida, dentre as
diversas formas de expressdo das sexualidades, entre elas, a heterossexual,
homossexual, bissexual, a transexual € a mais intrigante, uma vez que torna o sujeito
inquilino do proéprio corpo.

Para este ano letivo a escola elegeu a tematica “Diversidade, construindo nossas
identidades”, como tema do projeto de intervencdo pedagogica. Diante da
abrangéncia, elegemos o subtema sexualidade para investigar. Sendo assim, este
trabalho, constituiu-se em um estudo tedrico sobre a tematica, com aprofundamento
do tema através rodas de conversa com especialistas, com posteriores espacos para
debates e apresentacdo de nossas conclusdes na feira multicultural da instituicdo de
ensino, para trazer a tona reflexdes sobre a temética, de extrema importancia, diante
do cenario de discriminacdo que sofrem toda expressao da sexualidade que foge da
expectativa da heterossexualidade padrao.

Ao longo dos estudos de aprofundamentos pudemos entender a diferenca entre
sexualidade e sexo biolégico; compreender a homologia dos sistemas genitais
masculinos e femininos, e como se da as cirurgias de transgenitalizacdo. Discutimos
como a apresentacdo dos padrdes sociais pelos pais ou responsaveis da crianca, é
determinante na construcdo da identidade do individuo em muitos aspectos, inclusive
na sexualidade.

Por fim, pudemos concluir que, toda expressao da sexualidade ¢€ legitima, resultante
da construcdo da identidade do individuo; que o psicoldgico se sobressai sobre o
biologico, de tal modo que um individuo macho pode desenvolver-se de forma
feminina, ou vice-versa; e que 0 respeito é a palavra e a acdo chave para uma
convivéncia em diversidade.
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PROPOSTA DE SISTEMA PARA FACILITA(;AO DA PRATICAE
ORIENTACAO ESPACIAL NO SALTO EM DISTANCIA PARA PESSOAS

COM DEFICIENCIA VISUAL
Area Escolhida: Exatas
Nome dos autores: Gabriel Leite de Araujo, Livia Beatriz de Oliveira Santos; Professor: Abrado
Diego Gomes Gonzaga

O esporte paralimpico estd em pleno crescimento, atraindo cada vez mais o interesse
da imprensa, das empresas de marketing esportivo e do publico em geral. No entanto,
algumas modalidades ainda carecem de adaptacdes que promovam uma pratica mais
autbnoma e eficiente. Nesse sentido, em pesquisa de imersdo no mundo dos esportes
adaptados, verificamos que, na visdo dos praticantes, o salto em distancia para cegos
se tratava de uma modalidade problematica, tanto em termos de acidentes quanto na
pouca inovacdo existente. Assim sendo, propomos nesse trabalho um sistema sonoro
e sensorial para auxiliar os praticantes da atividade. Nossos objetivos sdo: a)
Facilitacdo do acesso de pessoas com deficiéncia visual ao esporte; b) Proposicdo de
inovacdo na modalidade em questdo; ¢) Utilizacdo dos conhecimentos em arduino
para a evolucdo do esporte adaptado e promocao da saude e qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia. A metodologia utilizada para a construgdo do projeto foi o
Design Thinking, uma abordagem de solugcbes de problemas que orienta o
planejamento através de momentos de imersdao no tema, ideacdo para pensar a
proposta e criacdo de protétipo. Como resultados conseguimos produzir um sistema
sonoro para a orientacdo na corrida de aproximacao e para o alerta no momento exato
do salto, realizamos os primeiros testes que foram bem sucedidos. No momento
estamos em fase de pesquisa para a segunda etapa do projeto, que € a construcao de
um sistema vibratério que funcione em associacdo ao sonoro no momento do salto,
minimizando os problemas provenientes de barulhos vindos do ambiente da pratica.
Esperamos que as solucbes propostas possam contribuir para a evolucdo do esporte,
atraindo um maior interesse na sua pratica e despertando novos pesquisadores para
um enriguecimento ainda maior da modalidade em questao e do esporte adaptado.
Palavras chaves: Arduino; Design Thinking; Salto em distancia para cegos

28-TCJ2018



28

PERCEPCAO DOS ESTUDANTES DO 6° ANO SOBRE ALIMENTACAO
SAUDAVEL

Biolégicas
Nome dos autores: Kelviny Alves da Silva e Neemias Alves Alecrim
Camila de Araujo Oliveira

Se alimentar é uma atividade diaria de todos os seres vivos, pois garante a energia
necessdria para a realizacdo das atividades diarias. Na escola sempre se ouve falar
em alimentagdo saudavel mas sem uma definicdo “correta” sobre o tema. A partir da
observacao do que esta sendo servido na escola e da quantidade de embalagens de
balas, chicletes e salgadinhos pelo chdo apés o intervalo que esse trabalho foi
pensado, visando compreender a percepcdo dos estudantes sobre sua alimentacao.
Para isso foi aplicado um questionario com 81 estudantes do 6° Ano da EMEF
Professora Zélia Correia do O. Foram 10 perguntas de resposta aberta e resposta
fechada sobre o que é alimentacdo saudavel, o consumo de alimentos saudaveis, a
frequéncia do consumo do lanche oferecido pela escola, doces, salgadinhos e
refrigerantes; alimentos enlatados que consome, o reconhecimento de alimentos
saudaveis e o cuidado no preparo do alimento. Nos resultados sobre a definicdo de
alimentacdo saudavel 20 dos estudantes deram uma definicdo, os demais citaram
alimentos saudaveis e 3 ndo responderam. Quanto a consumir alimentos saudaveis 73
disseram que consomem, 6 ndo consomem e 2 nao responderam. Sobre a frequéncia
do alimento servido na escola 57 disseram que consome “as vezes”, 13 “sempre” e 10
“nunca”; doces 50 consomem “as vezes” e 31 “sempre”; salgadinhos 55 “as vezes”, 24
“sempre” e 2 nunca; refrigerantes 60 “as vezes”, 12 “sempre” e 8 “nunca”. Sobre
enlatados a sardinha é consumida por 46 dos entrevistados, seguida pelo fiambre.
Quanto a indicar alimentos saudaveis, 85% indicaram frutas, 85% legumes, 72%
sucos haturais, 37% tapioca e 35% carne branca. Sobre o cuidado com o alimento, 73
consideram importante. Com base no resultado, serdo propostas atividades para
melhor compreensédo do tema pelos estudantes.

Alimentacdo; Ensino Fundamental; Saude.
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ABOMENTES
SAUDE

Felipe Soares da Silva; Vitéria Maria dos Santos Limae Alexandre Gouveia de Freitas

A partir de uma série de pesquisas bibliograficas relacionadas ao campo da
Sustentabilidade, foi possivel perceber, dentre as mais variadas frutas e verduras, o
destaque das AbdGboras, especialmente as sementes, no que se refere a composicao
nutricional e aos beneficios em geral a sadde humana. Segundo estudos da
Universidade Federal de Santa Catarina, o 6leo extraido dessa semente caracteriza-se
por apresentar predominio de &cido linoleico, seguido do oleico e pode ser €ficiente na
regressao da hipertenséo, no controle da diabetes, na regulacéo do colesterol LDL, na
diminuicdo da taxa de HDL e na reducédo dos riscos de alguns tipos de cancer. Além
disso, pesquisadores da Revista de Nutricdo de Campinas, ao analisar a semente,
concluiram que elas, por serem ricas em fibras, podem exercer efeito benéfico sobre o
metabolismo lipidico e glicidico e, se consumidas na forma integral, favorecem a
reducdo da glicemia. O isolado proteico de sementes de abdbora também pode
proporcionar beneficios a pacientes que sofrem de doencas hepaticas (doencas do
figado) pois apresenta efeito antioxidante sobre as células do figado. Dessa forma, o
grupo se propOs a intervir no habito e no cardapio alimentar escolar e social
oferecendo variadas formas de consumo da semente sem perder seu valor nutricional.
Além disso, a conscientizacdo das pessoas, principalmente das criancas e
adolescentes, tornou-se meta fundamental do trabalho. Portanto, visitou-se escolas
priorizando os alunos do sexto ao nono ano do ensino fundamental. Para a
confirmacdo dos beneficios da semente, foi realizado uma entrevista com a
nutricionista Merielle Barbosa que refor¢ou todos as informacdes adquiridas ao longo
da pesquisa e acrescentou intensificando a importancia da introducdo no habito
alimentar. Por fim, através da oferta ao publico, tornou-se perceptivel a aceitacdo do
consumo da semente como uma forma de complemento alimenticio.

Palavras-chave: Semente de Abdbora; Nutricdo; Prevencao de Doencas
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CAMPAINHA DA INCLUSAO
EXATAS

Ana Clara Andrade Ramos; Camila Vitéria Ferreira Santose Manoel Felix de Santana Neto

Assim como tanta outra escolas brasileiras, 0 EREM Frei Orlando ndo tem um sinal
apropriado para alunos com deficiéncia auditiva. Pensando na dificuldade do aluno
Ricardo e em tantos outros alunos em identificar o horario e saida das aulas, ja que
aqui na escola os alunos que mudam de sala na troca de aula.Esse projeto ajuda
também o pessoal da secretaria, nossa escola sentia dificuldade em tocar o sinal
manualmente pelo nimero de funcionarios que temos. Sendo assim, criamos um sinal
automatico com lampadas leds, ajudando na inclusdo dos alunos que sentia
dificuldade em identificar o horéario, saida e intervalo das aulas. O objetivo central
desse trabalho é garantir a inclusdo em seu sentido mais amplo, favorecendo as
relacdes entre todos que fazem parte da comunidade escolar, garantindo também o
acesso amplo e irrestrito das pessoas com deficiéncia auditiva. Trata-se de uma
aparelhagem de baixo custo que pode tranquilamente ser reproduzido em outras
instituicbes. Usou-se um kit basico de arduino e os estudantes tiveram auxilio de
graduandos da area tecnoldgica para auxiliar na programacdo. Atualmente ja foi
preparado um protétipo que se encontra em pleno funcionamento, porém o préximo
desafio é implantar na campainha da Escola. Para isso, precisa-se de uma autorizacao
do setor de engenharia da Secretaria de Educacdo, isso leva um certo tempo. O
orcamento ja foi feito e pode ser implantado com menos de 200 reais, pois sera
utilizada a mesma rede elétrica sendo feita apenas uma adaptacdo. Esse trabalho é
um exemplo pratico de como a tecnologia pode colaborar para o exercicio da
cidadania numa sociedade mais igualitaria e justa dentro dos parametros da equidade.

Palavras-chave: Acessibilidade; Cidadania; Tecnologia
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COMBATFRUTS
SAUDE

Maysa Dildo de Oliveira; Vitéria Pontes Gondim e Manoel Felix de Santana Neto

Esse trabalho foi uma pesquisa bibliografica que mostroua possibilidade ter uma vida
mais saudavel por meio de uma reeducacao alimentar adicionando frutas ao cardapio
diario. Sabe-se que as frutas sdo 6timas quando se trata de sabor, mas oque muita
gente ndo sabe é que elas também sdo Otimas aliadas para nossa saude podem
ajudar a combater e prevenir 30% de doenca (principalmente cardiovasculares), além
de possuirem varias vitaminas e nutrientes essenciais para nosso corpo. Buscou-se
divulgar os beneficios das frutas com exposicao oral das potencialidades das frutas
regionais embasando a apresentacdo em pesquisas cientificas e conversas com
profissionais da nutricdo. Obviamente a intencao ndo é apresentar as frutas como um
alimento magico que ir4 solucionar todos de saude dos seres humanos, mas a ideia é
apresenta-las como aliada na busca por uma vida saudavel. Como também, vale
ressaltar, que ndo se propde aqui que as frutas atuem como remédio, mas na
prevencdo, pois em um corpo saudavel o sistema imunolégico funciona melhor. A
pesquisa mostrou que muitas ideias construidas no saber popular sdo verdadeiras,
pois dentro senso comum, encontramos muitas prescricdes de sucos e da propria fruta
para a cura de algumas doencas, como por exemplo, melancia para a desidratacao.
Uma boa alimentacdo € a melhor op¢do para manter uma vida saudavel, e as frutas
tem um papel muito importante na nossa nutricdo, deve-se usar isto a favor da saude
e da prevencdo de doencas. Quanto mais cedo comecar a inclusdo de frutas no
cardapio mais rapidamente serdo perceptiveis os beneficios.

Palavras-chave: Frutas; Saude; Prevencédo de Doencas
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ESCOLA SUSTENTAVEL
BIOLOGICAS

Maycon Rodrigues da Silva; Thécio Barbosa Ornilo da Silva;Manoel Felix de Santana Neto e
Andréia de Souza Silva

Promoveu-se a consciéncia ecoldgica e a responsabilidade socioambiental da Escola,
e consequentemente da nossa comunidade. Buscou-se apresentar a sustentabilidade,
meio ambiente e reciclagem de uma maneira ludica. Das 78 milhdes de toneladas de
residuos gerados, 24 milhdes seguem para destinos inadequados, como lixdes, sendo
gue outras 6,2 milhdes de toneladas sequer sdo coletadas. 10,5 milhdes de toneladas
— sdo sO de plastico. Se o total desse montante de plastico fosse reciclado, seria
possivel retornar cerca de R$ 5,7 bilhdes para a economia. O problema de reciclagem
ndo é s6 socioambiental, € econébmico. Devido a auséncia de investimentos para 0s
aterros sanitarios, por parte do poder publico, a liberacdo de compostos toxicos e a
contaminacgao da agua continuardo sendo vivenciado no atual cenario brasileiro. Esse
trabalho busca conscientizar a populacdo da situacdo do Brasil e também dos
catadores, que trabalham em condicdes desumanas. Na EREM Frei Orlandotem
movimentado a comunidade escolar nesse sentido, onde algumas aclBes foram
desenvolvidas como: Campanhas socioeducativas de Educacdo Ambiental; visitas ao
lixdo municipal e reunido com os catadores para cadastra-los no AppCataki que
otimizar o elo entre os domicilios e esses profissionais dando-lhes visibilidade social;
Apresentou-se um projeto de Lei que regulamenta a substituicdo de Canudos plasticos
por Biodegradaveis ao Poder Legislativo Municipal; transformou-se a Escola em um
ponto de entrega voluntaria de Oleo; negociar com o restaurante da Escola a
substituicdo dos copos descartaveis; construir, com material reutilizado, lixeiras
seletoras. As lixeiras foram colocadas em pontos estratégicos no colégio, onde
geralmente o residuoera jogado no chao de qualquer maneira e sem nenhum tipo de
conscientizacao. As préximas acfes sao curso para o0s professores substituirem parte
de papel por recursos digitais, criar a horta organica, substituir as lampadas por mais
eficientes e a constante campanha educativa junto aos diferentes seguimentos da
sociedade.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Cidadania; Educacdo Ambiental
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MOSKTEK

Exatas
Isaac de Souza Marinho, Lidiane de Freitas Batista e José Junior Veloso de Aradljo

O mosquito AEDES AEGYPTI é o transmissor da dengue e de tantas outras doencas
virais, como a febre amarela, a zika e a chikungunya. Na década de 1950, o AEDES
foi erradicado no Brasil. Na década de 1960, o AEDES foi reintroduzido em territdrio
brasileiro através do ser humano com os deslocamentos maritimos e terrestres. Em
1986, houve uma grande epidemia de dengue que comecou no Rio de Janeiro e se
espalhou pelo Brasil. Ap6és a copa de 2014, surgiram novas doencas como a
chikungunya e o zika. Diante dessa realidade, visitamos o departamento de combate
ao AEDES do municipio de Itambé-PE e entrevistamos um agente de endemias; apés
andlise dessas acdes, sentimos a necessidade de criarmos uma ferramenta que
contribuisse no trabalho desses profissionais. Como resultado, desenvolvemos um
aplicativo de celular para ser usado pelos agentes de endemias. Tal aplicativo
possibilita o envio, em tempo real, dos dados coletados nos imdveis para o
departamento de endemias. ApOs ser testado por um agente e pela coordenadora da
Vigilancia em Salde, procuramos o Secretario de Saude que, se mostrou disposto a
implantar o aplicativo na rede municipal, bem como divulgar na Geréncia para que
outros municipios também possam utilizar. O aplicativo é suportado em sistemas
operacionais Mac OS X, Linux e Windows e em varios modelos de telefones Android;
ocupa cerca de 30,33 MB de armazenamento; os dados de registros de usuarios
ocupam cerca de 10,30 MB no aparelho e utiliza um banco de dados de
armazenamento em nuvem com base no google drive, através do FusionTables; foi
desenvolvido em 19 dias, possui 8 layouts e utiliza imagens com resolu¢ao de 500 X
500 pixels; possui uma interface didatica que ndo apresenta dificuldades para ser
compreendida até mesmo por pessoas pouco familiarizadas com as novas
tecnologias.
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RADZERO
Exatas

José Maylson Farias Gouveia; Rayane Beatriz Chagas da Costa elvanildo Bento Melchiades

Esse projeto fez uma capa de celular radiacéo, que reduz em até 60% dasemissbes
do aparelho, a capa é feita de aluminio, o que a torna além de saudavel, uma capa
ambiental, ja que se recicla o aluminio de latas de refrigerante, por exemplo.
Inicialmente se pesquisou sobre o mal da radiacdo do celular, observou-se que em um
estudo realizado nos Estados Unidos, mostra que o celular tem 50% de chances de
aumentar a probabilidade das pessoas terem um cancer. Logo em seguida se fez uma
pesquisa com 130 pessoas entre 13 e 52 anos, onde 94 das mesmas dormiam com 0s
celulares em suas camas. Algo preocupante e logo se pensou em algo para barrar a
radiacdo, entdo surgiu a ideia da capinha, ela é feita com 8 camadas de aluminio, e
barra 60% da radiacdo. Com um medidor eletrorradioativo, para comprovar que a
capinha funciona, fizemos um teste com uma pessoa, ela passou uma semana, com o
celular 17 horas por dia sem a capinha, e depois com a capinha, e os resultados
impressionaram. Na semana sem a capinha, a nossa pessoa estava cansada para
aulas, ela relatou insbnia, dores de cabeca e até enjoos frequentes, quando ela
passou a usar a capinha, deu uma melhorada muito grande em seu humor, ela passou
a dormir melhor, e pelas boas noites de sono, ela estava mais disposta a assistir as
aulas, e nao sentiu mais enjoos frequentes e diminuiram suas dores de cabeca.
Concluiu-se entdo que a capa deve ser explorada e melhorada com o tempo, ja se
conseguiu barrar 60% da radiacdo e se esperachegar em 90%. Essa capinha nao
prejudica na funcionalidade do celular, por tanto a pessoa pode receber ligagbes sem
problemas.

Palavras-chave: Saude; Radiacao; Celular
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VENENOS NO CIGARRO
BIOLOGICAS

Yasmim Kesley Pereira de Brito; Elza Renata Santos Silva;Manoel Felix de Santana Neto e
Andréia de Souza Silva

O tabaco contém diversas substancias toxicas em sua composi¢cdo, as quais sdo
nocivas a saude humana, devido ao seu poder de realizar oxidacdo -celular,
desencadeando multiplicacbes desordenadas de células que sofreram mutacdes.
Nesse sentido, ndo ha duavidas que o cancer, sobretudo o pulmonar, € uma das
consequéncias do uso do cigarro. Isso, consoante aos danos que essa droga pode
causar, vale ressaltar as problematicas que esse pode originar, uma vez que 0S
fumantes ndo prejudica apenas a sua salde, mas também a de quem convive ao seu
redor. A Ideia do " Venenos no cigarro" deu-se a partir de um namero alto de fumantes
em nossa sociedade principalmente entre os jovens, que ndo sO atinge os fumantes
como atinge os que estdo ao redor. Foram feitas pesquisas, com questionarios, e se
percebeu que muitos alunos sao fumantes ou ja experimentaram cigarro, na feira livre
de Itambé também seidentificou um altos nimeros de fumantes que ndo sabem as
consequéncias do cigarro. Por isso a relevancia de mostrar os efeitos aos fumantes e
aos ndo fumantes do uso do cigarro. Foi desenvolvido, a partir de material de baixo
custo, um experimento didatico que ilustrar a acdo dos cigarros no pulmao humano.
Por fim, ficou evidente os reflexos no corpo humano em geral e os problemas por ele
causados na sociedade, na economia e no meio ambiente. Aliada a todas as
informacdes levantadas no trabalho, desenvolveu-se uma campanha para sensibilizar
a todos e encaminhar ao servico publico de salde as pessoas com problemas com o
tabaco.

Palavras-chave: Saude; Tabaco; Educacdo Cidada.
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PERFIL ALIMENTAR DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Area de Ciéncias Bioldgicas
Nome dos autores: Barbara Thiali Barros da Silva, EmyllyKatry de Souza Rodrigues;Ana
Carolina Melo da Silva

A nutricdo, conjunto de habitos e substancias que os organismos utilizam para a
manutencéo e realizacdo de suas funcdes vitais, vem recebendo grande atencdo e
olhar critico na atualidade, especialmente em torno do consumo alimentar equilibrado,
dos saberes e das representacdes sobre uma alimentacdo saudavel. Com o aumento
do numero de criancas e adolescentes com sobrepeso e o0 diagnostico precoce de
doencas relacionadas a habitos de vida e alimentares irregulares, emerge a
necessidade de politicas publicas na area da saude e da educacao que visem auxiliar
a populacdo eliminar/minimizar os efeitos do consumo exagerado de fastfood,
alimentos congelados e/ou conservados. Com o objetivo de comprovar héabitos
alimentares irregulares entre criangas e adolescentes em idade escolar, realizou-se
um estudo epidemioldgico, quantitativo, seccional com aplicacdo de questionarios em
estudantes, com idades entre sete e dezessete anos, de escolas publicas municipais e
estaduais do Recife. Variacdes alimentares foram observadas no perfil alimentar das
criancas e adolescentes desde o café da manha até o lanche da noite. As criangas em
sua maioria demonstraram ndo possuir habito alimentar equilibrado, consumindo
muitos alimentos energéticos, como refrigerantes, biscoitos e salgadinhos. A insercéo
de alimentos adequados, como frutas, hortalicas, leguminosas e derivados do leite
ocorreu gradativamente até a fase da adolescéncia. O café da manha foi a refeicdo
apontada como a mais deficitaria nutricionalmente, sendo o almoc¢o a mais constante e
equilibrada, realizada por praticamente todos os envolvidos no estudo. Muitos
estudantes nao realizam uma ou mais refei¢cdo, passando muitas vezes mais de doze
horas sem se alimentar. Tais dados sdo preocupantes, pois remetem a importancia da
construcao de habitos alimentares saudaveis que devem ser adotados em idades mais
precoces, servindo como fator de protecdo e prevencdo ao desenvolvimento de
doencas, e promovendo melhores condi¢cdes de salde na vida adulta.
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PROLEITURA
Area de Ciéncias Humanas
Samantha Aires Leandro;Marinilda Maria de Oliveira

O Proleitura é uma iniciativa de resgatar o prestigio e fascinio da comunidade escolar
pela leitura, pesquisa e entretenimento no ambito da biblioteca, através de atividades
dindmicas e diversificadas. Esse resgate enfrenta grandes obstaculos gerados pela
atual sociedade que se apresenta cada vez mais globalizada e virtual, onde os
documentos e obras literarias estdo sendo trocadas por informacdes compartilhadas
em massa e acessadas facilmente. Buscando o habito pela pesquisa e leitura de
acervos bibliograficos, realizamos, com a ajuda dos alunos monitores, a seguinte
metodologia no espaco fisico da biblioteca: Atividades Culturais: Roda de Leituras,
Cha com Letras, Recital de Poesias, Concursos de Redacdo, Demonstracdo e
confeccdo de Cordéis; Atividades Ludicas: Contagcdo de histérias, Dramatizacdes de
Obras Literarias; Atividades de Marketing: Producdo de Cartazes, Criacdo de uma
Radio Amadora, Ativacdo do Jornal da Escola. Atividades de Campo: Visitas a
creches, entidades e outras unidades de ensino. Campanhas de trocas de Livros.
Atividades Expositivas: Exposicdo dos trabalhos produzidos pelos alunos. Com este
projeto conseguimos resgatar o interesse e o0 habito pelo uso da biblioteca como
ambiente de construcdo do conhecimento e de trocas de competéncias e experiéncias
entre os alunos desta unidade de ensino. Consolidando com isso a importancia deste
ambiente para o educando. Enfatizar a importancia deste ambiente no processo
ensino-aprendizagem e na construcdo do conhecimento, ressaltando a leitura como
uma ferramenta eficiente e prazerosa na ampliacdo do conhecimento, do vocabulario,
da criatividade e do senso critico do individuo.

38-TCJ2018



38

A COMUNICACAO NA ERA DA IMAGEM: MEMES, EMOJIS, GIFSE O

REFLEXO SOCIAL DOS SUPER-HEROIS
Area de Ciéncias Humanas
Nome dos autores: Julia Menezes de Oliveira; Luan Vieira de Azevedo;Lindjane Paris da Silva

Vivemos em uma sociedade marcada pela ascensao tecnoldgica, sobretudo nos meios
de comunicacéo eletrénicos e nas tecnologias digitais e virtuais, levando ao longo dos
anos alteracdes significativas na histéria da humanidade. Uma forma tradicional de
comunicacdo, a escrita, predominou por décadas, transmitindo informacbes e
conhecimento entre a sociedade. Hoje com o advento das novas tecnologias essa
comunicacao esta sendo substituida porcddigos e imagens, que podem representar
mais que mil palavras. A capacidade de mostrar exatamente 0 que se esta pensando
através de uma imagem ou video durante uma conversa ja € largamente utilizada,
permitindo ndo apenas transmitir informacBes objetivas, como também expressar
sentimentos que anteriormente s6 eram possiveis em um encontro pessoal. Conhecer
e divulgar novas formas de comunicacado e integracdo social é papel primordial da
escola. Para isto decidimos aplicar as formas de comunicagdo: memes, emojis e gifs,
e o reflexo social dos super-heréis entre estudantes, objetivando analisarseu potencial,
evolucao e transformagédo social,com estudo de caso em cada tematica. Observamos
gue o uso dos meios de comunicacao atuais traz reflexos significativos e proveitosos
aos estudantes, ao confrontar os pontos positivos e negativos destes simbolos, nas
representacdes de sentimentos e valores de forma simples e rapida. Destacamos
também a importancia do uso destas tecnologias ao atrair a atencao dos estudantes
para avisos nas dependéncias da escola que muitas vezes nao eram “vistos”. Ja na
utilizacdo dos super-herois das HQs ressaltamos sua relevancia como modelos de
valorese conflitos sociais enfrentados pelos jovens. Todas as formas de comunicacao
sdo importantes ferramentas na formacdo social e cultural de um individuo.
Desmistificar e derrubar os preconceitos a cerca das novas formas de comunicacao
sdo desafios a serem enfrentados pela educacédo e educadores em geral,objetivando o
retorno da leitura e letramento juvenil, sem reduzir ou minimizar a literatura tradicional.
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O RAP COMO FERRAMENTA DE EMANCIPACAO SOCIAL E DE
PRESERVACAO DOS DIREITOS HUMANOS

Area Escolhida (Humanas)
Nome dos autores:Rilvaldo Lopes Segundo
Gabriel Delano lima Gomes Monteiro
Driely Xavier de Holanda

O presente trabalho tem como objetivo analisar a condicdo humana do eu lirico
diante da violacdo de diversos direitos, uma vez que essa condicao é relatada
durante a composi¢cdo do estilo musical rap como uma situagdo cadtica.
Sabemos que os Direitos Humanos, surgiram como meio de garantir a
dignidade humana para refletirmos sobre essa questdo tomamos como corpus
para isso a cancdo O homem que nao tinha nada, de Projota a fim de
refletirmos sobre a sua participacdo em sociedade e como as dificuldades
influenciam na condicdo vivenciada pelo mesmo eu lirico. Vemos que a
desumanizacédo, a falta de humanidade e a violacdo dos direitos humanos
sofridos em sociedade estdo presentes e denunciados na musica como uma
realidade concreta, porém sem qualquer intervencéo. Nesse sentido, podemos
afirmar que a linguagem poética apresenta a fungdo de denunciar fatos e
acontecimentos que ferem diretamente a dignidade humana. Diante disse
buscamos discutir a violagdo dos direitos Humanos apresentados na cancéo O
homem que néo tinha nada, buscando refletir sobre a desigualdade social que
de certa forma passa despercebida em meio a sociedade. Sabemos que textos
recontam a realidade, recriam e transformam o impacto de uma realidade
negada, na qual os sujeitos participantes dessa ndo discutem as dificuldades,
nao transformam e nem encontram meio para fugirem dela. Vemos no rap um
meio eficiente de dendncia da realidade cruel e da violacdo de direitos,
acreditamos que tais reflexdes precisam estar presentes no cotidiano das
pessoas, para que haja uma emancipacao da sua condicdo humana, ativa e
transformadora do meio na qual estéao inseridos.

PALAVRAS CHAVE-: O HOMEM QUE NAO TINHA NADA, RAP,EMANCIPAGAO SOCIAL,DIREITOS
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O BICHO: O IMAGINARIO OU A REALIDADE DE VIOLAGAO DOS DIREITOS
HUMANQOS?

Area Escolhida (Humanas)
Nome dos autores:RilvaldoFilisberto de Souza Filho
Estephany Vitoria Ferreira Gomes
Driely Xavier de Holanda

O presente trabalho tem como objetivo analisar a condicdo humana do eu lirico diante da
violacdo de inumeros Direitos Humanos, para isso tomamos como corpus o poema O Bicho, de
Manuel Bandeira a fim de refletirmos sobre a condicdo vivenciada pelo eu lirico. Entendemos
gue a linguagem poética ndo é exclusiva do género poema, assim, podemos afirmar que essa
linguagem perpassa e dialoga com as diversas manifestagGes artisticas sejam elas na musica,
nas artes plasticas ou graficas.Pound definiu literatura como novidade que permanece
novidade, ou seja, a literatura dialoga diretamente com a realidade e por mais que saibamos
dessa realidade, os poetas por meio da literatura recontam de maneira que nos permite
renovar a mesma ideia da qual ja tinhamos conhecimento, isso implica dizer que a linguagem
poética reinventa, reconta e inova de maneira a nos impactarmos com a realidade que estou
habituada. Isso implica dizer que a linguagem poética também tem a fun¢do de denunciar tal
situagdo é possivel perceberno poema O Bicho aqui analisado O poema intensifica a dinamica
da fome, a qual faz com que o eu lirico perca suas agbes racionais, a que conduz a imagem
humana a situagdo de calamidade. Nesse sentido, o poema denuncia através a condicdo
humana, a qual estd rebaixada e introduz o impacto emocional do expectador, que impotente
observa. Impotente, porém ndo passivo, pois denuncia as condi¢des de sofrimento e
desumanizag¢ao da miséria.

PALAVRAS CHAVE-: LINGUAGEM POETICA, DIREITOS HUMANOS, O BICHO.
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ILUSTRACAO BOTANICA: A PESQUISA E O TRABALHO DE DUAS
ILUSTRADORAS

Area escolhida: Ciéncias Biologicas
Aluna: Isolda Langer
Professor: Daniel Bruno Sa Dantas

Desde o Renascimento a ilustracdo botanica tem sido amplamente utilizada para os
estudos do Reino Plantae. No Brasil, esta ferramenta de pesquisa tem sido pouco
utilizada. Como a area da ilustracao botanica ainda é pouco conhecida e divulgada e,
principalmente, o trabalho desenvolvido por mulheres ilustradoras ainda permanece
desconhecido, a nossa pesquisa tenta demonstrar como elas e suas ilustracdes ainda
sdo importantes para o estudo da flora brasileira, principalmente a da regido
amazonica. Para isso, adotamos o método bibliografico e destacamos o trabalho de
duas importantes ilustradoras botanicas: Maria SibyllaMerian, que viveu no século
XVIII e se dedicou a estudar e desenhar a flora do Suriname e Margareth Mee, que
faleceu em 1988 deixando uma extensa obra sobre as bromélias da Amazbnia. Para
essa pesquisa consultamos obras de referéncia, tanto de estudos botanicos em geral,
guanto de ilustracdo botanica, bem como a biografia das duas ilustradoras citadas.
Pudemos observar algumas diferencas entre as duas: enquanto a obra de Maria
Sibylla é marcada pela presenca de insetos entre as flores e plantas que pintou,
mostrando que ela preocupava-se também com estudos de entomologia, a obra de
Margareth Mee possui na sua maioria pinturas de bromélias, apresentando a
preocupacdo dessa ilustradora com essas plantas essenciais ao ecossistema
amazobnico. Como conclusao parcial pudemos observar como a ilustracdo botéanica é
de fundamental importancia para estudos taxondmicos e ecoldgicos das plantas, e que
o trabalho das mulheres para esse ramo da ciéncia botéanica foi e ainda € essencial,
pois além de fazer parte da pesquisa cientifica, ele € fundamental para a sua
divulgacao e popularizacao da diversidade biolégica do Reino Plantae.

Palavras-chave: Flora amazoénica, llustracédo botanica, Mulheres ilustradoras.

Bibliografia:
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OVOS DE DINOSSAUROS: HISTORIA E INTERPRETACOES

Area escolhida: Ciéncias Biologicas
Aluno: Thor Langer
Professor: Daniel Bruno Sa Dantas

Sabe-se que os dinossauros punham ovos desde a pioneira descoberta do Museu
Americano de Histéria natural no deserto de Gobi, na Mongdlia, chefiado por Ray
Chapman Andrews em 1920. Esta descoberta possibilitou os primeiros estudos de
como esses animais criavam seus filhotes. Neste trabalho foi abordada uma
sistematizacdo dos estudos sobre ovos de dinossauros: suas formas e dimensoes,
principais téxons e cronologia. Utilizamos uma pesquisa bésica exploratéria e
aplicamos o método bibliografico qualitativo. Os ovos de dinossauros demonstram
uma ampla variedade de formas e dimensdes. Alguns possuem formato circular e
alguns alcancam o tamanho de uma bola de ténis, enquanto alguns chegam a 53 cm
de comprimento, com forma eliptica. Os dinossauros punham mais ovos por ninho do
gue 0s passaros e 0s taxons que mais deixaram vestigios fossilizados de ninhos
foram: Maiassaura, Troadon, Oviraptor e Protoceratops. Alguns ninhos chegavam a
conter 22 ovos, como 0s pequenos teropddes, Oviraptor e Trodon. Entretanto, grandes
répteis, tais como o bico de pato Maiassauro, chegavam a pér cerca de 30 ovos. Em
compensacao, este dinossauro punha os ovos em espiral, iniciando em uma ponta do
ninho e circundando-o até que todos os ovos estivessem em seu devido lugar. No
Brasil também existem ovos de dinossauros. Os mais recentes tém entre 13 a 15 cm
de diametro, em forma circular. O primeiro achado ocorreu em 1945 em Uberaba —
MG e foi descrito em 1951. A segunda descoberta ocorreu em 1967, sendo
identificados trés ovos oriundos de Peirépolis - MG e a terceira ocorreu em 1999.
Concluimos parcialmente que a importancia de se estudar ovos de dinossauros € que,
tanto os paleontdlogos quanto os bidlogos evolutivos podem aprender mais sobre a
morfologia daqueles e alguns padrbes ecoldgicos, tais como cuidado parental, habitos
alimentares e alguns outros aspectos da dindmica daqueles antigos ecossistemas.

Palavras-chave: Paleontologia; dinossauros; pré-histéria.

Bibliografia:
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LIGHTING THE CITY - O JOGO DA ENERGIA
Area Escolhida: Exatas
(Centralizado, Fonte arial e Tamanho 10)
Nome dos autores: Ailka Beatriz Gouveia dos Santos
Professor: Alexandre Magno de Carvalho Portela

O projeto é baseado em um jogo de tabuleiro, que consiste em jogar dados e
andar com o pino, a quantidade de casas correspondente ao nimero que mostra no
dado, logo apds, pegar a carta que tem a pergunta equivalente a casa que esta
parado. Se o individuo acertar a resposta ele anda duas casas no tabuleiro caso
contrario, volta uma casa. O tabuleiro é colorido para destacar as matrizes
energéticas, que sao: hidraulica, edlica, solar e nuclear. Ao final do percurso, quem
chegar primeiro utiliza a matriz energética para iluminar a cidade. Esse jogo tem como
objetivo apresentar de forma interativa quatro tipos de matrizes energéticas. A
metodologia empregada foi o jogo de tabuleiro colorido, com dados e cartas que
contém as perguntas, e pecas que serdo usadas para marcar o local que cada um
estard no tabuleiro. O jogo tem como consequéncia 0 processo de ensino-
aprendizagem dos tipos de matrizes energéticas e suas aplicacbes. Percebemos que
o jogo de forma ludica facilita bastante o entendimento do processo de aprendizagem
das quatro matrizes energéticas que foram abordadas, pois ao utilizar-se da parte real,
concreta, proporciona um melhor entendimento ao jogador. Em decorréncia, o jogo é
um recurso facilitador do processo de aprendizagem e um instrumento pedagdégico
importante para o desenvolvimento intelectual e social de um individuo. Torna-se
evidente que o jogo em seus varios aspectos, pode desempenhar uma funcéo
impulsionadora do processo de desenvolvimento e aprendizagem do ser humano.Os
jogos ndo sdo apenas uma forma de divertimento: sdo meios que contribuem e
enriguecem o desenvolvimento intelectual.

Palavras-chave: (aprendizagem, jogo, matrizes energéticas)
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POR QUE PRECISAMOS APRENDER A FALAR
SOBRE O SUICIDIO NA ESCOLA

Area Escolhida: Ciéncias Humanas

Nome dos autores:Thais da Silva Duarte, Paulo Henrique da Silva FerreiraeAcsia Lino de
Alencar Gregorio.

Estudos apontam que o suicidio esta associado a multiplos fatores: fisicos, sociais e
de personalidade. No Brasil, nUmeros do Mapa da Violéncia de 2014 mostram que,
entre 2000 e 2012, a taxa dessa morte de criancas e adolescentes entre 10 e 14 anos
aumentou em 40%, enquanto entre jovens de 15 a 19 anos o indice cresceu 33%.

A adolescéncia é uma fase em que o individuo comeca a se tornar uma pessoa fora
da familia, ganhando novas responsabilidades e relacionamentos. Nesta fase, surge
uma série de sentimentos e conflitos tanto no ambiente familiar como no escolar com
0s quais muitos adolescentes ndo sabem lidar, a saber: a ansiedade, a tristeza, a
agressividade, o isolamento, a instabilidade emocional e pensamentos suicidas. Além
disso, os adolescentes tém dificuldades em se desvencilhar dos atos de bullying. A
polémica série da Netflix ‘13 ReasonsWhy’ e a disseminagao do jogo online ‘Baleia
Azul' ndo apenas chocaram pais, educadores e ganharam intensa cobertura na midia,
mas trouxeram a tematica do suicidio infanto-juvenil para o centro do debate,
revelando que esse fenbmeno ja ocorria de forma silenciosa. Estudiosos defendem
gue o suicidio deveria ser tratado como as campanhas de prevencdo de aids e do
cancer de mama, que vém reduzindo a incidéncia dessas doencas. Para o suicidio, o
primeiro passo da prevencao é falar mais sobre aquele assunto, mas também saber
ouvir atentamente o que os estudantes estdo comunicando por outras linguagens ou
com a prépria negativa sobre o tema, considerado ainda tabu nas escolas. O objetivo
deste trabalho é quebrar o siléncio nas escolas de educacdo basica e discutir a
tematica com os estudantes e os pais. Tendo em vista essa realidade, o trabalho
analisou os relatos de histérias de vida de estudantes por meio de entrevistas
gualitativas de escolares que passaram por tentativa de suicidio.

Sabemos que o suicidio € um assunto desconfortavel para falar, porém, as estatisticas
tém crescido. Por isso, precisamos nao apenas falar, mas aprender a falar do tema na
escola. Uma s6 estatistica do fenbmeno mostra a importancia da discussao na escola:
cerca de 90% dos suicidios sé@o evitaveis.

Suicidio; adolescéncia; escola.
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DIAGNOSTICO AMBIENTAL DA BACIA HIDROGRAFICA DO RIO CABELO
Ciéncias Humanas

Maria Kerollin de Oliveira Cavalcanti e Natalia dos Santos Mendonca
ThaysAllyneFigueirédo Brito da Silva

A bacia hidrogréfica do Rio Cabelo esti totalmente inserida no municipio de Jodo
Pessoa-PB. Aexemplo de tantas outras bacias, esta se encontra inserida na
problematica dedegradacdo ambiental. Ela engloba o bairro de Mangabeira, que € o
mais populoso e que constitui um ecossistema dotado de grande diversidade
biolégica. A vegetacdo apresenta remanescente de Mata Atlantica e ecossistemas
associados. A degradacédo é ocasionada em detrimento do desenvolvimento urbano e
pela ocupacéo irregular da margem do rio, constituindo-se em um grande desafio no
contexto ambiental, social, cultural e econdmico. A bacia em questéo foi selecionada
como objeto do presente estudo porque se constitui em areas de interesse ambiental,
apresentando impactos negativos, promovidos pela urbanizacdo de Jodo Pessoa.
Esse trabalho teve como objetivo diagnosticar os principais impactos ambientais a
partir da identificacdo dos tipos e fontes de poluicdo, para descrever os problemas
ambientais existentes. A constru¢do do trabalho baseou-se na abordagem qualitativa,
utilizando-se como pressupostos teéricos os elementos da pesquisa bibliografica. A
pesquisa também constou de observagdes em alguns pontos, proximo ao percurso do
rio. As principais fontes de poluicdo observadas foram: esgotos domésticos e
industriais, residuos solidos, queimadas da vegetacdo, expansdo urbana sem
infraestrutura, exploracdo agropecuaria, desmatamento, urbanizacéo caracterizada por
uma ocupacado onde predominam os condominios, diversos loteamentos e residéncias
construidas irregularmente. Diante do que foi possivel observar e pelo o que foi
constatado, as formas de poluicdo existentes, a degradacdo ambiental, 0 descaso da
populacdo assim como do poder publico, podemos sugerir algumas possibilidades
para uma recuperacao do rio ou evitar danos futuros. Como desenvolver campanhas
de educacdo ambiental, tratar os efluentes domésticos e industriais, evitando o
lancamento direto destes no rio. Elaboracdo de um plano de gestdo e manejo da
bacia, envolvendo um programa de despoluicdo do rio e recuperacdo da mata ciliar,
preservando parte da Mata Atlantica.

Palavras-chave: Degradacao; Poluicdo; Rio Cabelo.
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PROTEINAS: IMPORTANCIA, FUNCOES E FONTES ALIMENTARES
Area Escolhida: Biolégicas

Autores: Artur oliveira da Silva;Jean Carlos Ferreira Aradjo

Orientador:Jefferson Thalles Jeronimo Coelho

As proteinas sdo macromoléculas compostas por aminoacidos, ligados entre si
por ligacdes peptidicas. Essenciais para o organismo estdo relacionadas com
diversas funcdes fisioldgicas. As proteinas estdo presentes em diversos
alimentos, em maior ou menor quantidade, entre os alimentos mais ricos em
proteinas estdo as carnes que, por serem musculos ou visceras, Ssao
consideradas excelentes fontes de proteinas. O leite, os ovos e todos os outros
derivados também fazem parte dessa lista, assim como 0s cereais integrais, 0s
feijoes, e diversos legumes e folhosos que possuem alta concentracdo protéica.A
digestédo de proteinas ocorre através da hidrolise dessas até aminoacidos, sendo
a quebra das ligacGes peptidicas catalisadas por enzimas proteoliticas produzidas
no estdmago, pancreas e intestino delgado. Os aminoacidos resultantes do
processo de hidrélise protéica atuardo na construcdo e manutencdo de tecidos,
formacdo de enzimas, horménios, anticorpos, no fornecimento de energia e na
regulacdo de processos metabdlicos. Um fator importante na absorcdo das
proteinas dos alimentos é a sua digestibilidade que é definida como a relacéo
entre a proteina ou nitrogénio absorvido e proteina ou nitrogénio ingerido. O valor
bioldgico das proteinas esta dependente da composicdo qualitativa e quantitativa
em aminoacidos, e na digestibilidade. De uma forma geral, as proteinas de origem
animal tém uma digestibilidade e equilibrio em aminoacidos essenciais superiores
as proteinas de origem vegetal. Assim, o valor biolégico das proteinas de origem
animal é superior ao das proteinas de origem vegetal superior ao das proteinas de
origem vegetal, que frequentemente falham em pelo menos um dos aminoacidos
essenciais. Desta forma, pode-se concluir que a proteina € um nutriente de
extrema importancia para o bom funcionamento do nosso organismo, sendo
primordial para uma vida saudavel.

Palavras chaves: alimentagdo,aminoacidos, proteinas.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER: O SOFRIMENTO DIARIO DAS
BRASILEIRAS.

Ciéncias humanas

Ana Beatriz da Silva Mendonca, Maria Eduarda Santos Maranhdo

Antonio Carlos de Macédo Filho

Embora atualmente exista a implementacdo de politicas articuladas e acbes
legislativas a favor da mulher, a violéncia presente desde os tempos antigos persiste
como responsabilidade da sociedade. Devido a resisténcia de muitas vitimas em
denunciar o ato, amedrontadas com uma possivel reacdo do agressor ou portando
sentimento de culpa, a eficiéncia destes métodos torna-se precéria. Observando que,
segundo uma pesquisa desenvolvida pelo IPEA, cerca de 47,2% da populacéo
acredita que a violéncia é uma dificuldade privada que deve ser resolvida de forma
individual, desta forma muitos agressores saem impunes. O principal objetivo do
presente trabalho foi transmitir os diversos tipos de violéncia sofridos diariamente.
Com a conscientizacdo da populacdo em relacao as diversas formas de violéncia e a
responsabilidade de todos perante o problema, acredita-se que mais pessoas
mobilizem-se em favor das vitimas e na interferéncia em casos de conhecimento
préprio, levando muitos a denunciarem seus agressores e evitando que as situacfes
agravem-se cada vez mais. Tais objetivos foram alcancados através de trabalhos
informativos desenvolvidos a partir do levantamento de dados, visando os alunos da
instituicAo como publico alvo. Através do projeto desenvolvido, o publico alvo passou a
disseminar que nenhuma forma de violéncia deve ser tratada como algo normal ou
cotidiano. E dever do cidaddo buscar mecanismos para, de forma cada vez mais
eficiente, prevenir e evitar que casos de violéncia contra a mulher venham a ocorrer, €
preciso conscientizar e educar criancas e jovens desde a educacdo basica sobre a
necessidade da convivéncia harmonica e a valorizacdo da mulher, para que percebam
a importancia do respeito ao préximo, ao direito do outro e especialmente a
importancia da pratica da tolerancia.

Palavras chaves: Violéncia, Mulher, Conscientizacao.
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BCAA: AMINOACIDOS DE CADEIA RAMIFICADA
Area: Biologicas.
Vitéria Santos BRITO, Romana Cristina OLIVEIRA.
Priscila Dallas Freitas do NASCIMENTO.

Introducdo: Os aminoacidos sdo moléculas organizadas que possuem pelo menos
um grupo amina e um grupo carboxila na sua estrutura. S&o utilizados na sintese de
proteinas, onde se constituem muasculos, tenddes, cartilagens, além de alguns
horménios. Eles ligam entre si para formar as proteinas, sendo a matéria prima desses
macro nutrientes. Nos BCAA, aminoécidos de cadeia ramificada, encontramos trés
essenciais para atletas endurece: leucina, isoleucina e valina. Alimentos como carne
(isoleucina), feijdo (leucina) e gréos (valina), por exemplo, também contém esses
aminoacidos, sendo que em forma isolada. Objetivo: O objetivo deste estudo foi
investigar quais 0s aminoacidos mais conhecidos em dieta em praticantes de
atividade fisica. Importancia e Fun¢ao:OsBCAAs (Branch Chain Amino Acids) sao
indispensaveis na manutenc¢ao e crescimento dos muasculos, na construcao de células,
reparacdo de tecidos, formacédo de anticorpos, formacdo de DNA e RNA. Constituem
até 35% da massa muscular. A leucina, Isoleucina e Valina impedem a producéo de
acido latico, substancia causadora da fadiga. Suas principais func¢des: construir
musculos, melhorar o condicionamento fisico e recuperar a fadiga.Conclusdo:Como
nao sao encontrados no organismo, o0 BCAA (Leucina, Isoleucina e Valina)auxiliardo o
atleta através da ingestdo de capsulas ou no formato em pé. Através disso, atletas
conseguem manter a dieta equilibrada e obter melhoras em aptidbes fisicas
necessarias para manutencdo de sua saude, mantendo a forma fisica e recuperando
da fadiga rapidamente.

Palavras-chave:aminoacidos, dieta, uso.
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PAPEL DAS PROTEINAS NA ATIVIDADE FiSICA

Area Escolhida (Biolégicas)

Lucas Moura de Souza

Ozanara de Souza e Silva

As proteinas séo nutrientes que desempenham grande namero de fungbes nas células
de todos os seres vivos, fazem parte da estrutura bésica dos tecidos. Desempenham
funcBes metabdlicas e reguladoras, e, por esses motivos, estdo intimamente ligadas
ao desempenho esportivo. A pratica de atividade fisica € essencial para a manutencao
da saude, mas requer atencdo a fim de produzir resultados benéficos e evitar efeitos
indesejados, como catabolismo muscular, dor, fadiga e até mesmo lesdes, pois
guando nos exercitamos, mexemos com todo 0 nNOsSsoO corpo, ndo somente a parte
externa, mas a interna também. Varios mecanismos séo acionados e 0s aminoacidos
podem ajudar a manté-los em equilibrio, além de contribuirem para a melhora do
desempenho esportivo. As proteinas podem ser tanto de origem animal, quanto
vegetal. Elas sdo formadas por aminoacidos, que se aglomeram e formam essa nova
particula. Com a ingestédo das proteinas o organismo tem o trabalho de fazer com que
elas se fragmentem. Esse processo de digestdo, onde ocorre a quebra dessas
proteinas é feita por varias vezes, até que os aminoacidos sejam liberados e assim
digeridos de uma vez pelo organismo. E como o fim de um ciclo, onde os aminoéacidos
se unem para formar a proteina, e no fim essa proteina se quebra para liberar esses
aminodcidos. Este trabalho tem como objetivo informar o papel das proteinas na
atividade fisica, além de explicar como funciona o processo digestivo geral da proteina
no organismo. Foi utilizada como metodologia a revisdo bibliografica de artigos e
trabalhos cientificos e como resultado a construcdo de uma maguete com informacdes
sobre o processo digestivo das proteinas.
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SUICIDIO NA ADOLESCENCIA
Ciéncias Humanas
Laura Guimaraes Sitcovsky, Sarah Ellen da Silva Goes

Antonio Carlos de Marcédo Filho

O suicidio € um tema que sempre se pensou que deixando de falar seria evitado,
embora atualmente o conhecimento acumulado sobre o tema permite afirmar que nao
€ bem assim. A sociedade ainda trata o tema como um tabu. Hoje em dia, em média
800 mil pessoas cometem suicidio por ano, de acordo com a ABP (Associacao
Brasileira de Psiquiatria) 17% das pessoas no Brasil pensaram em cometer suicidio,
sem contar em outros paises como, por exemplo, a Argentina, com cerca de 14,2
milhées de habitantes por cada 100.000 que o cometem por ano. O suicidio é a
segunda maior causa de morte no mundo todo. Uma das causas de morte entre
jovens de 15 a 29 anos. Homens apresentam maiores taxas que as mulheres.
Pensando na valorizacdo a vida, o governo brasileiro criou um plano nacional de
prevencdo ao suicidio, disponibilizou, a partir de 30 de setembro de 2017, ligaces
gratuitas para o 188 (Centro de Valorizagéo a Vida). Juntamente com OMS, que visa
diminuir o nimero de suicidio em 10% até 2020. Através do projeto desenvolvido, o
publico alvo passou a pensar que qualquer comportamento estranho, tais como:
isolamento; acerto de contas; sentimento extremo de tristeza e falta de esperanca;
mudancas estranhas de humor podem ser pensamentos que levam a pessoa a
precisar de ajuda. E preciso conscientizar os jovens e adolescentes de que ha
esperanca, de que existem centrais de apoio que podem ajuda-los com suas
situagcbes. Podendo, assim, diminuir e evitar a morte e passar mensagens de
acolhimento a eles, também n&o podemos esquecer de que procurar uma ajuda de um
psicélogo por exemplo, mesmo que vocé ndo se encontre em uma depressao, é
sempre bom e faz bem para todo mundo.

Palavras chaves: Suicidio, Adolescéncia, Conscientizacao.
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SALAS VERDES: CONSTRUINDO NO PRESENTE NOVOS ESPACOS DE
APRENDIZAGENS PARA O FUTURO
(Bioldgicas)
KayoBeno Gomes CunhaeAlane Rodrigues Silva de Souza
TatyaneNadja Martins de Mendonga

Salas de aulas geralmente sdo espacos confinados objetivando aglomerar e manter
um ambiente estavel e protegido das intemperes. Objetivando ocupar, e criar, novos
espacos para aulas, projetamos na escola UMBELINA GARCEZ oito salas verdes, que
consistem em salas tematicas de arvores flora brasileira, sendo uma sala do ipé
amarelo (Handroanthusalbus), uma sala do ipé roxo (Handroanthusimpetiginosus),
duas salas do pau-brasil (Paubrasiliaechinata), duas salas do jatoba
(Hymenaeacourbaril) e duas salas de canafistula (Peltophorumdubium). Cada sala
verde é circular e possui um diametro de cinco metros com um espagamento de trés
metros entre as arvores. E entre uma sala temética e a proxima mais um espagamento
de trés metros. Quatro salas verdes estdo posicionadas na area da frente da escola, e
as outras quatro salas verdes no fundo da escola. Todas as mudas de arvores foram
doadas pela Usina Miriri (setor de gestdo Ambiental), o recebimento das plantas,
assim como o plantio foram realizados no més de maio de 2018, e desde entdo é
realizada a manutencao pelos alunos, com reposicédo de substrato, e de agua. Como
resultados pode-se alcancar a efetiva consolidagdo do projeto com a realizacdo dos
plantios, sem perdas das mudas, até 0 momento, uma vez que apesar de algumas
estarem ainda se adaptando ao novo ambiente, nenhuma morreu. O outro resultado é
0 hotério envolvimento dos estudantes no cuidado com as plantas, fortalecendo a
responsabilidade em grupo de um projeto presente para o futuro. Além do que, o
plantio de arvores, € uma acéo simbdlica nos processos de ensino aprendizagem de
ciéncias, que alia teoria a pratica.

Por fim, podemos concluir que os alunos do presente semearam e cultivam novos
espacos de aprendizagem, deixando um legado para geracdes, e fortalecendo uma
consciéncia ambiental cidada comprometida com a¢des presentes para o futuro.

Palavras chave: arborizacao, educa¢do ambiental, espacos de aprendizagem.
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COLETE INTERATIVO: OS EFEITOS DO ALCOOL EM NOSSO
ORGANISMO
Area Escolhida (Biolégicas)
Nome dos autores: Marcos Diego Lima de Oliveira;Kayllane Vasconcelos Rodrigues dos
Santose Jamylle Barcellos de Souza

O consumo precoce e abusivo de bebidas alcodlicas entre os adolescentes é uma
situacao recorrente e preocupante nas cidades de Itambé, Pernambuco e Pedras de
Fogo, Paraiba, assim como em outras regies do mundo. Esta situacdo implica em
uma maior vulnerabilidade destes jovens ao risco de desenvolverem doencas
cardiacas e hepaticas, ao consumo e dependéncia de outros psicoativos ilicitos, sexo
sem protecdo, acidentes de transito, violéncias, entre outros. A educacéo € vista como
uma ferramenta de prevencao do etilismo, ainda que os métodos e recursos didaticos
utilizados necessitem atingir um publico mais abrangente e que sejam mais efetivos na
sensibilizacdo e conscientizacdo. Desta forma, este projeto objetivou desenvolver um
recurso didatico acessivel e transdisciplinar que busque contribuir com estas
necessidades. Para investigar este problema foram realizadas pesquisas
bibliograficas, pesquisas de campo, incluindo visita e realizacéo de entrevistas ao AA
da regido, postos de salde e secretaria de saude e aplicacdo de questionarios para
alunos do 9° ano do fundamental a 3° série do ensino médio, da rede publica e
particular de ensino. Para desenvolver o recurso foram realizados experimentos
guimicos e fisicos. A analise de dados reforgcou a necessidade de intervencdes na
regido, visto que mais de 80% dos alunos que participaram da pesquisa disseram ja
ter consumido algum tipo de bebida alcodlica. Foi desenvolvido um protétipo chamado
“colete interativo”, que simula e reproduz dinamicamente, a partir de rea¢des quimicas,
processos fisiolégicos do organismo humano decorrentes do consumo do alcool. O
produto pbéde ser testado e avaliado durante feira de ciéncias local e por professores
de biologia. O colete desenvolvido é um recurso didatico de baixo custo e que integra
de maneira dindmica, conhecimentos relevantes sobre nossa salde a partir de
contextos reais.

Palavras chaves: educacéao, etilismo, prevencao.
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PROTEINA E ATIVIDADE FiSICA: UMA PROPOSTA NA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

Biologica
Carlos Victor Lins
Maria Eduarda Barbosa da Silva
Elidacris Felizardo Gustavo da Silva

INTRODUCAO:O presente trabalho foi desenvolvido na cidade de Sapé-PB, o local de
intervengao foi uma escola da Rede Estadual, E.E.E.F. Stella da Cunha Santos, sua
amostra foi composta por 31 alunos do 9° ano. O relato é de natureza descritiva de
abordagem qualitativa. O contetdo foi aplicado durante as aulas de Educacéo Fisica,
gue acontecem semanalmente entre aulas tedricas e praticas. Comtemplando: saude,
proteina atividade fisica. Os planos de aula, foram organizados em quatro,
fundamentados no tema: Proteina e Atividade Fisica. OBJETIVOS: Sendo a proteina
responsavel por fornecer aminoacidos fundamentais para processos anabdlicos,
buscou-se explorar este tema aliado a atividade fisica e seus beneficios a saude.
METODOLOGIA: As aulas foram de carater tedrico, pautadas de discussbes e
utilizacdo de instrumentos educativos (cartazes), ancorados em assuntos sobre:
necessidades proteicas na dieta, quais alimentos podem ser encontrados a proteina, e
guanto sua utilizacdo em virtude das préaticas de atividade fisica. Foi enfatizado as
funcdes metabdlicas e reguladoras da proteina (transporte de oxigénio e de gorduras,
absolvicdo de nutrientes), na pratica de atividade fisica. Para rastreamento da
perspectiva dos escolares a cerca do assunto, foram aplicados estudos dirigidos no
intuito de contribuir para fixacdo do assunto. RESULTADOS:As aulas mesmo em
pouco tempo de implementacéo, possuiu grande importancia na mudanca da visdo
dos alunos em relacéoa importancia da proteina na dieta, e sua associacao a atividade
fisica. CONCLUSAO: O contetido sobre proteina é uma alternativa para as aulas de
Educacédo Fisica escolar, na orientacdo e ado¢ao de comportamentos saudaveis para
0s alunos, em um processo de reflexdo/acéo.

Palavras-chave: Atividade Fisica/Proteina/Satde
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AGRO - TRANSGENICOS: FACINIO, MEDO OU SOLUQAO?
Biolégicas
Autores: Bruna Leal Bandeira Cezar, Kaylane Sarmento Dantas e
Professora: Juliana Pereira da Silva

Os alimentos transgénicos sao utilizados pela agroindustria para melhorar a qualidade
do produto seja na resisténcia a pragas ou para a garantia que o consumidor tera um
produto mais vistoso e saboroso. Tudo isso sé possivel devido a manipulacdo genética
de organismos com alteracbes no seu material genético, novas facetas da
biotecnologia vém sendo desenvolvidas para esses alimentos tornando o0 seu
comércio uma tendéncia global. Contudo os alimentos podem gerar duvidas devido a
sua matéria-prima ter o genoma alteradodespertando desconfiancas nos
consumidores e pesquisadores cientificos se o consumo desses alimentos pode
desencadear algum tipo de doenca. O nosso projeto tem como objetivo informar a
populacdo a tendéncia do crescimento dos alimentos transgénicos, ja que muitos nao
veem com a descri¢do no rétulo devido a sua porcentagem muitas vezes ser inferior a
1 %, como também alertar dos possiveis danos ou doencas que este produto pode
causar. Promovendo uma pesquisa nos principais supermercados do municipio de
Jodo Pessoa — PB, afim de coletar dados sobre o perfil dos consumidores. Utilizando
como metodologia a pesquisa exploratéria e qualitativa. Os resultados deste projeto
foram alcancados no sentido de informar aos consumidores o tipo de alimentos que
eles estdo consumindo e que os alimentos transgénicos promove desconfianca no
sentido de estarem relacionadas ao surgimento crescente de algumas doencas, mas
ainda faltam estudos oficiais, imparciais, aprofundados e abrangentes que possam
testar a relacédo entre transgénicos e doencgas cronicas, e que tragam esclarecimentos
a populacdo sem estarem ligados a grupos de interesses econdmicos e politicos.

Palavras chaves:Manipulacdo Genética, Doencas Cronicas, Alimentos Transgénicos
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ECOBIKE - GERANDO SUA ENERGIA SUSTENTAVEL
Biolégicas

Nome dos autores: Estephany de Oliveira Martins,Jose Wellington Pereira de Abreu e
Professora Juliana Pereira da Silva

A energia € a capacidade de produzir um trabalho que se manifestada em forma de
calor, luz ou movimento. A maioria da energia que as maquinas consomem sao
energia que provoca danos ao meio ambiente ou a saude dos seres humanos. O
Petréleo, as hidrelétricas e a energia nuclear sdo as fontes de energia mais utilizadas
pela humanidade e sdo as que mais causam danos para o meio ambiente. O ideal é
gue 0S governos, empresas e pessoas possam substituir o uso das fontes sujas pelas
fontes limpas e renovaveis de energia, mas isso parece estar distante dos interesses
econdmicos dos nossos governantes. Pesando nisso 0 nosso projeto trara solucdes
com objetivo de sensibilizar e incentivar as pessoas a serem sustentaveis promovendo
a sua proOpria energia, aproveitando a energia da bicicletapara carregar baterias de
aparelhos celulares sem necessitar de tomadas fixas e ainda incentivar as pessoas a
pedalarem para obter sua propria energia abandonando o sedentarismo e diminuindo
0 uso de transportes poluentes, reciclando os residuos de lixo eletrdnico para servir de
matéria — prima produzindo as fontes de energia sustentaveis. O nosso projeto
Utilizara como metodologia a pesquisa exploratéria com montagem de protétipo para
promover a energia limpa e sustentavel, obtendo como resultado promocao da

sustentabilidade, sensibilizando e incentivando as pessoas a serem sustentaveis,
prezando por um futuro melhor. A energia limpa, por sua vez, refere-se a energia
produzida a partir recursos renovaveis e que nao produzem residuos poluidores do
ambiente. Trata-se do tipo de energia ideal, pois ndo prejudica o meio ambiente.

Palavras chaves: energia limpa, EcoBike, sustentabilidade
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PROPOSTA DA CRIACAO DE BERCOS SUSTENTAVEIS CONSTRUIDOS A
PARTIR DE MATERIAIS RECICLAVEIS (PAPELAO E RESTO DE MADEIRA)

Area Escolhida: Biologia

Nome dos autores: Mariel Valente dos Anjos, Thawanne de Oliveira Barbosa; Professora:
Cristiany da Cunha Anacleto Cantisani

O projeto abordara a tematica da sustentabilidade desenvolvendo a construcdo de um
berco e/ou outro mobiliario a base de reaproveitamento de matérias reciclaveis, tendo
como principal matéria prima o papelédo e possivelmente madeira reaproveitada, onde
também serdo abordados conhecimentos matematicos que serdo utilizados na
confeccdo do mével. Esse projeto tem como finalidadeproporcionar conhecimentos
sobre sustentabilidade e a0 mesmo tempo mostrar a importancia da intervencao
social, e que essa, ndo necessariamente, precisa ser exercida s pelos poderes
publicos. E constante a busca para preservacdo do meio ambiente, uma das maneiras
a qual se faz isso acontecer, é através do reaproveitamento de materiais. Com essa
finalidade, foi proposta a criacdo de um projeto onde tanto fosse trabalhada a
sustentabilidade e pudesse ocorrer uma intervencao social, integrando a comunidade
com a escola. Dentre as propostas, foi decido coletivamente (eu e os alunos da turma)
apos identificarmos junto a comunidade local, que muitas maes carentes colocavam
seus bebés recém-nascidos para dormirem entre elas e os companheiros na mesma
cama, com isso se viu a necessidade de uma providencia urgente para evitar que
maus maiores pudessem vim a acarretar essas familias ja tdo desprovidas. Usando
algo voltado para tematica da sustentabilidade, foipensado a criacdo de um berco
ecologicamente correto, que possa fim a ser doado as maes de bebés carentes
depois de prontos e devidamente testados. Ap6s a confeccdo e aos devidos testes, foi
se provado a eficacia do ber¢co e como esse pode vim a ajudar se produzido em longa
escala.
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ECO FASHION: INDUSTRIA DA MODA E O MEIO AMBIENTE
Area Escolhida (Biolégicas)
Nome dos autores: Alex Pereira de Lima;L arissa Felix de Limae Jamylle Barcellos de Souza

O Brasil € um dos maiores produtores téxteis do mundo, ocupando o 5° lugar no
ranking de producéo e 4° no de confeccdo. Mas existe um lado negativo neste ranking,
0s impactos negativos no meio ambiente sdo encontrados desde as etapas da
agricultura de vegetais de interesse téxtil ao uso das embalagens em lojas, que
demoram a se decompor no meio ambiente. Também sdo descartados de forma
incorreta os residuos das fabricas, que, dentre outras coisas, poderiam ser
reutilizados. Pensando nisso, este projeto buscou repensar a producdo e o consumo
de roupas através da customizacao e principios de sustentabilidade ambiental. Foram
realizadas pesquisas bibliograficas e aplicacéo de questionarios para alunos do ensino
fundamental e médio de escolas publicas e particulares da regido além de entrevistas
com costureiras reconhecidas pela populacao local. Foi percebido que as pessoas ndo
sabiam o que fazer com suas pecas de roupa antigas além da opc¢édo de doacédo ou
descarte em lixos comuns. Sendo assim, tivemos a ideia de criar pecas de roupas que
seriam tratadas como residuos, as customizando seguindo as tendéncias no mundo
da moda. Foi produzida uma linha de roupas com conceito de moda atrelado ao
respeito com o meio ambiente e que levanta discussdes contra padrbes de género
estabelecidos nesse contexto. As pecas podem ser usadas por pessoas de diferentes
géneros. Também foi produzida uma sessao fotografica com estudantes de nossa
escola, divulgando esta ideia e como poderiamos repensar essa industria através do
fazer com as préprias maos e criatividade.

Palavras chaves: género, moda, sustentabilidade.
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RADIOATIVIDADE: O DESASTRE DE CHERNOBYL E OS DANOS A SAUDE
HUMANA
Area Escolhida: Biolégicas
Nome dos autores: Mariana Claudino de Souza, Rogéria Dhenys Leite da Silva e Andréia de
Souza Silva

O presente projeto pretende abordar a radioatividade e 0s mecanismos que
desenvolvemos na escola para potencializar a aprendizagem sobre esse tema. A
radioatividade é o estudo da propagacao de energia em forma de ondas. A radiacdo
nuclear, por exemplo, conta com o auxilio de bombas com radiacdo ionizante. Para
suprir as demandas teéricas sobre o0 assunto, desenvolvemos em nossa escola o
projeto “Radioatividade”, no qual trabalhamos as consequéncias da radiagdo ao ser
humano e ao meio ambiente. As pesquisas desenvolvidas pelos alunos da turma do 3°
ano deram foco a tragédia da usina nuclear de Chernobyl, que ocorreu em 1986 na
Ucrania. Elaboramos um modelo didatico de um trecho do DNA a fim de demonstrar
as consequéncias da exposicdo a radiacdo, como aconteceu como 0S Seres Vivos no
desastre da usina; como a radiacdo afeta as células somaticas e germinativas,
compreendendo os problemas de saude causados a curto e a longo prazo - inclusive
as mutacdes hereditarias. Com o desenvolvimento do projeto, foi possivel explorar de
forma abrangente o contelido sobre células, genética e mutagcbdes (considerando que
ja sdo normalmente trabalhados em biologia no 3° ano). Podemos concluir, portanto,
gue é de fundamental contextualizar o contelldo com uma metodologia que priorize o
protagonismo dos alunos. A producdo do modelo didatico foi um diferencial para
potencializar a aprendizagem ja que permitiu a visualizacdo dos danos no DNA
através da montagem e explicacdo do modelo. Importante ressaltar que o projeto foi
desenvolvido priorizando o uso de materiais que ja existiam na escola. Tendo,
portanto, um bom custo beneficio — 0 que permite servir como modelo a desenvolvido
em outras escolas.

Palavras-chave: Mutacao, radioatividade, saude.



59

59-TCJ2018

ECOBAO: PRODUCAO DE SABAO ECOLOGICO A PARTIR DA
REUTILIZACAO DE OLEO DE COZINHA USADO
Area Escolhida: Biolégicas
Nome dos autores: Manassés da Silva Moreno, Sayara Cosmo da Silvae Andréia de Souza
Silva

O projeto ECOBAO vem sendo desenvolvido na Escola Cidada Integral Jodo Ursulo no
municipio de Pedras de Fogo — PB, com a turma do segundo ano do ensino médio durante as
aulas praticas de biologia. Teve como objetivo trabalhar a problematica do descarte incorreto
do 6leo de cozinha realizado na residéncia dos alunos e quais as possibilidades de reducao de
danos ambientais consequentes desse descarte. Foi realizado um pré- teste com os alunos da
turma a fim de caracterizar o descarte do dleo de cozinha usado em suas casas. Em sua
maioria foi dito que o descarte é feito diretamente no ralo da pia da cozinha ou no quintal;
afirmaram também desconhecer acerca da contaminacdo do solo e dos lencdis freaticos
causada pelo descarte incorretamente desse residuo. A fim de criar uma alternativa na reducao
da problematica foi realizado durante as aulas praticas uma oficina de producdo de sabao
ecoldgico a partir da reutilizagdo do 6leo de cozinha usado. Nessas aulas foi possivel aprender
conteudos extras ao conhecimento bioldgico: uso sustentavel dos recursos, proporcionalidade
para atender a demanda da receita de producdo do sabdo, reacfes quimicas (como
esterificacdo e saponificacdo) e a problematizacdo da importancia da educacdo ambiental na
formacdo de cidaddos mais conscientes para com 0 uso sustentavel dos recursos. Com a
realizagdo do projeto foi possivel saber como fazer para ndo descartar incorretamente o 6leo
de cozinha usado: juntar em garrafas PET, e quando forem em grande quantidade, entregar
aos catadores vinculados a associacdo do municipio; ou produzir o sabdo ecolégico a partir do
processo de reutilizacdo do 6leo. Como metas futuras para o projeto, temos o planejamento da
realizacdo de uma culminéncia que integre todos os envolvidos com a escola a fim de que
conhecam as formas ambientalmente adequadas de descarte correto dos residuos (sélidos e
liquidos).

Palavras- chave: Educacdo ambiental, 6leo de cozinha, sabdo ecolégico.
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