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Geração de energia

• O Brasil, de acordo com

dados de 2021 do Operador

Nacional do Sistema Elétrico

(ONS), possui 85,3% de

energia renovável em sua

matriz energética. Na imagem

ao lado, são ilustrados esses

valores e foi feita uma

comparação com valores

estimados para 2025.
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Distribuição de energia 

• A eletricidade é

transportada através de

cabos aéreos, sendo

revestidos por camadas

isolantes e fixados em

grandes (e altas) torres de

metal. Chamamos a todo

esse conjunto de cabos e

torres, portanto, de rede de

transmissão de energia

elétrica.
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Tarifas das contas de energia
• As tarifas são diferentes em cada estado brasileiro. Para o cálculo 

final, consideram-se os seguintes fatores:

Nº de 
consumidores

Densidade do 
mercado 

(quantidade de 
energia distribuída)

Quilômetros da 
rede de distribuição 

do Estado

Custo da energia 
comprada pelas 
distribuidoras
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Tarifas das contas de energia
• A composição da conta de luz é feita da seguinte maneira:

Energia 
gerada

Custos de 
transmissão e 
distribuição 

Encargos 
setoriais

(tarifas)

PIS/CONFINS 
(governo federal)

ICMS 

(governo estadual)

Contribuição para a 
iluminação pública 

(governo 
municipal)
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Tarifas das contas de energia
• A partir de 2015, as contas de energia passaram a utilizar o Sistema de

Bandeiras Tarifárias, que indicam se a energia custa mais ou menos, em
função das condições de geração de eletricidade. O sistema possui três
bandeiras: verde, amarela e vermelha -as mesmas cores dos
semáforos–, e indicam o seguinte:

Bandeira vermelha: condições mais custosas de geração. O 
valor do Custo Variável Unitário (CVU) da última usina a ser 

despachada é igual ou superior a R$ R$ 422,56/MWh, 
subdividido em dois patamares de aplicação – igual ou 
superior a R$ 422,56/ MWh e inferior a R$ 610/MWh 

(patamar 1), e igual ou superior a R$ 610/MWh (patamar 2).

Bandeira amarela: condições de geração menos 
favoráveis (o valor do Custo Variável Unitário- CVU da 
última usina a ser despachada é igual ou superior a R$ 

211,28/MWh e inferior a R$ 422,56/MWh).

Bandeira verde: condições favoráveis de geração de 
energia (o valor do Custo Variável Unitário - CVU da 

última usina a ser despachada é inferior a R$ 211,28/ 
MWh). A tarifa não sofre nenhum acréscimo.7



Consumo médio dos eletrodomésticos 
mais comuns da casa (por ordem alfabética)

8 Fonte: 
Eletrobras
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Consumo médio diário e 
mensal por tempo de uso
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A Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) elaborou um
software que pode simular quanto virá na
sua conta de energia no final do mês através
da inserção dos seguintes dados: valor do
kWh da Companhia de Energia Elétrica,
potência do aparelho utilizado, quantas
unidades desse aparelho existem na casa e
tempo médio gasto utilizando-os. Com isso,
são mostrados como resultados o consumo
médio diário e mensal daquele aparelho, bem
como a estimativa do valor da conta a ser
paga no final do mês e no final do dia (este
último só para conscientização, pois o valor
que pagamos na conta de energia é mensal).
Este software é mostrado na imagem ao lado
e pode ser acessado no seguinte link:
http://www.if.ufrgs.br/tex/fis01043/20011/R
odrigo/tabela.html

http://www.if.ufrgs.br/tex/fis01043/20011/Rodrigo/tabela.html


Detalhamento do uso do software
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Logo abaixo do título na página do software

mostrado anteriormente, é pedido que

informe o valor do kWh da companhia de

Energia Elétrica. No seguinte link da ANEEL

https://www.aneel.gov.br/ranking-das-

tarifas, há o mapa mostrado ao lado, onde

você seleciona a região (CO= Centro-Oeste,

NE= Nordeste, SE= Sudeste, N= Norte e

S= Sul), e abaixo disso seleciona a sigla da

distribuidora, observando a sigla do

respectivo Estado na coluna ao lado. Ex.:

região: NE (Nordeste), distribuidora: EPB

(conhecida como Energisa), UF: Paraíba. Na

coluna do lado direito terá a tarifa

convencional, cujo valor será utilizado no

cálculo feito no software.

https://www.aneel.gov.br/ranking-das-tarifas


Consumo racional de energia
O ato de consumir influencia diretamente no nosso bolso e no meio

ambiente. Adotar uma postura de consumo mais consciente implica em
pensar na coletividade tanto atual, quanto das gerações posteriores, que
também irão utilizar os recursos naturais. Havendo um bom planejamento
no uso, tanto individualmente quanto nas políticas públicas, caminharemos
para um futuro mais sustentável, que faz-se cada vez mais necessário.
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Como reduzir o consumo de energia
1. Use lâmpadas de baixo consumo, como as de LED

Além do fator econômico, ainda ameniza os impactos ambientais,

pois esse tipo de lâmpada não contém metais pesados, que são nocivos

quando descartados na natureza. Mais econômico ainda é nem sequer usar

muito as lâmpadas e aproveitar mais a luz natural do dia.

2. Use corretamente o ar-condicionado

• Feche bem as portas e janelas dos ambientes para uma climatização

eficiente;

• Faça manutenção preventiva e limpeza periódicas nos filtros;

• Programe o aparelho para desligar após algumas horas antes de acordar;

• Estabeleça horários para usar o aparelho.
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Como reduzir o consumo de energia
3. Escolha eletrodomésticos econômicos

Opte sempre pelos aparelhos com selos de categoria A, que
são mais econômicos (principalmente os selos em
eletrodomésticos que consomem mais energia).

4. Evite deixar os aparelhos em stand by

Consulte os manuais dos aparelhos para maiores
informações sobre como desativar a função, que consome pouca
energia instantaneamente, mas a longo prazo resulta em uma
diferença significativa.

5. Coloque a geladeira no lugar certo e use-a corretamente

Posicione-a longe de fornos, fogões e janelas. Colocar a
geladeira em locais quentes faz com que ela trabalhe dobrado para
manter a temperatura e, consequentemente, o esforço aparece na
conta de luz. Além disso, troque as borrachas de vedação da porta
sempre que necessário, e procure retirar os alimentos que precisar
de uma única vez, evitando abrir muitas vezes a geladeira, pois
isto aumenta o consumo.17



Como reduzir o consumo de energia
6. Cuidado com o chuveiro elétrico

Devido à sua alta potência, este aparelho consome bastante

energia, apesar do seu tamanho pequeno. Deixar no modo verão ajuda,

assim como fechar o chuveiro entre um enxágue e outro. Assim,

economiza água e luz ao mesmo tempo.

7. Passe uma quantidade maior de roupas em uma única vez

Evite passar uma peça de roupa por dia. Reunir um número

maior de peças contribui para a conta de luz diminuir, pois o aquecimento

da resistência do ferro é lento, gradativo e caro. Se o processo de passar

roupas se repete todos os dias, o consumo será muito maior do que

quando acontece uma única vez, ainda que por mais tempo. O ferro de

passar está entre os maiores consumidores de energia elétrica, portanto

seu uso deve ser moderado.18
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