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Para responder as questdes de 1 a 10, leia o TEXTO abaixo.

Tropecos: a graga e a légica de certos enganos na fala

O compenetrado pintor de paredes olhou as grandes manchas que se expandiam por todo o teto
do banheiro do nosso apartamento, as mais antigas ja negras, umas amarronzadas, outras esverdeadas,
pediu uma escada, subiu, desceu, subiu, apalpou em varios pontos e deu seu diagnoéstico:

— Naio adianta pintar. Aqui tem muita “humildade”.

Levei segundos para compreender que ele queria dizer “umidade”. E consegui nio rir. Durante a
conversa, a expressio surgiu outras vezes, ndo escapara em falha momentanea.

Ha palavras que sdo armadilhas para os ouvidos, mesmo de pessoas menos humildes. Sio captadas de
uma forma, instalam-se no cérebro com seu aparato de sons e sentidos — sons parecidos e sentidos
inadequados — e saltam frescas e absurdas no meio de uma conversa. Sio enganos do ouvido, mais do que da
fala. Como o tropec¢dao de uma pessoa de boas pernas ndo é um erro do caminhar, mas do ver.

Resultam muitas vezes formas hildrias. O zelador do nosso prédio deu esta explicagdo por nio
estar o elevador automatico parando em determinados andares:

— O computador entrou em “panico”.

Nio sei se ele conhece a palavra “pane”. Deve ter sido daquela forma que a ouviu e gravou.
Sabemos que é “pane”, ele assimilou “panico” — a coisa que nomeamos é a mesma, a comunica¢ao foi
feita. Tropego também ¢ linguagem.

O cheque bancario é frequentemente vitima de um tropicio desses. Muita gente diz, no final de
uma histéria de esperteza ou de desacordo comercial, que mandou “assustar” um cheque. Pois outro dia
encontrei alguém que mandou “desbronquear” o cheque. Linguagens — imagino a viagem que a palavra
“desbloquear” fez na cabeca da pessoa: a troca comum do “1” pelo “r”, a estranheza que se seguiu, o
acréscimo de um “n” e af, sim, a coisa ficou parecida com alguma coisa, bronca, desbronquear, sem
bronca. Muita palavra com status de dicionario nasceu assim.

Ja ouvi de um mecanico que o motor do carro estava “rastreando”, em vez de “rateando”. Talvez
a palavra correta lhe lembrasse rato e a descartara como improvavel. “Rastrear” parecia ter melhor raiz,
traz aquela idéia de vai e volta e vacila, como quem segue um rastro... Sabe-se la. Ha algum tempo,
quando eu procurava um lugar pequeno para morar, o zelador mostrou-me um quarto-e-sala “conjungal”.
Tem légica, ndo? Muitos erros sio elaboragoes. Nio teriam graga se ndo tivessem logica.

A personagem Magda, da televisio, nasceu deles. Muito antes, nos anos 70, um grupo de
jornalistas, escritores e atores criou Poénzio, personagem de mesa de bar que misturava sentidos das
palavras pela semelhanca de sons. Ha celebridades da televisio que fazem isso a sério. Na Casa dos
Artistas, uma famosa queria pér um “calcio” no pé da mesa. Uma estrela da Rede TV! falou em
“instintores” de incéndio. A mesma disse que certo xampu tinha “Ph.D.” neutro.

Estudantes candidatos a universidade também trope¢am nos ouvidos. E nio apenas falam, mas
registram seus equivocos. Nas provas de avaliacio do ensino médio apareceram coisas como “a gravidez
do problema”, “micro-ledo-dourado” e, esta é 6tima, “raios ultraviolentos”.

Criangas cometem coisas tais, para a delicia dos pais. O processo é o mesmo: ouvir, reelaborar,
inserir em uma légica prépria e falar. Minha filha pequena dizia “4gua solitaria”, em vez de “sanitdria”. A
sobrinha de uma amiga, que estranhava a irritagdo mensal da tia habitualmente encantadora, ouviu desta
uma explica¢do que era quase uma desculpa e depois a repassou para a irma menorzinha:

— A tia Pat estd “misturada”.

ANGELO, Ivan. Tropegos: a graga e a légica de certos enganos da fala. In: 17¢a: Sio Paulo, 23 abr. 2003.

No texto, o autor comenta alguns tropecos que se observam na fala de algumas pessoas. Com base nesses
comentarios, julgue as seguintes assertivas:

I. Algumas palavras da lingua constituem armadilhas exclusivamente para pessoas nio escolarizadas.

II. Os tropecos, como o uso da palavra humildade pelo pintor de parede, comprometem seriamente a

comunicac¢io.

ITI. Os tropegos, em alguns casos, tém justificativa légica, o que reflete o seu processo de elaboragio,
como ocorre em sala-e-quarto conjungal.

IV. Os tropegos restringem-se aos usudrios da lingua que nio tém dominio da expressdo escrita.

V. O uso inadequado de palavras, como assustar ou desbronquear um cheque, constitui um problema no uso

da lingua, uma vez que ndo permite que a comunicag¢io se realize.
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2. Considerando o ponto de vista de Ivan Angelo acerca dos tropecos, julgue as assertivas a seguir:

I.

II.
III.
IV.
V.

3. No
pot

I.
II.
III.
IV.
V.

Sio resultantes de um ensino ineficiente, sobretudo na universidade, incapaz de formar bem os
educandos.

Sdo, por vezes, graciosos e pertinentes, dando origem ao aparecimento de algumas palavras no dicionario.
Sao marcas da ignorancia dos usuarios da lingua, que desconhecem totalmente o sentido das palavras.
Sao usados pela televisdo para levar o humor aos telespectadores.

Sao rechacados por jornalistas e escritores os quais condenam todo e qualquer problema que ameace a
eficacia da lingua.

fragmento “Resultam muitas vezes formas hildrias.”” (linha 11), o termo destacado pode ser substituido
outros, sem alteracao de sentido. Considerando essa substitui¢do, julgue os itens a seguir:

ilégicas.
ineficazes.
inadequadas.
engracadas.
divertidas.

4. Leia o fragmento:

“Estudantes candidatos a universidade também tropecam nos ouvides. E nio apenas falam, mas registram seus equivocos.

Nas provas de avaliagio do ensino médio apareceram coisas como “a gravidez do problema”, “micro-ledo-dourado” e, esta ¢
dtima, “raios ultraviolentos”. (linhas 33-35)

Considerando a postura do autor nesse fragmento, julgue as assertivas a seguir:

I.
II.
III.
IV.
V.

Limita-se apenas a narrar situagOes de uso da lingua falada e escrita marcadas pelo humor.
Faz consideragGes acerca do uso da lingua, expressando a sua opinido.

Expbe seu ponto de vista de forma explicita.

Usa o adjetivo d#ima para elogiar o uso da lingua em provas do ensino médio.

Considera a expressdo raios nltraviolentos como mais hildria que as expressdes a gravideg do problema e micro-
ledo-donrado.

5. Considerando o mecanismo de coesdo textual no fragmento “INdao sei se ele conbece a palavra ‘pane’. Deve ter sido
daguela forma que a onvin e gravon.” (linha 14), julgue as assertivas a seguir:

I.
II.
III.
IV.
V.

O pronome ele retoma a expressio “O gelador”. (linha 11
P P R
A expressdo daquela forma recupera o termo “panico”, expresso na fala do zelador. (linha 13
)
O pronome « recupera a expressao “a palavra ‘pane’”.(linha 14)
A expressdo daguela forma nio é um mecanismo de coesdo textual.
As formas pronominais ¢/ e « tém como funcio evitar a repeti¢do dos termos a que elas se referem.

6. Ha, no texto, a ocorréncia do pronome relativo que com valor explicativo. Considerando esse emprego,
julgue os fragmentos a seguir:

I.
II.
III.
IV.

V.

“Sabemos que é pane — ele assimilou panico |...]” (linha 15)

“|...] a coisa que nomeamos ¢ a mesma, a comunicacio foi feita.” (linhas 15-16)

“I...] = imagino a viagem que a palavra “desbronquear” fez na cabea da pessoa |...]” (linhas 19-20)

“A sobrinha de uma amiga, que estranhava a irritagio mensal da tia habitualmente encantadora, onvin desta uma
explicagao [...]” (linhas 37-39)

“|...] ouvin desta nma explicacio que era quase uma desculpa |...]” (linhas 38-39)
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7. Considerando a analise dos termos destacados em “Como o tropecio de uma pessoa de boas pernas nio é um erro
do caminbar, mas do ver.” (linha 10), julgue as assertivas a seguir:

I.
II.
III.
IV.
V.

O conectivo como introduz oragio de valor comparativo.

O conectivo como inicia ora¢ido que expressa idéia de causa.

O conectivo as inicia oragio cuja ideia se opde ao sentido expresso na ora¢ao anterior.
O conectivo mas pode ser retirado sem alterar o sentido do fragmento.

Os conetivos como e mas podem ser substituidos, respectivamente, por conforme e portanto, sem
alterar o sentido do fragmento.

8. O verbo ser é empregado na estrutura da voz passiva analitica. Considerando-se esse uso, julgue as formas
verbais destacadas nos fragmentos a seguir:

I.
II.
III.
IV.
V.

““Hd palavras que siao armadilbas |...]. S40 captadas de uma forma, instalam-se no cérebro |...]” (linhas 7-8)
“S4o enganos do onvido mais do que da fala.” (linhas 9-10)

“|...] — a coisa que nomeamos é a mesma, a comunicagao foi feita.” (linhas 15-106)

“O cheque bancdrio € frequentemente vitima de um tropicio desses.” (linha 17)

“Muitos erros sdo elaboragoes.” (linha 27)

9. Acerca do termo assim no fragmento “Muita palavra com status de diciondrio nascen assim.” (linha 22), julgue as
assertivas a seguir:

I.
II.
III.

IV.

V.

Refere-se ao verbo nascer, indicando-lhe circunstancia de modo.

Retoma a expressiao “om status”.

Exerce uma funcio adverbial.

Indica que todas as palavras com status de diciondrios originam-se de equivocos dos falantes.
Funciona sintaticamente como complemento do verbo nascer.

10. Considerando o emprego do verbo haver em “Hd palavras que sao armadilhas para os onvidos, mesmo de pessoas
menos bumildes.” (linha 7), julgue as assertivas a seguir:

I.
I1.
III.

IV.

A forma verbal bd pode ser substituida pela forma verbal existerz, mantendo-se a corre¢io gramatical.
O verbo haver, nesse contexto, classifica-se como verbo impessoal.

A forma verbal hd pode vir flexionada na 3% pessoa do plural, mantendo-se a norma padrio da lingua
escrita.

O verbo haver pode ser substituido pelo verbo existir, sem alteracio do sentido do fragmento.

O verbo haver, nesse contexto, pode ser substituido pelo verbo ter, mantendo-se a norma padrio da
lingua escrita.

II - AUXILIAR DE ENFERMAGEM

11. A assisténcia pré-natal é de supervisio médica e de enfermagem e se da a gestante, desde a concep¢io até o
trabalho de parto. Assim, considerando a responsabilidade implicita do auxiliar de enfermagem nesta
assisténcia, julgue as assertivas abaixo:

I.

I1.

III.

IV.

Para o diagnéstico de gravidez, podem ser considerados os sinais de presunc¢io que se caracterizam
por amenorréia, nduseas com ou sem vomitos, alteracdes mamarias, polacidria e tremor abdominal.
Para o diagnéstico de gravidez, podem ser considerados os sinais de certeza que incluem o aumento
do utero, o teste de gravidez, contra¢des de Braxton-Hicks e o colo amolecido.

Em relagdo a vacinagio antitetinica da gestante, o auxiliar de enfermagem deve orienta-la quanto as
reacbes adversas como dor, calor, rubor, endurecimento local e febre.

As gestantes com mamilo plano ou invertido devem ser orientadas para realiza¢dio da manobra de
Heimlich.

A sialorréia excessiva ¢ comum no inicio da gravidez.
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12. Dentre as causas de mortalidade materna, podem ser consideradas as elevadas taxas de toxemias, outras

13.

14.

15.

causas diretas, hemorragias, complica¢Ges puerperais e aborto. Considerando essa informacdo, julgue as
assertivas abaixo:

I. Conceitua-se como aborto a morte ovular ocorrida antes da 30" semana de gestagio.
II. Placenta prévia é uma intercorréncia obstétrica caracterizada pela implantagdo placentaria na parte
inferior do utero.
ITI. O 3° periodo do trabalho de parto é denominado Grenberg e corresponde as primeiras 2 horas apds o
parto.
IV. As perdas sanguineas, no periodo de dequitacido, nio devem ser superiores a 500 #/.
V. A hipertensao na gravidez é uma complicagdo que pode evoluir para pré-eclampsia, convulsio ou
coma, caracterizando a doenga hipertensiva especifica da gravidez.

O perfodo puerperal é considerado de grande estresse fisiolégico e psicolégico, com intervalo que pode
perdurar por seis semanas ou ter duracdo variavel. Considerando essa afirmativa, julgue as assertivas
abaixo:

I. De acordo com as alteracoes fisicas, o puerpério pode ser classificado em quatro fases que incluem:
imediato, mediato, tardio e remoto.

II. Os léquios devem ser avaliados quanto ao volume, aspecto e odor, devendo-se massagear levemente o
utero, incentivar a amamenta¢do e diminuir a deambulacio, a fim de promover remogio efetiva dos
coagulos.

ITI. Em caso de mastite, deve-se verificar temperatura axilar a cada seis horas ou quando necessario.

IV. A hemorragia é uma complicagio com alta incidéncia de mortalidade materna, tendo como principal
causa a atonia uterina, laceracées do canal vaginal e retenciao de restos placentarios.

V. Para evitar ocorréncia de rachaduras e/ou fissuras, o auxiliar de enfermagem deve orientar a mie a
manter a amamenta¢ao por seis meses, a usar sabdo para limpar os mamilos antes de cada mamada e a
expor as mamas a0 sol por cerca de 20 minutos (antes das 10h ou apds as 15h).

A Hipertensao Arterial (HA) e Diabetes Mellitus (DM) representam dois dos principais fatores de risco
para as doencgas cardiovasculares. Como forma de garantir assisténcia aos portadores desses agravos, o
Ministério da Saude apresenta o plano de reorganizacdo da atencdo aos portadores de HA e DM.
Considerando esse contexto, julgue as assertivas abaixo:

I. As consequéncias do DM, a curto prazo, incluem disfuncio e faléncia de varios érgios, especialmente,
rins, olhos, nervos, coragdo e vasos sanguineos.
II. Em rela¢io a automonitora¢io, orienta-se como bom controle hipoglicémico quando a glicemia capilar
de jejum estiver entre 80-120mg/dl, aceitando valores até 126 g/ dl.
ITI. A hidroclorotiazida é o medicamento padronizado para uso rotineiro no DM.
IV. Os efeitos da insulina consistem em reduzir os niveis sanguineos de glicose, dcidos graxos e
aminoacidos.
V. A hipoglicemia constitui a principal alteragio da insulinoterapia.

A Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) ¢é considerada doenga cronico-degenerativa que se
caracteriza por alteracbes progressivas da funcdo pulmonar, resultando em obstrugio do fluxo aéreo.
Acerca dessa disfuncio, julgue as assertivas abaixo:

I. A DPOC ¢ constituida pelo enfisema, bronquite ¢ asma.
II. No enfisema, ha perda da elasticidade dos pulmées, destruigdo alveolar e capilar, por acumulo de ar
nos alvéolos.
ITI. As manifestacdes da asma ocorrem em crises de duracido varidvel, podendo ser de minutos, horas ou
até dias.
IV. A principal causa da asma ¢é o uso do fumo (cigarro) em excesso por muitos anos, quando o paciente
apresenta, na fase tardia, o térax em barril.
V. As principais complica¢cdes da bronquite cronica sido as infec¢Ges pulmonares, a peritonite e a
meningite.
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16.

17.

18.

19.

20.

As hepatites virais sio doencas infecciosas de evolugdo aguda ou cronica, que, pela alta morbidade
universal, constituem importante problema de saude puiblica. Acerca dessa patologia, julgue as assertivas
abaixo:

I. A hepatite é uma doenga que consiste na inflamacao do figado e pode ser causada por virus ou por
substincias toxicas.
II. A coltria e as fezes escuras sio manifestaces clinicas dessa doenca.
ITI. A hepatite B é a forma mais grave da doenca.
IV. A transmissdo da hepatite B ocorre por via oral, através de material contaminado pelo virus.
V. Os profissionais da area de satde estdo entre os grupos de maior risco da hepatite C.

O sistema urinario consiste em um grupo de 6rgaos responsaveis pela fun¢ido renal, sendo a urina excretada
pelos rins, através da bexiga, para eliminacdo. Em rela¢do aos distirbios que acometem esse sistema, julgue
as assertivas abaixo:

I. Na maioria dos casos, a cistite nas mulheres é causada pela bactéria Helicobacter pylori.
II. A dialise peritoneal é um método de tratamento da insuficiéncia renal, em que é introduzido um
liquido estéril no intestino através de um cateter.
ITI. Na cistite, pode ocorrer piuria, bacteriuria e hemataria.
IV. A urolitiase pode ser favorecida por estase urindria, ingestdo excessiva de cdlcio e desidratacio.
V. Na glomerulonefrite, uma das formas de tratamento ¢é a litrotripsia.

Os disturbios do sistema nervoso podem ocorrer em qualquer momento da vida e podem variar desde
sintomas brandos e autolimitados até os distirbios devastadores, com risco de vida. Acerca desses
disturbios, julgue as assertivas abaixo:

I. No estado de coma, o paciente pode apresentar descerebracido e decorticagio.
IT. No estado de letargia, o paciente apresenta capacidade de raciocinio rapido, légico e com clareza.
ITI. A escala de coma de Glasgow tem a funcdo de avaliar a melhor resposta verbal, melhor resposta
auditiva e melhor resposta motora.
IV. A doenga de Parkinson é um disturbio progressivo que se desenvolve apds os 50 anos.
V. A doenca de Alzheimer é também conhecida como doenga senil.

No Brasil e no mundo, a Hanseniase e a Tuberculose (TB) sio doengas que ainda apresentam altas taxas de
prevaléncia e incidéncia, ou seja, um grande nimero de casos ¢ constante ¢ novos casos surgem todos os
anos. Em relacdo a essas enfermidades, julgue as assertivas abaixo:

I. A hansenfase pode se manifestar sobre quatro formas diferentes com duas subdivisdes: paucibacilares
e multibacilares.
II. O doente de hanseniase pode apresentar alteragdes como hipoestesia e hiperestesia.
ITI. As formas multibacilares sdo tratadas em doze meses com as drogas Rifampicina e Dapsona.
IV. Em rela¢io ao PPD (Derivado Proteinico Purificado-Padrio), ¢é injetada uma substincia denominada
tuberculina, derivada da bactéria Mycobacterium tuberculosis.
V. Para a pesquisa do bacilo de Koch no escarro, deve-se orientar ao cliente, jejum pela manhi e, no dia
anterior, somente ingestio de alimentos soélidos.

Segundo a Organiza¢io Mundial de Saude, o termo recém-nascido (RN) refere-se a crianca que acabou de
nascer até o 28° dia de vida. Em relacdo a assisténcia de enfermagem ao recém-nascido, julgue as assertivas
abaixo:

I. A avaliagdo do RN deve comegar no momento do nascimento, utilizando-se a escala de Apgar, na qual
sdo observados cinco sinais: temperatura, pulso, respiracio, frequéncia cardfaca e cor.
II. O curativo do coto umbilical tem como objetivo promover a cicatrizag¢io, por meio de mumificagdo e
evitar a contaminacao.
III. E necessaria a administracio de vitamina K no bebé, porque, ao nascet, ele ndo tem capacidade de
coagulacio sanguinea pela imaturidade do coracdo e dos vasos.
IV. A gavagem ¢ utilizada no caso de bebés que necessitam evitar gasto energético pelo esforco.
V. Em RN, a sonda para alimentacio deve ser introduzida, preferencialmente, pela boca para nio
dificultar a respiracdo do bebé, pois o RN respira apenas pelo nariz.
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21.

22,

23.

24.

No plantao da clinica médica de um determinado hospital, vocé foi escalado(a) para uma unidade, onde se
encontram cinco clientes internos. Considerando os cuidados necessirios na administracio de
medicamentos a esses clientes, julgue as assertivas abaixo:

I. Todo o medicamento preparado deve ser rotulado com os dados de identificagdo do cliente, como:
nome, enfermaria, leito, medicamento, via e hora de administracio.
II. O uso de luvas estéreis ¢ indispensavel na administracao de medicagio.

ITI. Antes de preparar e administrar o medicamento, certifique-se se ele foi prescrito pelo médico, se a
prescriciao tem validade por 24 horas, e observe os seguintes dados: nome do cliente, data, medicacio,
dose, via de administracio e horario.

IV. No preparo da medicagdo, de acordo com a prescricio médica, deve-se usar luvas estéreis ao tocar em
comprimidos, capsulas, drageas, e outros.

V. Considera-se incorreto administrar medicagdo preparada por outra pessoa, e permitir que familiares e
clientes o facam.

A sondagem vesical consiste na introdugdo de um cateter estéril através da uretra até a bexiga, a fim de
drenar urina, devendo ser realizada apenas se necessirio. Em relagio a esse procedimento, julgue as
assertivas a seguir:

I. A sondagem vesical tem como finalidade possibilitar uma drenagem continua da urina e aliviar
distensdao da bexiga causada por retenc¢do urindria.
II. O esvaziamento da bolsa coletora deve ser realizado pelo menos a cada seis horas, tendo o cuidado de
mensurar a diurese eliminada.
ITI. Para o método intermitente, deve ser utilizada sonda de foley, enquanto que, para o método de demora,
deve ser utilizada sonda nelaton.
IV. Ao retirar a sonda de demora com autorizagdo médica, deve-se realizar o treinamento prévio da
bexiga, ou seja, o desmame.
V. Nos clientes em uso de sonda vesical de demora, o auxiliar de enfermagem deve realizar a higiene
intima apenas no banho diario.

O homem depende da troca sistematica de gases realizada pelo sistema respiratério, quando essa troca esta
comprometida pode significar que o cliente apresente dificuldades respiratérias. A equipe de enfermagem
tem papel fundamental no cuidado a esses clientes. Diante do contexto, julgue as assertivas abaixo:

I. Ao terminar uma aspiracido orofaringea, a sonda usada no procedimento deve ser encaminhada a
central de material de esterilizacdo para ser lavada e esterilizada.
II. Na oxigenoterapia prolongada, o cateter nasal deve ser trocado diariamente.
ITI. A troca da dgua destilada do umidificador utilizado na oxigenoterapia deve ser apenas feita quando o
mesmo se encontra no nivel inferior permitido.
IV. A nebulizagio consiste na administragdo de medicagido nio volatil, através do trato respiratorio.
V. No tratamento respiratério com uso de nebulizagio, ¢ importante colocar o cliente sentado ou em
Sfowler, se possivel, para estimular uma ampla expansido pulmonar e promover a dispersio do aerossol.
O primeiro passo para prevencio das Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST’s) ¢ a informacio,
cabendo a equipe de enfermagem partilhar desse processo. Com relagdo a essa questido, julgue as assertivas
abaixo:

I. Qualquer pessoa pode contrair uma DST, independente da idade, raca, sexo, religido.
II. Procurar um servigo de saude, caso a pessoa apresente algum desconforto nos 6rgios genitais, é o
primeiro passo para o sucesso do tratamento de uma DST.
ITI. Existem vacinas para todas as DST’s, e cada pessoa s6 pode contrair DST uma vez.
IV. Cancro mole, tricomonifase e hepatite A sio algumas das DST’s.
V. Em nivel secundario, uma das agdes da equipe de saide, no tocante as DST’s, é incentivar a
comunidade a notificar os casos existentes, a fim de proceder a vigilancia epidemiolégica.
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25. As mamas representam para o ser mulher feminilidade e beleza, assim como o tutero representa a

26.

27.

28.

maternidade. Atualmente, sabemos que um grande numero de mulheres sio acometidas pelo cancer de
mama e do colo uterino, e que medidas preventivas podem reverter esse quadro. Considerando essas
medidas preventivas, julgue as assertivas abaixo:

I. O autoexame das mamas deve ser realizado mensalmente, sendo a melhor época entre o 7° e 10° dia,
ap6s ciclo menstrual.
II. Durante o banho, deve-se evitar realizar o autoexame das mamas, porque ¢ dificil detectar ndédulo com
a mama ensaboada.
ITI. Para realizar o Papanicolau, deve-se orientar a mulher a ter relagbes sexuais com preservativo e fazer
tricotomia dos pelos pubianos, para melhor visualizagao.
IV. Para as mulheres que nio menstruam, o autoexame das mamas nio ¢é indicado.
V. Para realizar o exame preventivo do cancer de colo uterino, deve-se orientar a mulher a nio usar
creme vaginal, nem duchas, nem estar préxima do ciclo menstrual no dia agendado para o exame.

A central de material e esteriliza¢do é o setor responsavel pelo processamento do material hospitalar desde
a limpeza até a distribuicao. Desse modo, julgue as assertivas a seguir:

I. A limpeza é fundamental no processamento de artigos hospitalares e nenhuma outra etapa substitui
essa fase.
II. Todo artigo hospitalar precisa ser desinfectado antes de ser esterilizado.
ITI. Os métodos de esterilizagdo fisicos consistem em vapor saturado, calor seco e radiacio.
IV. Ao empacotar um artigo hospitalar para esteriliza¢do, deve-se selecionar a embalagem, invélucro, de
acordo com o processo, o peso e o tamanho do artigo.
V. No tocante ao armazenamento e a distribui¢do dos artigos, é de suma importancia proteger os artigos
de contaminagido, danos fisicos e perda, utilizando recipiente rigido ou saco plastico impermeavel para
o transporte, bem como distribuir os artigos esterilizados, obedecendo a ordem da esteriliza¢io mais
recente.

A cirurgia é um procedimento para tratar de uma doenga, lesio ou deformidade externa e ou interna com o
objetivo de reparar, corrigir ou aliviar um problema fisico, de modo humanizado. Com relagdo a essa
questdo, julgue as assertivas a seguir:

I. A tricotomia, quando necessaria, deve ser realizada no pré-operatério imediato.

II. Observar o estado geral do cliente, nivel de consciéncia, permeabilidade respiratéria e monitorar os
sinais vitais, bem como observar o curativo da ferida operatéria, sio alguns cuidados do auxiliar de
enfermagem ao cliente no pés-operatério imediato.

ITI. Choque, hemorragia, retengdo urindria, dor e obstrucdo intestinal sio algumas das complicagdes no
pbs-operatério imediato.

IV. Dor, sede, soluco, hipotermia, hipertermia, nauseas ¢ vomitos sio alguns dos desconfortos que podem
ocorrer no poés-operatério imediato.

V. A equipe cirdrgica que atua no transoperatério geralmente é composta pelo cirurgido, assistente do
cirurgido, anestesiologista, instrumentador cirurgico e circulante de sala operatoria.

Ao se cuidar de criancga, ¢ preciso considerar as necessidades biolégicas fundamentais, como: fome, sede,

desejo de respirar, urinar, evacuar, movimentar-se ou nio, de se sentir em conforto térmico, além de

considerar também as necessidades afetivas. Considerando esse contexto, julgue as assertivas a seguir:

I. A higiene do coto umbilical deve ser feita com solucio fisioldgica a 0,9% e efetuada em toda extensio
do coto umbilical.
II. Mesmo durante o sono, a crianca deve ser alimentada.
ITI. Para uma observagio precisa das fezes, ¢ necessaria a troca de fraldas logo apds a evacuagio, pois o
tempo de permanéncia de fezes na fralda altera a coloracdo e a consisténcia.
IV. Evitar oferecer alimentos quando a crianga se recusa a aceitar, pois hd perigo de aspiragio.
V. A cada eliminagio das fezes, deve ser feita anotacdo sobre suas caracteristicas, apenas quanto a cof,
consisténcia, quantidade e odor.
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29.

30.

31.

32.

Na pratica atual da assisténcia a crianga, considera-se imprescindivel a presenca da mie, uma vez que
estudos tém mostrado a sua importancia no atendimento as necessidades emocionais e afetivas do filho.
Frente as doencas prevalentes na infancia, a equipe de saude deve orientar as mies em alguns aspectos.
Considerando essas orientacdes, julgue as assertivas abaixo:

I. Incentivar o aleitamento materno exclusivo até o 6° més de vida e, a partir desse periodo, introduzir
outros alimentos.
II. Nos casos de escabiose, realizar higiene corporal com permanganato de potassio, com dilui¢do de
acordo com prescri¢io médica.
ITI. Nos casos de moniliase oral, utilizar 4gua bicarbonatada ou boricada, de acordo com prescricido
médica, na higiene oral.
IV. Em casos de infeccio do trato urindrio, manter a crianca em posicdo de fowler ou semi-fowler e
administrar bastante liquido oral.
V. Em casos de diarréia, fazer higiene apds cada evacua¢io com sabonete neutro.

Ao realizar o curativo, o auxiliar de enfermagem tem conhecimento de que o mesmo consiste no método
terapéutico de aplicagdio de uma cobertura estéril sobre uma ferida previamente limpa. Considerando esse
contexto, julgue as assertivas abaixo:

I. As luvas de procedimento deverdo ser sempre usadas nos curativos em geral.
II. Nos curativos umidos, devem-se utilizar gazes ou compressas secas.
ITI. A troca do curativo serd prescrita de acordo com a avalia¢do didria da ferida e do tipo de cobertura
utilizada.
IV. Hemorragia, infec¢do e deiscéncia sio as complicacbes mais comuns no processo de cicatrizagiao
cirurgica.
V. A solugio glicosada a 5%, geralmente, é indicada na irrigagdo de uma ferida.

De acordo com o Manual de Normas de Vacinagiao determinado pelo Ministério da Sadde, o Calendario de
Imunizagdes estabelece critérios como: via de administracdo, idade para inicio das vacinas, conservacio,
entre outros. Considerando essas informagoes, julgue as assertivas abaixo:

I. A vacina contra Influenza vem sendo aplicada apenas nas pessoas a partir de sessenta anos, durante as
campanhas anuais promovidas pelo Governo Federal.

II. Nos primeiros dias de vida, o recém-nascido devera receber a vacina contra Tuberculose, a BCG (Bacilo de
Calmette & Guérin), ainda na maternidade.

ITI. A vacina contra Poliomielite devera ser feita nas criangas a partir do segundo més de vida com a
aplica¢do de uma dose por via oral, e mais duas doses com intervalo de trinta dias e um reforgo aos
nove meses.

IV. A vacina contra Hepatite B devera ser feita, no recém-nascido, por via intramuscular profunda, no
vasto lateral da coxa, sendo as duas primeiras doses aplicadas com intervalo de trinta dias e a terceira
dose, seis meses apds a primeira.

V. O esquema basico de vacina DTP, contra Difteria, Tétano e Coqueluche (triplice bacteriana) é de trés
doses, com intervalo minimo de trinta dias, podendo ser aplicada em criangas até os doze anos.

Antes de realizar o processo de esterilizacio, faz-se necessirio que a equipe de enfermagem conhega a

classificacio dos artigos hospitalares segundo o seu potencial de contaminac¢do. Considerando essa

afirmativa, julgue as assertivas abaixo:

I. Artigos semicriticos sio aqueles que entram em contato com os tecidos nio colonizados do corpo
humano, ou seja, considerados estéreis.
II. Os artigos ndo criticos sdo aqueles que entram em contato direto com o paciente.
ITI. Os artigos criticos sio aqueles que entram em contato com os tecidos nio colonizados do corpo
humano, ou seja, considerados estéreis.
IV. Sdo considerados artigos criticos, caixa com instrumental cirdrgico, campos, gazes e compressas.
V. As laminas de laringoscépio sio consideradas artigos semictiticos.
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33.

34.

35.

36.

Tomando-se por base a Lei Organica da Satde n® 8080/90 de 19 de setembro de 1990, no que se refere ao
Sistema Unico de Saude (SUS) e considerando os seus objetivos e atribui¢Oes, julgue as assertivas abaixo:

I. Ordenar a formacio de recursos humanos na area da Saude.
II. Executar as acdes de vigilancia sanitaria; de vigilancia epidemioldgica; da saude do trabalhador e da
assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.
ITI. Participar da formulagdo da politica e da execu¢do de a¢bes que envolvem o saneamento basico.
IV. Participar da definicio de normas, critérios e padroes para controle das condi¢cdes dos ambientes de
trabalho bem como coordenar a politica de satude do trabalhador.
V. Identificar e divulgar os fatores condicionantes e determinantes da saude.

Denomina-se técnica asséptica o conjunto de procedimentos realizados pela equipe de saude, para prevenir
e controlar infecgdo, bem como oferecer ao cliente seguranga total contra infec¢do cirurgica e hospitalar.
No que diz respeito as medidas preventivas em rela¢do ao ar e a pele, julgue as assertivas abaixo:

I. O uso da maéscara no nariz e na boca, na sala de cirurgia, é obrigatério apenas para o cirurgido e seu
auxiliar.
II. As roupas utilizadas pela equipe cirurgica sdo consideradas restritas exclusivamente ao bloco cirirgico.
ITI. A equipe cirtrgica, incluindo o anestesiologista, devera obrigatoriamente usar roupa esterilizada.
IV. Evitar tossir e evitar espirrar, na sala de cirurgia, protegem o cliente de infec¢ido cirargica.
V. Evitar conversas desnecessarias, na sala de cirurgia, ajuda a reduzir as bactérias provenientes do nariz e
garganta da equipe cirdrgica.

O paciente hospitalizado, geralmente, requer apoio dos profissionais de enfermagem para sua
movimenta¢dao no leito e transporte para exames ou cirurgia, necessitando de conforto e seguranca para
evitar quedas e ferimentos. Considerando esses cuidados, julgue as assertivas abaixo:

I. Explicar ao paciente a finalidade do procedimento.
II. Movimentar o paciente, fazendo-o rolar ou virar, sempre que possivel, ao invés de levanta-lo.
ITI. Permanecer alerta as condi¢des de risco existentes no ambiente.
IV. Utilizar posicionamentos corretos, para evitar complicagbes como pressao em proeminéncias ésseas,
pulmonar e estase venosa.
V. Usar luvas ¢ mascara sempre que for prestar assisténcia a todos os pacientes que necessitem ser
transportados do leito para exames.

O Cédigo de Etica na Resolucio 311/2007 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), no Capitulo 1,
que trata das responsabilidades, deveres e proibi¢bes, determina que o profissional de enfermagem exerca o
que determina a lei. Considerando essa afirmativa, julgue as assertivas abaixo:

I. E de responsabilidade do profissional comunicar ao COFEN e aos 6rgios competentes, fatos que
infrinjam dispositivos legais e que possam prejudicar o exercicio profissional.
II. £ dever do profissional exercer a profissio com justica, compromisso, equidade, resolutividade,
dignidade, competéncia, responsabilidade, honestidade e lealdade.
III. E dever do profissional aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que dio
sustentac¢ao a sua pratica profissional.
IV. & proibido ao profissional praticar e/ou ser conivente com crime, contravenc¢io penal ou qualquer
outro ato, que infrinja postulados éticos.
V. E dever do profissional exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado segundo os
pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.
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37. O Consclho Federal de Enfermagem (COFEN) determina, através do Decreto N° 94.406/1987, que o
Auxiliar de Enfermagem execute atividades auxiliares, de nivel médio, atribuidas a equipe de enfermagem.
Considerando essas atividades, julgue as assertivas abaixo:

I. Prestar cuidados de higiene e conforto ao cliente, zelando por sua seguranca, inclusive alimenta-lo ou
auxilia-lo a alimentar-se.
II. Preparar o cliente para consultas, exames e tratamentos.
ITI. Assistir o enfermeiro no planejamento, programacgiao, orientacio e supervisio das atividades de
assisténcia de enfermagem.
IV. Ministrar medicamentos por via oral e parenteral, fazer curativos, realizar controle hidrico e aplicar
oxigenoterapia, nebulizagdo, calor ou frio.
V. Prestar cuidados de enfermagem no pré e pos-operatorio.

38. A Pressio Arterial (PA) maxima sistolica e a minima diastélica apresentam as seguintes variacdes: PA
normal, hipertensio arterial e hipotensao arterial. Considerando essas variag¢Ges, julgue as assertivas abaixo:

I. A PA sistélica normal varia de 110 a 130 z»Hyg, ¢ PA diastdlica normal varia de 65 a 75 mmHag.
II. A PA, quando verificada logo apds as refei¢oes ou caminhada, é considerada adequada, ja que ndo
interfere nos resultados.
ITI. A PA ¢é considerada convergente quando a PA sistdlica e a PA diastolica se aproximam.
IV. Apés um procedimento cirurgico ou uso de anestésicos, podem ocorrer alteragdes da PA, podendo o
cliente apresentar hipertensao arterial ou hipotensio arterial.
V. A PA ¢ considerada divergente quando a PA sistodlica se distancia da PA diastdlica.

39. O tipo de posi¢do para o exame ffsico é determinado pelo exame a ser realizado. Para auxiliar na sua
realizagdo, é necessario que o Auxiliar de Enfermagem coloque o cliente na posicdo correta, deixando-o
confortavelmente. Considerando tais procedimentos, julgue as assertivas abaixo:

I. A posi¢do horizontal, também conhecida como decubito dorsal, é uma posigio de relaxamento e
conforto muito usada para a realizagdo de consultas.

II. A posicio de Sims, também conhecida como dectbito lateral, é bastante usada para exames retais ¢
lavagem intestinal.

ITI. A posicio ginecoldgica ¢é normalmente usada para exames vaginais e retais.

IV. Ao colocar o cliente na posi¢io de Fowler, observar as seguintes técnicas: colocar o cliente em decibito
ventral, baixar os pés da cama, elevar sua cabega e térax até formar um angulo de 45° em relagéo ao
nivel normal do leito.

V. A posicido ventral é bastante usada para exames da coluna vertebral e da regido cervical.

40. Os sinais vitais sdo verificados com a finalidade de evidenciar as alteragdes da fungdo corporal. Quando
esses se apresentam fora dos pardmetros, significa que o cliente necessita de observa¢io. Considerando os
procedimentos adequados a verifica¢ido dos sinais vitais, julgue as assertivas abaixo:

I. Durante o procedimento de verificacio do pulso, ao sentir a pulsagio, conta-la durante um minuto e
registrar o resultado.
II. A temperatura pode ser verificada apenas nas regides axilar, bucal e retal.
ITI. A respiracdo deve ser verificada logo apds a verificacdo do pulso, mantendo os dedos sobre este para
que o cliente ndo perceba a verificagdo da respiracio e altere os movimentos respiratorios.
IV. Ao verificar o pulso, pressionar levemente a artéria radial com o dedo polegar, para sentir melhor a
pulsagdo do cliente.
V. Ao verificar a pressio arterial, evitar colocar o manguito em membro que estiver com ferimentos,
enxerto, edema ou recebendo solucdes endovenosas.
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