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Para responder as questoes de 1a 10, leia o TEXTO abaixo.

Falando dificil

Quando comecam a ser ouvidas quase todo dia palavras que ninguém ouvia antes, é bom prestar
aten¢do — estdo criando confusido na lingua portuguesa e raramente isso resulta em alguma coisa boa. No
mundo dos trés poderes e da politica em geral, por exemplo, fala-se cada vez mais um idioma que tem
cada vez menos semelhanca com a linguagem de utilizagdo corrente pelo publico. As preferéncias, ai,
variam de acordo com quem estd falando. A ministra da Casa Civil, Dilma Rousseff, colocou no mapa a
palavra “escandalizagdo”, a qual acrescentou um “do nada”, para escrever o noticiario sobre o dossié (ou
banco de dados, como ela prefere) feito na Casa Civil com informag¢bes incomodas para o governo
anterior. Mais recentemente, o ministro Gilmar Mendes, presidente do Supremo Tribunal Federal,
contribuiu com o seu “espetacularizacdo”; foi a palavra, vinda de uma lingua desconhecida, que
selecionou para manifestar seu desagrado quanto a coloca¢do de algemas no banqueiro Daniel Dantas,
durante as operagoes da Policia Federal, que lhe valeram o desconforto de algumas horas na prisio.
“Obstaculizac¢ao”, “fulaniza¢iao” ou “desconstitucionaliza¢do” siao outras das preferidas do momento —
sendo certo que existe, por algum motivo, uma atragiao especial por palavras que acabam em “zagio”.

O ministro Tarso Genro, da Justica, parece ser o praticante mais entusiasmado desse tipo de
linguagem entre as autoridades do governo. Poucas coisas, hoje em dia, sdo tdo dificeis quanto pegar o
ministro Genro falando naquilo que antigamente se chamava “portugués claro”. Ele ja falou em
“referéncia fundante”, “foco territorial etario”, “escuta social organica articulada”, entre outras coisas
igualmente alarmantes; na semana passada, a proposito da influéncia do crime organizado nas elei¢Ges
municipais do Rio de Janeiro, observou que “a inseguranca ja transgrediu para a questio eleitoral”. E
curioso, uma vez que, como alto dirigente do Partido dos Trabalhadores, deveria se expressar com
palavras que a média dos trabalhadores brasileiros conseguisse entender. Que trabalhador, por exemplo,
saberia o que quer dizer “referéncia fundante”? Mas também o PT, e ndo s6 o ministro Genro, gosta de
falar enrolado. Seus lideres vivem se referindo a “politicas”, que em geral sdo “estruturantes”; dizem que
isso ou aquilo é “pontual”, e assim por diante. “Politicas”, no entendimento comum da populagio, sido
mulheres que se dedicam a politica; a senadora Ideli Salvatti ou a ex-prefeita Marta Suplicy, por exemplo,
sdo politicas. “Pontual”, da mesma forma, é o cidaddo que chega na hora certa aos seus compromissos.
Fazer o qué’™® As pessoas acham que esse palavreado as torna mais inteligentes, ou mais profissionais.
Conseguem, apenas, tornar-se confusas, ou simplesmente bobas.

As coisas até que nio estariam de todo mal se sé os habitantes do mundo oficial falassem nesse
patoa. Mas a histéria envolve muito mais gente boa, e muito mais do que apenas falar complicado — o
que ela mostra, na verdade, é que o portugués estd sendo tratado a pedradas no Brasil. O problema
comeca com a leitura. O presidente Luiz Inicio Lula da Silva, por exemplo, vive se orgulhando de nio ler
livros — algo que considera, além de chato, como um certificado de garantia de suas origens populares.
Lula ficaria surpreso se soubesse quanta gente na elite brasileira também nio I¢€ livro nenhum — ou entio
1é pouco, 1é livros ruins ou ndo entende o que lé. Muitos brasileiros ricos, como empresarios, altos
executivos e profissionais de sucesso, tém, sabidamente, problemas sérios na hora de escrever uma frase
com mais de vinte palavras. Escrevem errado, escrevem mal ou nio da para entender o que escrevem —
ou, mais simplesmente, nido escrevem nada. No mesmo caminho vio professores, do primério a
universidade, artistas, profissionais liberais, cientistas, escritores, jornalistas — que ja foram definidos,
port sinal, como individuos que desinformam, deseducam e ofendem o vernaculo.

O mau uso do portugués resulta em diversos problemas de ordem pratica, o primeiro dos quais ¢é
entender o que se escreve. Ndo ¢ raro, por exemplo, advogados assinarem peticdes nas quais ndo
conseguem explicar direito o que, afinal, seus clientes estdo querendo — ou juizes darem sentencgas em
portugués tdo ruim que nio se sabe ao certo o que decidiram. H4 leis, decretos, portarias e outros
documentos publicos incompreensiveis a primeira leitura, ou mesmo a segunda, a terceira e a quantas
mais vierem. N@o se sabe, muitas vezes, que linguagem foi utilizada na redacio de um contrato. Os
balancos das sociedades an6nimas, publicados uma vez por ano, permanecem impenetraveis.

Ha mais, nisso tudo, do que dificuldades de compreensdo. A escritora Doris Lessing, prémio
Nobel de Literatura de 2007, diz que, quando se corrompe a linguagem, se corrompe, logo em seguida, o
pensamento. E o risco que se corre com o portugués praticado atualmente no Brasil de terno, gravata e
diploma universitario.

GUZO, J. R. Falando dificil. In: Veja: Sio Paulo, ano 41, n°31. 06 de agosto de 2008.
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1. No texto, o autor faz considera¢des acerca da linguagem. Com base nessas considera¢oes, julgue as assertivas a
seguir:
I. A fala, no ambito dos poderes publicos, e da politica, assume feicio bem propria, distanciando-se da

II.

III.

IV.

V.

maneira comum do falar do publico.

A linguagem utilizada por politicos e parlamentares mostra-se cada vez mais cuidada, por expressar a
forma de comunica¢ao de pessoas cultas.

O rebuscamento vocabular do Ministro Tarso Genro é uma exigéncia do cargo, representante da alta
esfera do governo.

O processo de criagao de novas palavras nem sempre é bem-vindo, uma vez que, na maioria das vezes,
pode causar problema na comunicagio.

A escolha de palavras ou expressdes por parte dos politicos e parlamentares representa a necessidade
de se criar uma lingua que identifique essas categorias na sociedade brasileira.

2. O autor titula seu texto com a frase Falando dificil. Considerando a sua argumenta¢ao acerca do “falar
dificil”, julgue as assertivas a seguir:

I.
II.
III.
IV.

V.

3. Segu

Apenas os politicos cometem o erro de se expressar com palavreado dificil, pois os demais segmentos
da sociedade primam pela clareza na comunicacao.

Apenas os professores, do ensino fundamental a universidade, mantém o respeito a lingua, evitando
esse tipo de uso da linguagem.

Artistas, escritores e jornalistas, mesmo dando asas a imaginag¢do, seguem rigorosamente as normas de
uso da lingua, revelando um aprego ao seu idioma.

Tanto as autoridades do governo, como as citadas no texto, quanto outros cidadaos, que se destacam
no mundo empresarial, estdo se descuidando de sua lingua materna.

O ato de falar dificil impressiona o publico, por isso deve ser uma norma a ser seguida por aqueles
que vivem em contato com o publico.

ndo o autor, “[...| 0 portugués estd sendo tratado a pedradas no Brasil.” (linha 31) e isso é consequéncia de

alguns fatores. Em relacdo a essa questdo, julgue as assertivas seguintes:

I.

II.

III.

IV.

V.

O descaso com a leitura, exclusivo daqueles que sdo analfabetos, tem comprometido o uso da lingua e
da comunicacio.

Os professores, até mesmo os universitarios, a exemplo de politicos, empresarios e profissionais liberais,
usam inadequadamente a lingua, gerando problemas de compreensio.

A elite brasileira, em nimero expressivo, apresenta dificuldades que se referem ao dominio da leitura e
da escrita.

O portugués, falado e escrito atualmente no Brasil, estd fadado a preferéncia do usuirio que o
modifica arbitrariamente, causando problemas sérios de compreensio.

O portugués ¢ uma lingua viva, e, por isso, estd sujeito a “modismos”, o que ¢é salutar para a geragio
atual e futura.

4. Considerando as tipologias textuais presentes no texto, julgue as assertivas a seguit:

I.
I1.
III.
IV.
V.

5. Leia:

O uso recorrente de sequéncias narrativas reforca a tese defendida pelo autor.

O uso recorrente de sequéncias explicativas constitui um recurso da argumentacio.

O emprego de sequéncias descritivas constitui uma falha da argumentacio.

O uso de sequéncias argumentativas contribui para a sustentagio da tese defendida pelo autor.
O uso recorrente de sequéncias narrativo-descritivas prejudica a argumentacio do texto.

“Mas também o PT, ¢ ndo sé o ministro Genro, gosta de falar enrolado.” (linhas 22-23)

Considerando a andlise da expressdo destacada no fragmento, julgue as assertivas seguintes:

I.
II.
III.
IV.
V.

Introduz oracdo que nega radicalmente o enunciado anterior.

Expressa circunstancia de condi¢io, ressaltando que o PT também gosta de falar enrolado.

Introduz argumento que reafirma a ideia de que politicos usam a linguagem de forma enrolada.

Inicia um novo argumento que contraria a ideia de que os politicos ndo usam adequadamente a lingua.
Expressa inclusio, possibilitando a continuidade do ponto de vista do autor acerca do uso da lingua
pelos politicos.
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6. O conectivo que, entre outras fun¢des, aparece no texto com valor restritivo. Considerando esse valor,

10.

julgue os fragmentos a seguir:

L. “Qunando comecam a ser onvidas quase todo dia palavras que ninguém onvia antes, |...]” (linha 1)
II. “[...] fala-se cada veg mais um idioma que tem cada veg menos semelbanga com a lingnagem de utilizacao corrente pelo
piiblico.” (linhas 3-4)
III. “Poucas coisas, hoje em dia, sio tao dificeis quanto pegar o ministro Tarso Genro naquilo qune antigamente se chamava
‘ portugnés claro’.” (linhas 15-106)
IV. “[..] a propdsito da influéncia do crime organizado nas eleicoes municipais do Rio de Janeiro, observon-se que a
inseguranga jd transgrediu para a questio eleitoral.” (linhas 18-19)
V. ““Politicas’, no entendimento comum da populacio, sio mulberes que se dedicam a politica; |...]” (linhas 24-25)

Considerando a mesma regéncia da forma verbal destacada em “Quando comecam a ser onvidas quase todo dia
palavras que ninguém ouvia antes, |...]” (linha 1), julgue os verbos destacados nos fragmentos a seguir:

L. “[...]sao mulberes que se dedicam a politica; |...]” (linhas 24-25)
II. “As pessoas acham que esse palavreado as torna mais inteligentes, on mais profissionais.” (linha 27)
III. “Lula ficaria surpreso se soubesse quanta gente na elite brasileira também nao ¢ livro nenbum —" (linha 34)
IV. “O maun nso do portugnés resulta em diversos problemas de ordem pritica, |...]” (linha 41)
V. “Os balangos das sociedades andnimas, publicados nma vez por ano, permanecem impenetrdveis.” (linhas 46-47)

Ha, no texto, registro de uso do verbo na voz passiva. Considerando esse uso, nas formas destacadas
abaixo, julgue os fragmentos a seguir:

L. “As preferéncias, ai, variam de acordo com quem estd falando.” (linhas 4-5)
II. “Seus lideres vivem se referindo a politicas, que em geral sdo estruturantes.” (linhas 24-25)
III. “Conseguem, apenas, tornar-se confusas, ou simplesmente bobas.” (linha 28)
IV. “[...] — 0 que ¢la mostra ¢ que o portugnés esta sendo tratado a pedradas no Brasil.” (linhas 30-31)
V. “Ndo se sabe, muitas vezes, que linguagem foi utilizada na redagio de um contrato.” (linha 406)

Considerando o uso dos conectivos destacados no fragmento “A escritora Doris Lessing, prémio Nobel de
Literatura de 2007, diz que, quando se corrompe a lingnagem, se corrompe, logo em seguida, o pensamento. (linhas
48-50), julgue as assertivas a seguir:

I. O conectivo guando e a expressio /logo em seguida introduzem oragdes que expressam ideia,
respectivamente, de tempo e de conclusio.
II. O conectivo guando e a expressio logo em segnida estabelecem relacdo de temporalidade entre as oragGes.
III. O conectivo guando pode ser substituido pelo conectivo sempre que, mantendo-se a mesma
circunstancia.
IV. A expressdo logo em seguida pode ser substituida pela conjungdo porfanto, sem alteracio do sentido do
fragmento.
V. A expressdo logo em seguida modifica a forma verbal “corrompe”, indicando-lhe circunstincia de tempo.

Leia:

“E curioso, uma vez que, como dirigente do Partido dos Trabalbadores, deveria se expressar com palavras que a média dos
trabalbadores brasileiros conseguisse entender.” (linhas 19-21)

Considerando a concordancia das formas verbais nesse fragmento, julgue as assertivas a seguir:

I. O uso da forma verbal deveria constitui um desvio da norma padrido da lingua escrita, visto que nio

concorda com o seu sujeito.

II. A forma verbal deveria podera ser flexionada no plural, estabelecendo a concordincia com o termo
trabalhadores.

ITI. A forma verbal conseguisse esta flexionada no singular, concordando com o sujeito a média dos
trabalbadores brasileiros. .

IV. A forma verbal conseguisse podera flexionar-se também no plural, mantendo-se a concordincia com a
expressao trabalbadores brasileiros

V. O uso das formas verbais deveria e consegnisse esta de acordo com a norma padrio da lingua escrita.
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II - TECNICO EM ENFERMAGEM

11.

12.

13.

14.

As doencas cardiovasculares possuem um carater cronico e incapacitante, sendo a Hipertensdo Arterial
(HA) e o Diabetes Mellitus (DM) considerados os principais fatores de risco populacional para essas
doencas. Considerando as definicées e recomenda¢des do plano de reorganizacio de atengdo aos
portadores de HA e DM, julgue as assertivas abaixo:

I. A HA e o DM siao doengas que apresentam varios aspectos em comum, sendo a obesidade, as
dislipidimias e o sedentarismo considerados fatores de risco especificos para ambas.
II. O limite determinado pelo programa para definir HA ¢é igual ou maior que 160/100 mmHg, quando
encontrado em pelo menos duas aferi¢es.
ITI. O DM ¢ uma sindrome de etiologia multipla, decorrente do excesso de insulina e/ou da incapacidade
da insulina exercer adequadamente seus efeitos.
IV. Para o rastreamento do DM, sio considerados os seguintes sinais e sintomas: poliuria, nictiria,
polidipsia, polifagia e emagrecimento rapido.
V. As principais complicacées cronicas do DM sao: retinopatia, nefropatia, hipoglicemia e cetoacidose
diabética.

A monitorizac¢do cardiaca é uma atividade habitualmente realizada pelo técnico de enfermagem em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI), e tem como principal finalidade registrar a atividade elétrica do coracio.
Considerando a realizagdo de Eletrocardiograma (ECG), julgue as assertivas abaixo:

I. O ECG ¢é um procedimento invasivo que registra os estimulos elétricos produzidos pelo coracio,
representando as varias etapas da atividade elétrica.

II. Através do ECG, siao registradas 12 posicoes: DI, DII, DIII, AVR, AVL, AV'F (registram atividades
elétricas no plano anterior do coragao), 1, 2, 73, 174, 1’5 e 176 (registram atividades elétricas no
plano horizontal do coragio).

ITI. No 4° espago intercostal esquerdo, é verificada a derivagiao 171.
IV. A derivacdo 174 ¢é verificada no 5° espago intercostal esquerdo, na linha hemiclavicular.
V. A derivagdo 176 esta localizada no 6° espago intercostal, na linha medioaxilar.

A monitoriza¢gio hemodinamica é a avaliacdo do estado circulatério, sendo rotineiramente aplicada no
cuidado a pacientes criticos. Considerando esse recurso importante para assisténcia ao paciente em
unidades de cuidados ctiticos, julgue as assertivas abaixo:

I. A Pressdo Venosa Central (PVC) refere-se a pressido do sangue no atrio esquerdo.

II. Para a monitoriza¢io da PVC, deve ser realizado acesso venoso central. Durante esse procedimento, o
paciente pode apresentar complicacSes, tais como: infec¢do, trombose, embolia aérea, tamponamento
cardiaco e deslocamento do acesso.

ITI. A Pressdo Arterial Média (PAM) e a perfusido de 6rgios vitais do organismo estdo relacionados diretamente.

IV. Uma PVC baixa acompanha geralmente um estado hipovolémico, podendo ser decorrente de diarréias,
vomitos e hemorragias.

V. Uma PVC elevada pode ser decorrente de uma insuficiéncia cardiaca congestiva e hipervolemia.

O trauma ¢ considerado como a doen¢a do mundo moderno, e a morte dele decorrente é um grande
problema de saude publica. Portanto, a vitima de traumatismo deve ser considerada como prioritiria pela
potencialidade de sua gravidade, pois suas fun¢des vitais podem ser deterioradas rapidamente. Sobre o
atendimento a essa vitima, julgue as assertivas a seguir:

I. No atendimento a vitima traumatizada, ¢ importante envolver o conhecimento da biomecinica do trauma.

II. A compressio tordcica ¢ um método usado para restabelecer a circulagdo sangliinea pela compressio
do coracio, sendo importante para manter o fluxo de sangue para o coragdo, o cérebro e os outros
6rgaos vitais.

ITI. A desfibrilagdo precoce é fundamental para as vitimas de parada cardiorrespiratéria nos ritmos de
fibrilagdo ventricular e assistolia, pois pode rapidamente restaurar um ritmo desorganizado.

IV. Para a avaliacdo primaria, sdo envolvidas 05 etapas e¢ sua ordem de prioridade sio as que se seguem: A
— Abertura das vias aéreas; B — Respiracio; C — Circulagdo com controle da cervical; D — Avaliacio
neurolégica e E — Exposicio com controle de hipotermia.

V. Em relagio a escala de coma de Glasgow, um escore de 3 a 8 ¢ indicativo de uma lesdo grave.
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15.

16.

17.

18.

Leia a historia: “Sr. J.F.L., 52 anos, vitima de atropelamento, foi encaminbado pela equipe do Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia (SAMU) para a unidade de emergéncia do hospital piblico da sua cidade, com diagndstico de
Traumatismo Cranioencefilico (ICE) e pneumotirax hipertensivo. Seu estado geral é grave, sendo necessdrio, de imediato,
estabelecer uma via aérea artificial ¢ realizar descompressio tordcica seguida de drenagem. E, também, monitorizado e
instalado oximetria de pulso. Apds a tomografia computadorizada, o paciente ¢ encaminbado ao centro ciriirgico a fim de
drenar hematoma cerebral e instalar cateter de Pressao Intracraniana (PIC) para monitorizacdo. Acerca dos
procedimentos realizados no paciente citado, julgue as assertivas abaixo:

I. A Pressio Intracraniana ¢é exercida pelo volume combinado do tecido encefilico, liquido
cerebroespinhal e sangue.
II. A oximetria aplicada no Sr. J.F.L. é um procedimento invasivo para monitorizagdio continua da
saturacdo de oxigénio pela hemoglobina.
ITI. Movimentos respiratérios forcados, vomitos em jato, obnubilagdo e hipertermia sdao sinais e sintomas
da PIC elevada.
IV. O sistema de clampeamento do dreno toricico deve ser realizado de forma rotineira, como forma de
evitar complicagdes como torax hipertensivo.
V. A via aérea artificial tem como objetivo fornecer assisténcia ventilatéria continua, além de proteger e
facilitar a limpeza das vias aéreas.

A insuficiéncia renal aguda caracteriza-se pela perda subita e quase completa da funcdo renal. Sobre essa
afeccdo, julgue as assertivas abaixo:

I. O individuo, geralmente, apresenta-se agitado, com politria e polaciuria, nduseas, vomitos e diarréias.
II. A dialise é uma forma de tratamento em que se introduz um liquido estéril no intestino através de um
cateter.
III. E responsabilidade da equipe de enfermagem monitorizar a funcio renal, através do balango hidrico e
pesagem diaria do paciente.
IV. A hemodidlise consiste na remog¢ao dos subprodutos do metabolismo protéico, tais como: uréia e
creatinina.
V. Para a realizacio da hemodidlise, faz-se necessario criar uma fistula arteriovenosa ou introduzir um
cateter de longa ou curta duragio.

Os distarbios do sistema neurolégico podem ocorrer em qualquer momento da vida e podem variar desde
sintomas brandos e auto-limitados até os disturbios devastadores. Em relacdo as afec¢bes clinicas desse
sistema, julgue as assertivas abaixo:

I. Sobre os sinais e sintomas do Acidente Vascular Cerebral (AVC), pode-se destacar: parestesia, disfasia,
vertigens, diplopia, zumbidos e cefaléias.
II. Em relacdo ao estado de coma, dependendo do grau da lesdo no cérebro, o paciente pode apresentar
postura de decorticagido e descebracio.
ITI. A equipe de enfermagem, ao cuidar de uma pessoa com altera¢Ses da consciéncia, pode deparar-se
com as situa¢des de confusio, letargia, torpor e coma.
IV. As pessoas com AVC podem apresentar incontinéncia vesical e fetal, doenca de Parkinson e ulceras
por pressao.
V. A doenca de Alzheimer é também conhecida como doenga senil.

A vida humana depende da troca sistematica de gases realizada pelo sistema respiratério, porém, quando
essa troca esta comprometida, pode significar que o paciente apresente distirbios nesse sistema. Em
relagdo a esses disturbios, julgue as assertivas abaixo:

I. A tosse ¢ um mecanismo fisiolégico de limpeza das vias aéreas, devendo ser estimulada nos casos em
que o paciente apresente via aérea artificial.
II. Os sinais e sintomas que caracterizam a insuficiéncia respiratéria sdo: dispnéia, taquipnéia, cianose,
cefaléia, taquicardia, inquietagdo e confusido mental.
ITI. No tocante a aspira¢io de vias aéreas, necessarias para o paciente com esses disturbios, é importante
lembrar que nio se deve aspirar por um periodo superior a trinta segundos.
IV. A principal complica¢io da pneumonia é o acimulo de liquido no parénquima pulmonar ou derrame
pleural.
V. O Enfisema ¢ uma doenga cronica reversivel, caracterizada por obstrugido brénquica e distensio
alveolar.
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19.

20.

21.

22,

O apoio nutricional é um dos avangos mais importantes dos cuidados aos pacientes gravemente enfermos.
Assim, faz-se necessario que a equipe de enfermagem proporcione cuidados especiais de acordo com o
tratamento nutricional que o paciente vai receber. De acordo com essas informacdes, julgue as assertivas
abaixo:

I. A alimentagdo por sonda pode ser administrada por bolus, infusdo intermitente ou infusio continua.
II. O método continuo para nutricdo enteral é contraindicado para o paciente gravemente enfermo, uma
vez que nio permite a absor¢do de nutrientes no intestino.
ITI. A diarréia é o problema mais frequente da nutricdo enteral, e pode ser ocasionada pela velocidade
muito rapida da infusio.
IV. A Nutri¢do Parenteral Total (NPT) ¢é indicada para pacientes com distirbios do trato gastrointestinal.
V. Em relacio a NPT, a complicacao mais comum do tratamento ¢é a disfun¢do hepatica.

Acredita-se que as mudangas sociais e o estilo de vida tém provocado o aumento do nimero de acidentes
de transito, violéncia, ingestao de substancias, problemas cardfacos e outros agravos. Considerando a
responsabilidade implicita do técnico de enfermagem, durante o atendimento de emergéncias, julgue as
assertivas abaixo:

I. Na parada cardiorrespiratoria, pode ocorrer midriase que se caracteriza pela diminuicao do diametro
pupilar.
II. Na obstru¢ao parcial das vias aéreas superiores, deve ser aplicada a manobra de Heimlich.
ITI. A contusdo refere-se a lesdo de partes moles, provocada por trauma, sem que haja soluc¢do de
continuidade.
IV. A queimadura de 1° grau atinge a derme e provoca edema, eritema e dor.
V. No traumatismo de abdome, pode ocorrer lesdes de visceras ocas, levando o paciente a desenvolver
desidratagdo e peritonite.

A gavagem compreende a administracdo de alimentos através de uma sonda nasogastrica ou nasoentérica,
quando o cliente estd impossibilitado de alimentar-se pela via natural. Considerando essa informagio,
julgue as assertivas abaixo:

I. Antes de administrar a alimentac¢io por gavagem, deve-se posicionar o cliente em fowler, se ndo houver
contra-indicacio.
II. Ao término da gavagem, deve-se testar a sonda, aspirando-a com a seringa, para certificar-se do seu
posicionamento, e verificar possivel estase gastrica.
ITI. Apds a gavagem, deve-se imediatamente fechar a sonda.
IV. Antes de realizar a gavagem, deve-se cal¢ar as luvas, aspirar o conteudo gastrico e medir.
V. No adulto, antes de realizar a gavagem, em caso de residuo géstrico, deve-se retornar imediatamente
através da sonda, pois, se houver presenca de menos de 507/, deve-se suspender a dieta do horario.

Ferida consiste na ruptura da integridade tecidual ou de um 6rgio corpéreo. Quando isso ocorre, ha
necessidade de agio terapéutica, a fim de proporcionar a cicatrizagio do ferimento. Diante do exposto,
julgue as assertivas abaixo:

I. Os tipos de cicatrizagdo sio por primeira e segunda intengdo.
II. Hemorragia, infecgdo e deiscéncia sio complicacbes mais comuns no processo de cicatrizac¢io
cirdargica.
ITI. Os curativos podem ser abertos, oclusos, secos, umidos e compressivos, dependendo do ferimento.
IV. As lesdes cronicas sdo aquelas de longa duragio ou de recidiva frequente.
V. As tlceras de pressio localizam-se apenas em proeminéncia ésseas da regido sacra e escapular.
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23. Os sinais vitais sdo indicadores do funcionamento fisiolégico basico. Ao verifica-los, é possivel avaliar o
estado de equilibrio térmico, cardiocirculatorio e respiratério. Considerando essas informagdes, julgue as
assertivas abaixo:

I. A temperatura pode ser verificada apenas nas regides axilar, bucal e retal.
IT. A respiragido deve ser verificada logo apés a verificagao do pulso, mantendo os dedos sobre este, para
que o cliente nio perceba a verificagdo da respiragio e altere os movimentos respiratorios.
ITI. Ao aferir a pressdo arterial, é importante questionar apenas se o cliente ingeriu bebidas quentes e se
ndo praticou exercicios fisicos.
IV. & contraindicado verificar a pressdo arterial no membro em que o cliente foi submetido 2
mastectomia.
V. Digestio, exercicios, banho frio, febre e doencas agudas sdo alguns fatores que podem levar a
taquisfigmia.

24. Ao preparar e administrar medicamentos, faz-se necessario ter conhecimento da técnica, bem como
administrar a dosagem e a medicacdo corretas. Considerando esse contexto, julgue as assertivas abaixo:

I. Para ser infundido 1500/ de solugdo glicosada a 5%, em um perfodo de 24 horas, deverido correr 42
gotas por minutos, em equipo de macrogotas.

II. Ao administrar uma medicagdo pela via oral, deve-se orientar o cliente a ndo ingerir alimentos por um
periodo de aproximadamente 15 minutos, a fim de ndo interferir na absor¢io do medicamento.

ITI. As regides ventro-glutea e deltéide sdo indicadas para administrar medicag¢do intramuscular.

IV. Na unidade hospitalar, existe Amoxilina suspensido de 250¢/5 7/l Entretanto, a prescricio médica é
Amoxilina suspensiao de 500, a cada 12 horas. Nesse caso, deve-se administrar 207/ a cada 12
horas.

V. Para ser infundido 10007/ de solugdo fisiolégica a 0,9 %, em um periodo de 24 horas, deverdo correr
42 gotas por minutos, em equipo de microgotas.

25. A oxigenoterapia consiste na administra¢ido de oxigénio, com a finalidade de prevenir e tratar as hipoxias, e
para a reanimagdo cardio-
respiratoria. Considerando essa informacio, julgue as assertivas abaixo:

I. O cateter nasal na oxigenoterapia prolongada deve ser trocado a cada 48 horas.

II. Quando o nivel da agua do umidificador estiver abaixo do nivel ideal, deve-se desprezar a dgua do
frasco e colocar uma nova quantidade de 4gua destilada, jamais complementar.

ITI. Antes de colocar o cateter nasal no cliente, ¢ de suma importincia avaliar as condi¢des do cliente ¢ a
permeabilidade das vias areas.

IV. Respiracio ruidosa, dispnéia, saturagdo de oxigénio inferior a 90%, tenesmo, taquicardia, taquipnéia,
tiragem supraclavicular e intercostal e cianose, sio alguns sinais e sintomas que evidenciam a
necessidade de oxigenoterapia.

V. A oxigenoterapia tem como finalidade fluidificar as secrecbes bronquicas, facilitando, assim, a
eliminacdo dessas secrecoes.

26. Em uma sociedade patriarcal como a nossa, os servi¢os de saude geralmente se organizavam para atender a
mulher apenas no ciclo gravidico. Atualmente, os programas de saude estdo se organizando de modo mais
dinamico. E, no tocante a saude da mulher, o Ministério da Satdde propde um novo olhar para o ser
mulher. Diante desse novo contexto, julgue as assertivas abaixo:

I. Ampliar, qualificar ¢ humanizar a atencdo integral a saide da mulher no Sistema Unico de Saude
consiste em um dos objetivos do Programa de Atengdo Integral a Saude da Mulher.
II. Uma das atividades do Programa de Atencdo Integral a Saude da Mulher consiste em recuperar e
manter a capacidade funcional dos érgios, musculos e articulacSes.
ITII. Disturbios menstruais, afeccdes do utero e da mama sio alteracSes mais comuns na fase adulta de uma
mulher.
IV. Para que esse programa possa ser executado com eficdcia, faz-se necessario planejar e programar todo
o trabalho a ser desenvolvido nos grupos, de modo flexivel as necessidades das participantes.
V. E indispensavel cadastrar todas as mulheres da comunidade no Programa Nacional de Controle da
Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus.
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27. Considerando a hospitalizacio infantil e as agoes da equipe de enfermagem, julgue as assertivas abaixo:

I. Controlar as eliminag¢es, avaliar peso antes, durante e apés hidratagao, diariamente, bem como
controlar rigorosamente o gotejamento das infusdes venosas, sao algumas das acdes desenvolvidas
pela equipe de enfermagem em criangas desidratadas.

II. Incentivo a manutenc¢iao do aleitamento materno, controle rigoroso do balanco hidrico, bem como
realizacdo de cuidados especiais na regido perineal, sao alguns dos cuidados da equipe de enfermagem
em criancas acometidas de diarréia.

ITI. Observar e registrar o indice de tolerancia da crianca a exercicios, bem como a pele e mucosa, a fim de
detectar cianose, administrar oxigénio, quando necessario e prescrito pelo médico, sdo alguns dos
cuidados da equipe de enfermagem em criangas acometidas por cardiopatias.

IV. Estimular a crianca a ingerir liquidos, evitar, ao maximo, o cateterismo vesical, verificar e anotar
temperatura, frequéncia urinaria, aspecto, odor e volume da diurese sdo alguns dos cuidados da equipe
de enfermagem em criancas acometidas de infec¢des do trato digestorio.

V. Realizar banho com permanganato de potissio, diluido de acordo com prescricio médica, orientar a
mae ou responsavel quando hd necessidades de habitos higiénicos adequados sdao alguns dos cuidados
da equipe de enfermagem em criangas acometidas de escabiose.

28. O acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento da crianga tem como objetivo avaliar sua
desenvoltura. Para que isso seja executado, faz-se necessaria a utilizacdo de guias que contenham parametros
utilizaveis em todo territério nacional. De acordo com esses pardmetros, julgue as assertivas abaixo:

I. Fatores ambientais, nutricionais, genéticos, congénitos, socioeconémicos, familiares podem interferir
no crescimento e no desenvolvimento de uma crianca.
II. Ao acompanhar uma crianca no seu crescimento e desenvolvimento, o esquema de vacinagio nio
interfere.
ITI. Quando o peso estiver abaixo do percentil trés, a desnutri¢do deve ser considerada severa.
IV. Para uma maior seguranca da equipe de enfermagem, o perimetro cefalico deve ser verificado 3 vezes,
e a menor circunferéncia devera ser anotada.
V. Criangas hospitalizadas devem ser pesadas pela manha, ainda em jejum, a fim de obter o peso real.

29. Considerando os conhecimentos necessirios para a atuacio da equipe de enfermagem durante o processo
cirdrgico, julgue as assertivas abaixo:

I. Uma cirurgia eletiva transcorre no pré-operatério imediato e mediato, transoperatério e pods-
operatério imediato e mediato.

II. Sede, solugo, hipotermia, choque, deiscéncia, ¢ hemorragia sio alguns dos desconfortos no pos-
operatério imediato.

ITI. O uniforme privativo do centro cirargico é composto de calga, jaleco e méascara.

IV. Mamoplastia, apendicectomia, hemorroidectomia e colecistectomia estio classificadas, quanto ao
potencial de infec¢lo, respectivamente em: cirurgia limpa, infectada, contaminada e potencialmente
contaminada.

V. Aluva e o capote sdo as unicas pegas do uniforme da equipe cirdrgica que devem ser esterilizados.

[N

30. A Estratégia Saude da Familia (ESF) consiste numa pratica implantada pelo Ministério da Satude, visando
reorganizagio da aten¢do basica, através da vigilincia a saude, a fim de proporcionar qualidade de vida
populac¢io assistida. Diante desse contexto, julgue as assertivas abaixo:

N

I. A ESF atua apenas nos niveis primario e secundario de aten¢io a saude.

II. Na atencio a saude da crianga e do adolescente, as equipes que atuam na ESF devem priorizar apenas
os seguintes pontos: prevencdo dos fatores de risco inerentes a cada faixa etdria, incentivo ao
aleitamento materno e cobertura vacinal.

ITI. O Agente Comunitario de Satde é um membro importante nessa estratégia, pois ele é considerado o
clo entre a comunidade e a equipe de sadde.

IV. Estimular a formagio de grupos de lazer e de convivéncia, a fim de facilitar a integracio e estimular o
sentimento de valorizagdo, consiste em um dos objetivos que a ESF busca na atencio a populacio idosa.

V. A equipe satde da familia é composta basicamente pelo enfermeiro, médico, dentista, técnico e/ou
auxiliar de enfermagem e agente comunitario de saude.
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31.

32.

33.

34.

Considerando o calendario de vacinagdo contido no manual de normas de vacinagdo, preconizado pelo
Programa Nacional de Imunizacio do Ministério da Saude, julgue as assertivas abaixo:

I. O intervalo minimo entre as doses da vacina DPT (triplice bacteriana) é de trinta (30) dias, sendo a
primeira dose aplicada no segundo més de vida.
II. A vacina contra febre amarela é constituida de virus vivos atenuados, podendo ser aplicada por via
subcutinea, a partir dos seis meses de vida, nas areas endémicas.
III. Entre os cuidados com a conservacio da vacina contra o tétano, deve-se considerar ideal a
temperatura entre +2°C e +8°C, ja que o congelamento inativa a vacina.
IV. Criangas menores de sete anos poderao tomar a vacina Dupla infantil (DT), enquanto a vacina Dupla
do tipo adulto (dT) podera ser feita em criangas somente apos os sete anos de vida.
V. Entre os eventos mais comuns da vacina contra sarampo, caxumba e rubéola (vacina triplice viral)
destacam-se: febre e erup¢ido cutanea de longa duragio.

Tomando-se por base a Lei Organica da Satde n® 8080/90, de 19 de setembro de 1990, no que se refere a0
Sistema Unico de Saude (SUS), quanto aos principios e diretrizes, julgue as assertivas abaixo:

I. As pessoas atendidas pelo SUS tém direito a preservacdo da autonomia, na defesa de sua integralidade
fisica e moral.
II. Ao serem atendidas nos servicos de saide do SUS, as pessoas deverdo ter acesso universal a todos os
niveis de assisténcia.
ITI. As pessoas assistidas pelo SUS tém direito as informagdes sobre sua satde.
IV. As pessoas atendidas pelo SUS nem sempre tém acesso as informagdes sobre seu estado de saude,
embora tenham direito a elas.
V. As pessoas atendidas pelo SUS tém direito a divulgaciao de informagdes quanto aos servicos de saude
prestados, bem como acesso a sua utilizagdo.

O Cédigo de Etica, na Resolugio 311/2007 do COFEN (Conselho Federal de Enfermagem), na Se¢io I,
que trata das relagdes com a pessoa, familia e a coletividade, determina que o profissional de enfermagem
assuma responsabilidades e deveres, inerentes ao seu exercicio profissional. Considerando essas
responsabilidades e deveres, julgue as assertivas abaixo:

I. Respeitar o pudor, a privacidade e a intimidade do ser humano, em todo seu ciclo de vida, inclusive
nas situagoes pos-morte.
II. Proteger a pessoa, a familia e a coletividade, contra danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia por parte de qualquer membro da equipe de saude.
ITI. Disponibilizar seus servicos profissionais a comunidade em casos de emergéncia, epidemia e
catastrofe, pleiteando vantagens pessoais a que tem direito.
IV. Respeitar, reconhecer e realizar a¢des que garantam o direito da pessoa, ou de seu representante legal,
de tomar decisGes sobre sua saide, tratamento, conforto e bem estat.
V. Executar ou participar da assisténcia a satide, sem o consentimento da pessoa, ou de seu representante
legal, exceto em iminente risco de morte.

Considerando o Art. 12 da Lei 7.498, de 25 de junho de 1986, do Cédigo de Etica da Enfermagem, o
Técnico de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, tais como, orientacio e acompanhamento das
atividades de enfermagem em grau auxiliar, podendo participar do planejamento da assisténcia de
enfermagem. Tendo em vista as atividades do técnico em enfermagem, julgue as assertivas abaixo:

I. Realizar testes e proceder a sua leitura para subsidio de diagnéstico.
II. Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagio.
ITI. Participar, junto com o enfermeiro, da programacio da assisténcia de enfermagem.
IV. Orientar os pacientes na pods-consulta, quanto ao cumprimento das prescricdes de enfermagem e
médicas.
V. Realizar controle hidrico e fazer curativo.
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35.

36.

37.

38.
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O Coédigo de Etica dos profissionais de enfermagem determina que o Técnico de Enfermagem podera
responder por infracdes e penalidades cometidas, podendo ser  consideradas como leves, graves e
gravissimas. De acordo com a classifica¢do dessas infracdes, julgue as assertivas abaixo:

I. Infragoes leves sdo consideradas aquelas que ofendem a integridade fisica, mental ou moral de
qualquer pessoa, sem causar debilidade.
II. InfragOes gravissimas sdo aquelas que podem provocar dificuldade de locomogiao temporiria em
qualquer pessoa.
ITI. Infracoes graves sao aquelas que podem provocar perigo de vida, debilidade temporiria de membro,
sentido ou fungdo, em qualquer pessoa.
IV. Infracbes leves sdo aquelas que, por negligéncia ou imprudéncia, podem causar ferimentos leves em
qualquer pessoa.
V. Infracdes gravissimas sao aquelas que podem provocar a morte, deformidade permanente, perda ou
imobilizagdo de membro, sentido, fun¢do ou, ainda, dano moral irremediavel em qualquer pessoa.

No processo de esteriliza¢do, sdo utilizados os métodos: quimicos, fisicos e fisico-quimicos cujo objetivo é
destruir totalmente todas as formas de vida microbiana (bactérias, fungos e virus). Considerando os
principios gerais de técnica asséptica, julgue as assertivas abaixo:

I. O vapor saturado sobre pressio é um processo quimico, utilizando-se autoclave, encontrado em
muitos hospitais.
II. O processo fisico-quimico, conhecido como Peréxido de Hidrogénio, utilizando-se S#errad, muito
eficiente, ainda é pouco utilizado nos hospitais, devido ao seu alto custo.
ITI. O processo quimico, acido acético, é utilizado para esterilizagdo de materiais termossensiveis, como 0s
cateteres e materiais de videocirurgia.
IV. Denomina-se autoclavagem o processo fisico de esterilizagdo, no qual se utiliza o vapor saturado sobre
pressio, muito conhecido e utilizado nos hospitais.
V. O processo quimico pelo calor seco ¢ utilizado em autoclave, para a esterilizagdo de ferro niquelado,
vaselinas e 6leos e tecidos de algodao.

Com a finalidade de evitar a proliferagio das bactérias reduzindo o indice de infec¢io hospitalar e
proporcionar conforto ao cliente e seus familiares, a unidade onde o cliente permanece hospitalizado
necessita de limpeza terminal, didria ou concorrente. Considerando as normas e rotinas do hospital, julgue
as assertivas abaixo:

I. A limpeza terminal deve ser feita nos casos de ébito do paciente.
II. Quando o paciente ¢ transferido para outra unidade, deve ser realizada a limpeza terminal.
ITI. Quando uma paciente é submetida a uma mamoplastia, deve ser feita a limpeza concorrente.
IV. Quando o paciente receber alta hospitalar, deve ser feita a limpeza concorrente.
V. Trés vezes por semana, antes de fazer a arrumacio do leito, deve ser adotada a limpeza concorrente.

Todo material médico hospitalar para ser considerado estéril, antes de passar pelo processo de
esterilizagdo, precisa ser protegido por invélucros. De acordo com o processo de esterilizagdo a ser
utilizado na instituicdo, julgue as assertivas abaixo:

I. Papel grau cirdargico e filme transparente sdo utilizados em autoclave (vapor sob pressio) e Sterrad (
plasma peréxido hidrogénio).
II. Tecido de algodio duplo sdo utilizados em autoclave.
ITI. Caixas metalicas sao utilizadas em autoclave.
IV. Vidros refratirios sao utilizado em autoclave, Sterrad, e radiacio ionizante.
V. Papel crepado ¢ utilizado em autoclave e Sterrad.
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39. Apbs os primeiros cuidados na sala de parto, o recém-nascido é encaminhado para o bercario, onde o
Técnico de Enfermagem devera prestar assisténcia. Considerando as atribuicdes desse técnico, julgue as
assertivas abaixo:

40.

II.

III.
IV.

Medir apenas perimetro cefalico, perimetro toracico e estatura.

Administrar 2mg de vitamina K, por via intramuscular na regido antero-lateral da coxa, para evitar
doencas hemorragicas neonatal.

Manter observagdo rigorosa e constante nas primeiras horas.

Verificar e registrar sinais vitais, frequéncia respiratoria, freqiiéncia cardiaca e temperatura.
Administrar 01 gota de nitrato de prata a 1% (credeiza¢do) em cada olho, para evitar a conjuntivite
gonococica.

Ao assistir uma crianga hospitalizada, o Técnico de Enfermagem deve considerar suas necessidades basicas,
mantendo, sobretudo, uma rela¢io afetiva com o objetivo de minimizar os traumas provocados pela
experiéncia de ser hospitalizada, buscando reintegra-la o mais rapido possivel ao seu ritmo normal de
crescimento e desenvolvimento. Com base nessa afirmativa, julgue as assertivas abaixo:

I.
II.

III.

IV.

Respeitar o acordar natural da crianga, sem desperta-la abruptamente.

Evitar, sempre que possivel, que a mae ou acompanhante participe dos cuidados de higiene da
crianca.

Realizar higiene oral em criancas menores e/ou nas que apresentarem lesdes de mucosa oral, apos
vomito, com sonda nasogastrica ou em jejum.

Realizar higiene da crianca no momento da admissao, diariamente ou quando necessario, ja que ¢
considerado procedimento de rotina.

Realizar procedimentos invasivos, se possivel, em ambiente separado das outras criangas, estimulando
a mie ou responsavel para acompanhar seu filho e participar do procedimento.
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