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NAO EXISTE EXAME GRATIS

No Brasil, o direito de acesso universal e gratuito aos tratamentos médicos é
assegurado pela Constituicdo. A precariedade do sistema publico, no entanto, praticamente
obriga as familias que podem fazé-lo a contratar um plano privado. Ao fim, paga-se dobrado
para ter acesso a assisténcia: primeiro, na forma de impostos; depois, na mensalidade dos
planos. Hoje, o custo médio desses planos é de 120 reais. Em uma familia de quatro pessoas,
isso representa um gasto anual expressivo — de 5760 reais. Ainda assim, dois em cada dez
brasileiros possuem seguro médico. Em Sdo Paulo, estado em que a cobertura privada é
disseminada, mais da metade da populagdo tem um plano. Cabe a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) a tarefa de regular e fiscalizar esse mercado, buscando o equilibrio entre a
qualidade do atendimento e o valor pago pelos segurados. Entre as suas atribuicGes esta listar
o rol de tratamentos e procedimentos minimos que devem ser cobertos, obrigatoriamente,
pelos planos de saude. A cada dois anos esse rol é revisto e ampliado.

Na semana passada, a ANS informou que, a partir de junho, setenta novos
procedimentos passardo a ser cobertos. “O objetivo é manter as praticas atualizadas, para que
as pessoas tenham acesso aos exames e tratamentos que se revelaram mais eficientes”, diz o
diretor da ANS, Alfredo Cardoso. A incorporag¢do de novas técnicas é necessaria e bem-vinda.
N3o se imagina que a cobertura dos planos ndo acompanhe as inovag¢des da medicina. Mas tdo
inevitavel quanto esse avango é o aumento do custo para as operadoras — que cedo ou tarde
sera repassado para os segurados.

Foi o que ocorreu apds a revisdo do rol em 2008. Agora, foram introduzidos
tratamentos caros, entre eles o transplante de medula dssea e os exames de imagem com PET-
Scan. Além disso, ampliou-se o limite de consultas anuais com psicélogos, fonoaudidlogos e
nutricionistas. A avaliagdo das empresas de saude é ébvia: o preco das mensalidades deverd
subir, sé ndo se sabe quanto.

“O novo rol foi feito com rigor e trara beneficios evidentes para os consumidores,
mas as operadoras de saude suplementar verdo subir seus custos”, afirma Solange Beatriz
Mendes, diretora da Fenasalde, entidade que representa as empresas do setor. Para Antonio
Jorge Kropf, diretor técnico da Amil, ndo ha como abrir mdo dos avancos da medicina. “O
desafio esta em incorporar o que existe de mais moderno e, ao mesmo tempo, combater o
desperdicio e fazer o bom uso desses recursos”, afirma Kropf. Nesse sentido, deve-se destacar
gue a ANS incluiu no rol de procedimentos as diretrizes que balizam e orientam a utilizacao
das novas técnicas. Assim, o uso do PET-Scan estara coberto apenas nos casos de linfoma e um
tipo especifico de cancer no pulmao.

O aumento dos gastos com saude, tanto publicos como privados, representa um
desafio mundial. Em primeiro lugar, pesa o envelhecimento populacional. Quanto maior o
numero de idosos, mais elevados serdao os custos. O valor médio de uma interna¢do para uma
pessoa com mais de 60 anos, por exemplo, é de 10.000 reais, o dobro do que as operadoras
pagam para pacientes que estejam na casa dos 30 anos. Além da questdao demografica, existe
o custo inerente a incorporagao constante de técnicas e medicamentos a cada dia mais
dispendiosos. O resultado ndo poderia ser outro: o valor dos planos de salude tende a subir
num ritmo mais veloz que o da inflagdo. Entre 2003 e 2008, o preco médio das mensalidades
subiu 60%, contra uma alta de 30% no IPCA, o indice oficial de inflagcdo. Para as operadoras,
isso dificulta a popularizacdo dos planos privados no pais e faz com que o porcentual de
segurados fique estagnado ao redor de 20% da populagdo. Hd quem argumente, por outro
lado, que as operadoras acabam se beneficiando, porque os seus segurados, muitas vezes,
utilizam servicos oferecidos pelo Sistema Unico de Satude (SUS). Um exemplo é o tratamento
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contra AIDS. Mas o fato é que a Constituicdo assegura a todos — pobres e ricos, segurados ou
nao — o acesso irrestrito aos servicos médicos. A populagao busca os planos por necessidade —
e porque um estado recordista em arrecadacao tributaria negligencia um dever constitucional.

(GUANDALINI, Giuliano. Com reportagem de Luis Guilherme Barrucho. VEJA. Edicdo 2148, Ano 43, n. 3
janeiro. 2010, p. 90-91).

QUESTAO 01 - Nessa reportagem, trata-se da questdo dos planos de salde e da cobertura de exames e
tratamentos disponiveis para os segurados. De acordo com o texto, julgue as assertivas abaixo:

A Constituicdo Federal determina o direito de todo cidaddo aos servigos de saude, de forma universal
e gratuita.

O acesso irrestrito aos tratamentos de saude tornou-se uma realidade no pais, com a implantacdo do
SUS, atendendo satisfatoriamente a todas as pessoas indepentemente de sua classe social.

A procura por planos de saude privados reflete a precariedade do sistema de salde publica.

O crescimento da procura por planos de saude privados demonstra que o cidadao brasileiro entende
gue cuidar da saude ndo deve ser visto como 6nus financeiro.

O cidaddo que contrata um plano de saude privado esta sendo duplamente penalizado, tendo em vista
gue ja paga impostos para ter acesso a assisténcia médica publica.

QUESTAO 02 - Com base no fragmento: “Em Séo Paulo, estado em que a cobertura privada é mais
disseminada, mais da metade da populacdo tem um plano.” (linhas 7-8), julgue as assertivas abaixo:

O estado de Sdo Paulo é uma referéncia em salde no pais, uma vez que a assisténcia privada ja faz
parte da vida de toda sua populagao.

O investimento expressivo em plano de saude privado em S3o Paulo reflete o grau de
desenvolvimento econdmico do estado.

O poder aquisitivo dos paulistanos é superior ao das pessoas de outros estados da Federacdo, por isso
grande parte da populagdo pode contratar planos de satde privados.

S3o Paulo destaca-se como estado que tem os melhores planos de saude do pais, por isso os servigcos
publicos estdo sempre em desvantagem.

A cobertura privada é mais difundida em S3o Paulo, levando mais da metade de sua populagdo a
contratar a assisténcia privada.

QUESTAO 03 - Considerando as atribuicdes cabiveis a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
julgue as assertivas abaixo:

Promover a fiscalizagdo do setor de saude privada, buscando assegurar um equilibrio entre a
qualidade dos servigos prestados e o valor a ser pago pelo segurado.

Regular o mercado de saude privado, visando estender seus beneficios a todos os cidaddos brasileiros.
Tornar a saude privada acessivel a toda a populacdo brasileira, posto que os orgdos publicos ndo
cumprem as determinagdes constitucionais.

Cobrar das seguradoras que acompanhem os avancos e as inovacdes da medicina, oferecendo, aos
segurados, exames e tratamentos eficientes.

Atualizar, a cada ano, a lista de tratamentos e procedimentos a serem cobertos obrigatoriamente
pelos planos de saude.
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QUESTAO 04 - Segundo a reportagem, “O aumento dos gastos com satde, tanto publicos como privados,
representa um desafio mundial.” (linhas 34-35). Considerando as causas apresentadas que justificam esse
desafio, julgue as assertivas abaixo:

O envelhecimento da populagdo é um dado relevante para os custos com a saude, pois quanto maior o
numero de idosos mais elevados serdo esses custos.

A inclusdo de técnicas e medicamentos cada vez mais dispendiosos tende a elevar o valor dos planos
de saude, que, por vezes, chega a superar o indice da inflacdo.

O processo de expansdo dos planos de saude esbarra nos valores cobrados pelas seguradoras,
atendendo apenas 20% da populagdo nacional.

A saude ndo é uma prioridade no governo atual, por isso ndo ha recursos para oferecer tratamentos
especificos a populagao brasileira.

As seguradoras privadas ndo tém estrutura financeira para cobrir certos tratamentos médicos, uma
vez que nao podem repassar esses custos para os segurados segundo determinagdo constitucional.

QUESTAO 05 - No fragmento: “A precariedade do sistema publico, no_entanto, praticamente obriga as
familias que podem fazé-lo a contratar um plano privado.” (linhas 2-3), o termo destacado expressa ideia
de adversidade. Considerando essa ideia de adversidade, julgue os conectores destacados nos fragmentos
abaixo:

“Ao fim, paga-se dobrado para ter acesso a assisténcia; primeiro, na forma de impostos; depois, nas
mensalidades dos planos.” (linhas 3-4-5)

“u

Ainda assim, dois em cada dez brasileiros possuem seguro médico.” (linhas 6-7)

“Mlas tdo inevitdvel quanto esse avango é o aumento do custo para as operadoras [...]”. (linhas 17-18)
“O objetivo é manter as prdticas atualizadas, para que as pessoas tenham acesso aos exames e
tratamentos que se revelaram mais eficientes, [...]” (linhas 14-15)

“

‘Além disso, ampliou-se o limite de consultas anuais com psicélogos, fonoaudidlogos e nutricionistas.”
(linhas 22-23)

QUESTAO 06 - No fragmento: “Entre as suas atribuicdes estd listar o rol de tratamentos e procedimentos
minimos que devem ser cobertos, obrigatoriamente, pelos planos de saude.” (linhas 10 - 11 -12), o conectivo
que introduz oragdo de valor restritivo. Considerando-se esse mesmo comportamento sintatico-semantico,
julgue os conectivos destacados nos fragmentos abaixo:

“A precariedade do sistema publico, no entanto, praticamente obriga as familias que podem fazé-lo a
contratar um plano privado.” (linhas 2 -3)

“Na semana passada, a ANS informou que, a partir de junho, setenta novos procedimentos passardo a
ser cobertos.” (linhas 13 -14)

“O objetivo é manter as prdticas atualizadas, para que as pessoas tenham acesso aos exames e
tratamentos que se revelaram mais eficientes, [...]”(linhas 14 - 15)

“Ndo se imagina que a cobertura dos planos ndo acompanhe as inova¢des da medicina”. (linha 17)

“Hd quem argumente, por outro lado, que as operadoras acabam se beneficiando, [...]". (linhas 44 -45)

QUESTAO 07 - No fragmento: “No Brasil, o direito de acesso universal e gratuito aos tratamentos médicos é
assequrado pela Constituigdo.” (linhas 1 - 2), a expressdo verbal destacada apresenta-se na voz passiva.
Considerando-se essa forma de flexao verbal, julgue os verbos presentes nos fragmentos abaixo:

“Hoje, o custo médio desses planos é de 120 reais.” (linha 5)

“Ainda assim, dois em cada dez brasileiros possuem sequro médico.” (linhas 6 - 7)

“ A cada dois anos esses rol é revisto e ampliado.” ( linha - 12)

“Agora, foram introduzidos tratamentos caros, entre eles o transplante de medula dssea [...].” (linhas
20-21)

“Além disso, ampliou-se o limite de consultas anuais com psicélogos, fonoaudidlogos e nutricionistas.”
(linhas 22 -23)
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QUESTAO 08 - Leia o fragmento.

“Na semana passada, a ANS informou que, a partir de junho, setenta novos procedimentos passardo a ser
cobertos”. (linhas 13 -14)

Considerando-se a possibilidade de reescritura desse fragmento, mantendo-se o uso da pontuac¢do de
acordo com a norma padrao da lingua escrita, julgue os trechos abaixo:

I. A ANS, na semana passada, informou que setenta novos procedimentos, a partir de junho, passarao a

ser cobertos.

Il. A ANS informou na semana passada, que setenta novos procedimentos passardo a ser cobertos a
partir de junho.

lll. A ANS informou na semana passada, que, setenta novos procedimentos a partir de junho, passardo a
ser cobertos.

IV. Setenta novos procedimentos passardao, a partir de junho, a ser cobertos, informou, na semana
passada, a ANS.

V. A partir de junho setenta novos procedimentos, passarao a ser cobertos, informou a ANS na semana
passada.

QUESTAO 09 - Leia o fragmento.

“Nesse sentido, deve-se destacar que a ANS incluiu no rol de procedimentos as diretrizes que balizam e
orientam a utilizag¢@o das novas técnicas.” (linhas 30 -31 - 32)
Considerando os mecanismos de coesdo textual e as relagdes sintatico-semanticas dos termos destacados
nesse fragmento, julgue as assertivas abaixo.

I.  Otermo “se” é um indice de indeterminacdo do sujeito da oragao.
Il. Otermo “que,” nas duas ocorréncias, estabelecem a coesao textual, apresentando valor explicativo.
lll. O termo “que” apresenta a mesma classificacdo morfossintatica nas duas ocorréncias.
IV. O termo “que”, na segunda ocorréncia, pode ser substituido por “onde”, mantendo-se o mesmo nivel
de linguagem.
V. Ostermos “se” e “que”, nas duas ocorréncias, sdo formas pronominais.

Il - INFORMATICA

QUESTAO 10 - O Microsoft Word é um software voltado para o trabalho de edicio de textos. Considerando
a utilizagdo desse software, na versdo em portugués, avalie as assertivas seguintes:

I. O usudrio pode inserir, em um documento, os elementos tabela, imagem e texto.
Il. A selecdo de todo o conteiddo de um documento, que estd sendo editado, pode ser realizada, por
padrdo, pressionando-se em conjunto as teclas CTRL e A.

lll. A tecla de fungdo F5 é utilizada para exibir uma janela que permite ao usudrio, dentre outras agdes,
localizar uma palavra em um documento.

IV. O recurso que manipula colunas permite que o texto de um documento seja disposto em duas ou mais
colunas. Ao utilizar esse recurso, é possivel definir que apenas parte do texto de um documento seja
exibida em duas colunas.

V. Uma tabela possui inicialmente 4 linhas e 2 colunas. Utilizando apenas o recurso mesclar células, é
possivel fazer com que essa tabela passe a ter quatro linhas e uma coluna.
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QUESTAO 11 - O Microsoft Excel é um software voltado para o trabalho com planilhas eletrdnicas.
Considerando a utilizagcdo desse software, na versao em portugués, avalie as assertivas seguintes:

Na célula D1, o usudrio inseriu a férmula =SOMA(A1;B2). Nesse caso, o valor em D1 sera aquele
resultante da soma dos valores contidos nas células A1, A2, B1 e B2.

Na formula =SAS$2+$B3, as células envolvidas estdo sendo referenciadas utilizando linhas e colunas
absolutas.

Na célula C10, foi inserida a férmula =SE(B10=10;1;SE(B10=20;2;3)). Nesse caso, quando o usudrio
digitar o valor 20 na célula B10, a célula C10 contera o valor 3.

No processo de configuracdo para impressdo, é possivel ajustar o tamanho de uma planilha, de forma
gue a mesma seja impressa em apenas uma pagina.

Na figura abaixo, esta sendo apresentando um grafico do tipo pizza.

Indicativo de Despesas

H janeiro M fevereiro

QUESTAO 12 - Considerando conceitos e aplicagdes relacionados a informatica bdsica, redes de
computadores e aplicagdes na internet, julgue as assertivas seguintes:

O termo hardware é utilizado para referenciar componentes fisicos do computador, tais como placa-
mae, processador, memoria e sistema operacional.

A capacidade de armazenamento da memdria RAM de um computador é expressa em valores
multiplos de bytes, em que cada byte corresponde a um conjunto de 8 bits.

Um teclado de computador é um exemplo de periférico de saida de dados.

Uma intranet é uma rede que utiliza as mesmas tecnologias da internet, sendo geralmente usada por
empresas para otimizar o trabalho em grupo.

A pesquisa mostrada na figura abaixo, realizada no Google, resultarda em ocorréncias de documentos
sobre carros que estejam disponiveis em qualquer formato, exceto pdf.

GOH xgle carros filetype:pdf = “

11l - RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 13 - Na reprodugdo humana, ocorre um processo de divisdo celular, no qual, a partir de uma
Unica “célula mae”, ocorre a sua subdivisdo em duas outras células idénticas a anterior formando assim
uma primeira gera¢do. Em seguida, cada uma delas também se subdivide em duas outras, idénticas a célula
mae, formando uma segunda geracdo. Esse processo de subdivisdo continua da mesma forma dai em
diante, formando as gerac¢des seguintes.

Considerando o processo de subdivisao celular descrito, julgue as assertivas abaixo:

Na 32 geracao, foram obtidas 23 células e na 42, 34.

Na 32 geragao, foram obtidas 23 células ou na 43, 34,

Na 42 geracdo, foram obtidas 24 células e na 58, 25.

Se na 42 geracdo foram obtidas 24 células, entdo na 52 foram obtidas 25 células.

Se contarmos o total de células, desde a célula mae até a enésima geracdo e encontrarmos 127, entdo
n==6.
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QUESTAO 14 - Em uma ficha hospitalar de acompanhamento médico, constam os graficos representados
na figura abaixo, referentes as variacdes do peso P, em quilogramas, e da altura H, em metros, de uma
crianga, desde o seu nascimento até o final da quarta semana.

Variagcao do Peso (P) 07 . VARIACAO DE ALTURA (H)
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Com base nas informacgdes graficas apresentadas, julgue as assertivas abaixo:

I.  Nas duas primeiras semanas, tanto o peso P quanto a altura H sé aumentaram.
l. Na terceira semana, o peso P ou a altura H aumentou.
lll.  Nas duas ultimas semanas, o peso P teve o valor minimo, e a altura H o valor maximo.
IV.  Nas quatro semanas, o peso P ou a altura H teve um aumento maior do que 100%.
V. Se ocorreu uma semana em que o peso P diminuiu, entdo, nessa semana, a altura H ndo aumentou.

QUESTAO 15 - Em um concurso publico, foram selecionadas pessoas para exercer as seguintes fun¢des: F1,
F2,F3,FleF2,FleF3,F2eF3, FleF2eF3. No diagrama abaixo, estdo representados os totais de pessoas
selecionadas para exercer cada uma das funcgdes.

A partir da analise desse diagrama, julgue as assertivas abaixo:

I. Existem exatamente 5 pessoas selecionadas para exercer simultaneamente as fung¢des F1 e F2 e F3.
Il.  Existem exatamente 30 pessoas selecionadas para exercer apenas uma fungao.
lll. Existem exatamente 35 pessoas selecionadas para exercer apenas duas funcoes.
IV. Existem exatamente 30 pessoas selecionadas para exercer pelo menos duas fungdes.
V. Existem exatamente 60 pessoas selecionadas para exercer as fun¢ées F1 ou F2.
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IV — CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — CARGO: MEDICO/AREA — CARDIOLOGIA

Questdo 16 — Em relagdo as manifestac¢des clinicas da dissec¢do adrtica, julgue as assertivas abaixo:

As mulheres sdo mais frequentemente afetadas do que os homens.

Il. Dorintensa é o sintoma inicial mais comum.

Os pacientes com dissecg¢do adrtica geralmente se apresentam com hipotensao.

A regurgitacdo adrtica é encontrada na maioria dos pacientes com dissecc¢do adrtica proximal.
Os déficits de pulso sdo mais comuns na dissec¢ao adrtica proximal do que na distal.

Questao 17 — Paciente de 54 anos chega ao pronto socorro com dor precordial de 2 horas de duragdo. O
ECG evidencia supra ST de 3mm de V1 a V6. O paciente apresenta-se dispneico, palido, com sudorese

profusa, PA = 80x60 mmHg, FC= 110 bpm e estertora¢do pulmonar em ambos os pulmdes. Considerando a
Classificacdo de Killip e a conduta mais adequada nesse caso, julgue as assertivas abaixo:

Killip Il - Nitroglicerina SL, seguida por endovenoso, se ndao houver melhora.
Il. Killip | - Beta-bloqueador venoso.

Killip IV - Suporte hemodinamico e estudo angiografico para angioplastia primaria.
Killip 1l - Morfina, nitroglicerina venosa e dobutamina.
V. Killip IV - Fibrinolitico imediato.

Questdo 18 — Em relagdo a Angina Estavel, julgue as assertivas abaixo:

A ruptura da placa com a formacdo de trombo é o principal mecanismo fisiopatoldgico.
Il.  Os nitratos diminuem a mortalidade.

lll. A aspirina reduz a mortalidade e a incidéncia de infarto.

Os pacientes de baixo risco podem ser conduzidos conservadoramente.
A estratégia invasiva mostrou beneficio para todos os pacientes.

Questao 19 — Em relagdo a Febre Reumatica, julgue as assertivas abaixo:

Os critérios de Jones devem ser usados apenas para o diagndstico de Febre Reumatica Aguda.
Il. A coreia é mais comum no sexo masculino.

Surtos repetidos fazem com que haja progressdo das sequelas valvares.
Ndo existem exames especificos ou patognomonicos de FR. O diagndstico é clinico.

A medicac¢do de escolha para a profilaxia secundaria é a benzilpenicilina G benzatina, de 21 e 21 dias
desde a fase aguda.

Questdo 20 - Em relagdo a Estenose Mitral Reumatica, julgue as assertivas abaixo:

Tem predominio nas mulheres na proporcdo de 2 para 1.

2
Os sintomas usualmente aparecem quando a area do orificio mitral € menor que 1cm .
lll. O sintoma mais precoce e comum é dispneia.

Dos pacientes com cardiopatia reumatica mais de 50% apresentam Estenose Mitral isolada.
O Ecocardiograma é imprescindivel para diagndstico, acompanhamento e escolha do tratamento.



UFPB - CONCURSO PUBLICO HULW - 2012

Questao 21 - Em rela¢do a Hipertensao Arterial, julgue as assertivas abaixo:

Mesmo em individuos considerados normotensos, o risco cardiovascular dobra quando ha aumento de
30 mmHg para a PAS e 20 mmHg para a PAD.

A MAPA permite analisar o comportamento PA nas 24 horas, e tem elevada correlagdo com lesdo de
drgao-alvo.

E recomendado que a PA seja verificada por trés vezes em cada consulta e a média das duas Ultimas
seja considerada a pressao arterial real.

A Hipertensdo mascarada é caracterizada por PA normal no ambiente do consultério e aumentada fora
dele.

A MRPA avalia melhor o prognéstico do que a PA casual.

Questao 22 - Considerado o tratamento da Hipertensao Arterial, julgue as assertivas abaixo:

Os pacientes muitos idosos ndo se beneficiam do tratamento anti-hipertensivo.

O tratamento medicamentoso em criancas e adolescentes devem ser reservados quando falha a
abordagem comportamental.

Os betabloqueadores estdo recomendados especialmente na presenca de DAC, IC e arritmias
cardiacas.

Os antagonistas de cdlcio sdo potentes e eficazes, porém nao conseguiram reduzir a mortalidade por AVC.
Os IECA estdo indicados nos diabéticos, nefropotas, na IC e no pds-infarto.

Questao 23 - Sobre as Cardiopatias Congénitas Acianogénicas, julgue as assertivas abaixo:

A CIA tipo seio venoso superior pode estar associada a conexdo anémala de veias pulmonares.

A Coarctacdo da Aorta é mais encontrada no sexo feminino, podendo estar associada a valva adrtica
bicuspide.

A PCA é muito frequente no récem-nascido prematuro, estando presente de forma inversamente
proporcional a idade gestacional.

A CIV é a cardiopatia mais frequente, sendo o tipo perimembranoso o mais encontrado.

Na sindrome de Down, a cardiopatia mais comum é o defeito do septo AV total.

Questdo 24 - Sobre as Cardiopatias Congénitas Cianogénicas, julgue as assertivas abaixo:

Na Tretalogia de Fallot, as crises de hipdxia ocorrem mais frequentemente entre dois e trés meses de
vida e sdo mais raras a partir dos trés anos.

A Transposicdo das Grandes Artérias é a Cardiopatia Cianogénica mais encontrada no periodo neonatal.

Nos casos de Tetralogia de Fallot, mesmo com a anatomia favordvel, a corregado cirurgica deve ser feita
preferencialmente apds o primeiro ano de vida.

Nas cardiopatias univentriculares, o diagndstico e o tratamento precoces sdo essenciais para evitar
hipertensdo pulmonar e o ventriculo Unico.

A Tretalogia de Fallot é a Cardiopatia Congénita Cianogénica mais comum apds o primeiro ano de vida.

Questao 25 — Homem de 50 anos recebeu alta por infarto inferior (Killip I) quando foi tratado com angioplastia
primaria de coronaria direita, vem fazendo uso das medica¢des para a prevengao secundaria. Considerando as
recomendacgdes para o retorno desse paciente a atividade sexual, julgue as assertivas abaixo:

Abstinéncia sexual por um periodo de trinta dias.

Evitar o uso do sildenafil devido as interagdes com as drogas para prevenc¢do secunddria.
Como o paciente é de baixo risco, liberar a atividade sexual.

S6 liberar a atividade sexual apds o teste ergométrico negativo.

A liberagdo para a atividade sexual s6 deve ser feita quando ndo ha evidéncia de isquemia induzida
pelo esforco apos cintilografia.
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Questao 26 — Sobre os mecanismos de producado da terceira (B3) e quarta (B4) bulhas, julgue as assertivas
abaixo:

I. A B3 normal é considerada secunddria a limita¢do subita da expansao ventricular que ocorre no inicio
da sistole.
Il. A B4 é produzida pela intensificagao da contragdo atrial.
lll. AB3anormal é devida a redugdo da complacéncia do ventriculo receptor, ou ao aumento da
velocidade e/ou volume do fluxo valvular do atrioventricular.
IV. A Hipertensdao Pulmonar pode acarretar uma B4 no lado direito.
V. A B4 comumente é audivel no infarto do miocardio.

Questdo 27 - Considerando os critérios maiores em relagdo a Endocardite Infecciosa, julgue os itens
abaixo:

I.  Hemoculturas positivas.
Il. Presenca de massa intracardiaca mdvel ao Ecocardiograma.
lll. Embolia sistémica e manchas de Janeway.
IV. Aparecimento de novo sopro de regurgitacdao ao exame clinico.
V. Noédulos de Osler petéquias.

Questao 28 — Considerando o Infarto de Ventriculo Direito, julgue as assertivas abaixo:

I. O diagndstico diferencial inclui tamponamento cardiaco, pericardite constritiva e embolia pulmonar.
Il. A elevacdo do segmento ST nas precordiais direitas é altamente sensivel e pouco especifica para o
diagndstico.
lll. O ecocardiograma é util no diagndstico diferencial.
IV. A utilizagdo de nitroglicerina endovenosa é contraindicada nessa situacdo.
V. O tratamento da hipotensdo deve utilizar drogas vasoativas e restricdo hidrica.

Questdo 29 - Considerando as Sindromes Isquémicas Agudas sem supra desnivelamento do segmento ST,
julgue as assertivas abaixo:

I. O principal mecanismo fisiopatoldgico é a ruptura da placa aterosclerdtica com formacgdo de trombo
suboclusivo.

Il. Quanto maior o risco de o paciente evoluir de forma desfavoravel, maior o beneficio da intervencdo
percutanea.

lll. Os vérios estudos mostrando que a estratégia invasiva diminui a mortalidade, o risco de infarto no
miocardio tardio, mas nao reduz a incidéncia de reospitalizagao por sindrome coronaria aguda.

IV. Aterapia antiplaquetdria deve ser pelo menos dupla, incluindo aspirina e tienopiridinico.

V. Os pacientes que apresentam sangramento importante ndo tém o maior risco de evoluir para débito.

Questao 30 - Em relac¢do a Insuficiéncia Cardiaca, julgue as assertivas abaixo:

I. A mortalidade intra-hospitalar é maior nos pacientes com mais de 65 anos e naqueles com menos de

20 anos.

Il. Metade dos pacientes tem fragao de ejecdo do ventriculo esquerdo preservada.

lll. Classificagcdes como a de New Heart Association (NYHA) ou o modelo fisiopatoldgico tém implicagGes
terapéuticas e progndsticas.

IV. A curto prazo, o remodelamento ventricular € um mecanismo adaptativo, pelo qual fatores
mecanicos, neuro-hormonais e genéticos alteram o tamanho, a forma e a fungao ventricular.

V. E uma sindrome em que o coracdo se torna incapaz de ofertar oxigénio aos tecidos em taxa adequada
as suas demandas, ou o faz a custa de elevagdo da sua pressdo de enchimento.
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Questao 31 - Sobre o tratamento da Insuficiéncia Cardiaca, julgue as assertivas abaixo:

Os Betabloqueadores (BB) com eficacia clinica comprovada no tratamento da Insuficiéncia Cardiaca
(IC) sdo: carvedilol, bisoprolol e succinato de metoprolol, além do nebivolol em idosos.

Os BB melhoram a classe funcional, reduzem a progressdo dos sintomas de IC e a necessidade de
internagao hospitalar, em pacientes com IC com disfungao sistdlica de classe funcional de um a quatro
da NYHA.

Quando associados aos inibidores de enzima de conversdo da angiotensina (IECA) ou bloqueadores
dos receptores da angiotensina (BRA), os BB reduzem a mortalidade global e cardiovascular.

Os estudos V-Heft | e Il mostraram utilidade no tratamento combinado de hidralazina/isossorbida na IC
classe II-1ll da NIHA.

Associacdo de hidralazina/dinatrato de isossorbida ndo é superior ao enalapril para a melhoria dos
sintomas, além disso, os IECA se mostram superiores a esses esquemas para a redugdo da
mortalidade.

Questdo 32 — Em relagdo ao tratamento da Insuficiéncia Cardiaca, julgue as assertivas abaixo:

Os diuréticos devem ser empregados em pacientes sintomaticos, independentemente da sua
etiologia.

N3do existe sinergismo entre os diuréticos de al¢a e os tiazidicos.

A digoxina deve ser empregada também em pacientes sintomaticos, pois promoveu redugdo das
hospitalizagdes por descompensacdo cardiaca.

A digoxina estd contraindicada para pacientes com insuficiéncia cardiaca diastdlica.

O bloqueio da aldoesterona em adi¢cdo aos IECA e BB devem ser considerados em pacientes com
Insuficiéncia Cardiaca Cronica por disfuncdo sistélica do VE (classe funcional Ill e IV da NYHA) e
naqueles com disfungao sistdlica do VE como complica¢do pds-IAM.

Questao 33 — Considerando a escolha do medicamento para a Hipertensdo Arterial que se desenvolve
durante a gravidez, julgue as assertivas abaixo:

Os inibidores da enzima conversora da angiotensina podem causar efeitos deletérios no feto.
Os diuréticos sdo a melhor opcéo.

A metildopa é considerada a opc¢do mais segura para a mae e para o feto.

Os betabloqueadores oferecem a melhor seguranca para a mae e para o feto.

Devido aos riscos, nenhum medicamento deve ser usado.

Questao 34 — Considerando os diversos aspectos do tratamento na Fibrilagdo Atrial, julgue as assertivas
abaixo:

Por apresentar melhor resposta ao tratamento com ablagdo por cateter, a principal indicagcdo dessa
técnica é em pacientes jovens com coracdao normal em que ndo houve resposta adequada ao uso de
pelo menos duas drogas antiarritmicas.

A ablagdo por cateter tem indicacdo consensual na fibrilagdo atrial permanente associada a
cardiopatias por apresentar o mesmo resultado terapéutico que na fibrilagdo atrial paroxistica.

Nos casos em que a cardioversdao elétrica foi bem sucedida com reversdo ao ritmo sinusal, ndo é
necessdrio manter o paciente sob tratamento com anticoagulante, independente da cardiopatia de
bases ou das doengas associadas.

A amiodarona é uma boa opc¢do para a manutengdo do ritmo sinusal, entretanto o seu uso cronico
requer acompanhamento regular rigoroso para deteccao dos diversos efeitos colaterais associados a
essa droga.

A propafenona deve ser evitada tanto na reversdo quanto na manutengdo dos pacientes com
insuficiéncia cardiaca avancada.
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Questdo 35 - Considerando o uso de Betabloqueadores no tratamento da Insuficiéncia Cardiaca, julgue as
assertivas abaixo:

I. O propranolol é o betabloqueador que mostrou maiores beneficios comprovados em diversos ensaios

clinicos.

Il. O carvedilol possui acdo vasodilatadora devido as suas propriedades de alfabloqueio.

lll. Os beneficios dos betabloqueadores foram demonstrados com graus de evidéncias consistentes nas
miocardiopatias dilatadas apenas de causas ndo isquémicas.

IV. Quando associados com os inibidores da enzima conversora da angiotensina (IECA), observou-se
reducdo da mortalidade global e cardiovascular.

V. Grandes ensaios clinicos demonstraram os maiores beneficios com as drogas carvedilol, bisoprolol e
metoprolol.

Questao 36 — Considerando o exame semioldgico da Insuficiéncia Adrtica, julgue as assertivas abaixo:

I. A presencga de sopro sistdlico “rude” e longo é sinal patognoménico.
Il. O pulso de Corrigan ou “martelo d’agua” é achado frequente.
lll. A pressdo arterial diferencial alargada (grande diferenca entre os valores da sistdlica e da diastdlica)
faz parte do quadro cldssico da doenga.
IV. O sinal de Musset pode estar presente.
V. O sopro de Austin-Flint relacionado a dificuldade de abertura da valva mitral provocado pela
insuficiéncia adrtica pode também estar presente.

Questdo 37 - Paciente jovem deu entrada na emergéncia cardiolégica com queixa de palpitagdes rapidas
de inicio recente e sem antecedente de cardiopatia, com o exame fisico mostrando ritmo cardiaco regular e
frequéncia cardiaca de 180bpm. Considerando o diagndstico mais provavel de Taquicardia Paroxistica
Supraventricular nesse paciente, julgue as assertivas abaixo:

I. A adenosina e o verapamil apresentam eficacia similar na reversdo dessa arritmia.
Il. Areentradaintranodal e a reentrada por via anGmala sdo os mecanismos principais.
lll. O verapamil estd contraindicado na reversao dessa arritmia.
IV. O automatismo anormal e a atividade deflagrada sdo os mecanismos principais.
V. Apos a reversao dessa crise, a ablacdo por cateter pode ser utilizada para evitar recidivas e promover a
cura definitiva.

Questao 38 — Considerando a demonstragao de vegetacdes pela ecocardiografia na Endocardite Infecciosa,
julgue as assertivas abaixo:

I. A ecocardiografia transesofagica geralmente é mais sensivel, sendo vantajosa que a transtoracica no

diagndstico das vegetacOes menores.

Il. Em geral, a persisténcia de vegetac¢do ndo estd relacionada ao sucesso ou ndo do tratamento.

lll. A Endocardite por Streptococcus viridans tem vegetacGes de demonstracdo mais dificil pela
ecocardiografia transtoracica.

IV. A endocardite fungica produz mais provavelmente vegetacGes visiveis do que a bacteriana.

V. Os pacientes com vegetacGes demonstradas pela ecocardiografia tém risco maior de complicaces do
que os pacientes sem vegetacoes.
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Questao 39 - Considerando as indicacdes para implante de marcapasso cardiaco definitivo nas
bradiarritmias, julgue as assertivas abaixo:

O implante de marcapasso ndo estda indicado no bloqueio atrioventricular de 22 grau tipo |
(Wenckebach) sem sinais de baixo débito.

O bloqueio atrioventricular total intermitente com repercussdo hemodinamica é indicacdo para
implante de marcapasso.

O implante de marcapasso esta indicado em pacientes bradicardicos mesmo quando assintomaticos.
O blogueio de ramo alternante em pacientes que sofreram infarto do miocardio é indicacdo para
implante de marcapasso.

O implante de marcapasso estd indicado em pacientes com sincope recorrente desencadeada por
estimulacdo do seio carotideo (sindrome do seio carotideo hipersensivel) na auséncia de drogas
depressoras do sistema éxcito-condutor.

Questao 40 — Considerando o tratamento das arritmias relacionadas a Sindrome de Wolff-Parkinson-White,
julgue as assertivas abaixo:

A manobra vagal pode interromper uma taquicardia paroxistica reentrante por sua a¢do sobre o né
atrioventricular.

A adenosina também pode interromper uma taquicardia reentrante por sua ac¢do sobre o nd
atrioventricular.

O uso de digoxina e verapamil devem ser evitados na fibrilagao.

O verapamil pode ser usado no tratamento da taquicardia paroxistica reentrante que ocorre nessa
sindrome.

A adenosina e o verapamil mostram resultados similares no tratamento da crise de taquicardia
paroxistica reentrante.
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