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O cuidado com a Alergia não 
pode parar por causa da 

COVID-19 

www.asbaimg.org.br



O paciente deve 

continuar a tomar 
remédios?

Pacientes com 

asma podem ter 

mais complicações 
de COVID 19?

Quando os 

sintomas são de 

rinite e quando são 
de COVID?

.

Pacientes com asma 

são mais susceptíveis 

à infecção pelo novo 
Coronavírus?

Quem tem alergia 

tem mais chance de 
ter COVID 19?

www.asbaimg.org.br



Asma Alérgica
e COVID 19

PREFERIR SPRAYS / EVITAR 
NEBULIZADORES

DESDE QUE CONTROLADA, A ASMA 
NÃO É UM FATOR DE RISCO

A ASMA NÃO AUMENTA A 
PROPENSÃO À INFECÇÃO 

A ASMA AUMENTA A CHANCE DE 
COMPLICAÇÕES RESPIRATÓRIAS

OS MEDICAMENTOS NÃO DEVEM SER 
INTERROMPIDOS

Em paciente com 
asma alérgica, a 

falta de ar deve ser 
diferenciada entre 

crise de asma e 
COVID-19.

FALTA 
DE AR

text

Não interromper ! 
O maior problema 
é a asma sem 
controle adequado.

MEDICAMENTOS 
INALATÓRIOS



Rinite alérgica
e COVID 19

4

OS SINTOMAS PODEM SER 
CONFUNDIDOS COM RESFRIADOS E 

GRIPES, INCLUINDO A COVID 19

PERDA OU DIMINUIÇÃO ABRUPTAS
DO PALADAR E DO OLFATO OCORREM 

NA COVID-19

O TRATAMENTO DEVE SER MANTIDO 
POIS A RINITE ALÉRGICA PODE 

AGRAVAR A ASMA

O SPRAY NASAL E OUTROS 
MEDICAMENTOS PRESCRITOS NÃO 

DEVEM SER INTERROMPIDONão interromper os 
medicamentos 
prescritos para                        
o tratamento da 
rinite alérgica.

MEDICAMENTOS
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Tratamento das doenças alérgicas 
e COVID-19

your date here större - a multipurpose PowerPoint template 5

Podem ser 
usados, 

conforme a 
orientação 

médica

Podem ser 
mantidos, com 

supervisão 
médica para 

possível revisão 
da dose

Pode ser 
mantida, 

devendo ser 
suspensa no caso 

do paciente 
contrair 

coronavírus.

Podem ser 

mantidos, sob 

supervisão 

médica. Caso 

tenha sintomas de 

COVID, comunique 

ao seu médico

Antialérgicos e 
medicamentos

inalatórios com 
corticosteróides

Imunoterapia
alérgeno

específica

Imunobiológicos e 
Imunossupressores

Corticosteroides orais


