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Intoxicagao por Chumbo

Os metais podem ser encontrados em ambientes aquaticos e terrestres e sédo
toxicos se forem ingeridos em quantidades suficientes para provocar efeitos
deletérios. Os metais de maior importancia que despertam interesse na toxicologia
séo: Aluminio, cadmio, mercurio, niquel, chumbo, selénio e os de menor importancia
sdo prata, bario, sédio e zinco (MOREIRA; MOREIRA, 2004).

O chumbo (Pb) € um metal amplamente disperso e pode ser encontrado em
todos os ambientes. Seus niveis toxicos sdo de 0,1 a 2 mg e seus mecanismos de
toxicidade envolvem processos bioquimicos, como a habilidade do chumbo de inibir
ou imitar a acdo do célcio de interagir com proteinas. A toxicidade do chumbo gera
desde efeitos clinicos, até efeitos bioquimicos. Em criangas, os efeitos causados pelo
contato com o chumbo, atingem o sistema nervoso central, enquanto que nos adultos,
devido a exposicéo ocupacional pode acometer o sistema gastrintestinal e reprodutivo
tanto em homens quanto em mulheres (SCHIFER;JUNIOR; MONTANO, 2005).



No sistema nervoso central, o chumbo inibe a funcdo colinérgica e atenua a
concentracdo intracelular de calcio. Nos rins, ele provoca a disfuncdo tubular
irreversivel, hiperuricemia e alteragdes no transporte ibnico. No sangue, causa anemia
microcitica e hipocrdmica, diminui a quantidade de hemacias e provoca o surgimento
de pontilhados baséfilos e em nivel hormonal, diminui a secrecdo de GH e aumenta
0s niveis de catecolaminas (MOREIRA; MOREIRA, 2004).

Linhas de Burton Pontilhado baséfilo Neuropatia periférica

O tratamento consiste em acabar com a exposi¢cdo ao chumbo e eliminar do
organismo o chumbo acumulado. Se uma radiografia abdominal mostrar fragmentos
de chumbo, é administrada uma solucdo especial de polietilenoglicol por via oral ou
por meio de um tubo estomacal para lavar o conteddo no estémago e nos intestinos.
Succimero é um medicamento usado na terapia quelante. Pessoas com uma leve
intoxicagdo por chumbo séo tratadas com succimero por via oral. Individuos com um
quadro de intoxicagdo mais sério recebem tratamento hospitalar com injecdes de
medicamentos com agentes quelantes, como dimercaprol, succimero e edetato de
calcio dissoédico. Visto que os medicamentos quelantes também podem eliminar do
organismo os minerais benéficos, como zinco, cobre e ferro, geralmente administram-

se suplementos destes minerais (CAPITANI, 2009).
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