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TOXICOLOGIA DE SOLVENTES ORGANICOS

Solvente é toda substancia quimica ou mistura de substancia destinadas
para a solubilizacdo de determinados materiais e a terminologia solvente,
muitas vezes, se refere a compostos de natureza quimica organica. Embora
exista solventes com composicdo quimica variadas, eles possuem algumas
propriedades em comum, por exemplo sdo liquidos de carater lipofilico,
volateis, inflamaveis e podem produzir efeitos téxicos (KLASSEN; WATKINS,
2012).

Na industria, os solventes sdo amplamente utilizados em processos de
fabricacdo. S8o empregados para realizacdo de reacbes quimicas e podem
agir como reativos de partida ou como substancias intermédios nas sinteses
quimicas (RUPPENTHAL, 2013).

Os solventes séo classificados em grupos quimicos de acordo com a
sua composicao. A estrutura basica pode ser aromatica, alifatica ou aliciclica e
os grupos funcionais podem ser halogénios, ésteres, éteres, aminas, alcoois,

cetonas, acidos carboxilicos e amidas (RIBEIRO, 2010).



Algumas caracteristicas determinam o grau de toxicidade dos solventes
organicos, como o numero de atomos de carbono, saturacdes, ligacdes duplas
ou triplas, lipossolubilidade, configuracdo e presenca de grupos funcionais
(KLASSEN; WATKINS, 2012).

A principal propriedade fisico-quimica responsavel pela toxicidade do
solvente € a solubilidade. Quanto mais lipofilico mais facilmente os solventes
serdo absorvidos e distribuidos para todo o organismo e devido a essa
caracteristica também podem se depositar no tecido adiposo, no figado e no
sistema nervoso central (MARTINS, LOPES, ANDRADE, 2013).

E ainda, no processo de distribuicdo que ocorre pela corrente
sanguinea, os solventes podem se depositar nas paredes vasculares que sdo
ricas em lipidios, dessa forma, esses solventes podem também alcancar o
coracdo e causar possiveis danos. Alguns solventes podem atravessar a
barreira placentaria, tecido mamario e podem se depositar no leite materno,
representando um grande risco para mulheres gestantes (RIBEIRO, 2010;
RUPPENTHAL, 2013).

Outro fator muito importante é a volatilidade, quanto maior a volatilidade,
maior sera a exposicdo do individuo ao vapor do solvente, mesmo que nao
ocorra contato da substancia com a pele, a via inalatéria € outra via de
intoxicacdo desses solventes, pois como se tratam de liquidos volateis e que os
seus vapores sdo lipossoluveis, dessa forma, a passagem pela membrana
alvéolo-capilar pulmonar ocorre facilmente, cerca de 40 a 80% do solvente
inalado é retido e em seguida é absorvido (BUSCHINELLI; KATO, 2011).

A eliminacdo desses solventes ocorre, geralmente, na urina ou por meio
da exalacdo, na forma de composto metabolizados ou ndo. A meia vida

bioldgica desses solventes é muito variavel, pode ser horas ou dias.

Portanto, diante do que foi exposto, ao manusear solventes organicos, &
imprescindivel a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (EPISs),
como luvas, mascaras, jalecos, toucas, sapatos fechados. Como também, é
necessario conhecer as propriedades fisico-quimicas da substancia, com a

finalidade de evitar possiveis intoxicagdes.
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