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Introducao

Endometriose

< Ginecopatia de natureza prog

“* Presenca de focos enq’@gﬂhco fora da cavidade
uterina

www.grupoescolar.com

_______ -1 __——e——T1
Crlses % peIV|cas l Infertllldadel
%ﬂto anormal do tecido endometrial

(CACCIATORI; MEDEIROS, 2015)
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Introducao

Anatomia

Glandulas
mamdarias

Colo do Utero
(cérvice)

cervical

Vagina

(SILVERTHORN, 2018)
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Introducao

O endomeétrio é composto O miométrio & Tecido ; g
por epitélio glandular, cuja  composto por conectivo
estrutura varia de acordo com musculo liso. externo

as fases do ciclo menstrual.

Foliculo
ral sacundano Foliculos
primarics

el

uterina ;
Foliculo

) rompido [ Za8

Artéria Veia

Corpo l(teo
regredindo

(SILVERTHORN, 2018)
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Introducao

+» Ciclo menstrual

/ Ciclo m@%@

= GnRH do h%@
= FS ﬁg&aadeno-hipéfise Il et

-@r nio, progesterona do ovario ‘ 3

(SILVERTHORN, 2018)

‘ Menstruagéo

‘Www.grupoescolar.com
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Introducao

+» Ciclo ovariano

QO
= Fase folicular: periodo de crescime@%cular (10-21
dias) °
: @
* Ovulacao: amadurec@@ do foliculo e liberacdo de
ovocito(s) %@ L
«¢ [ 8%
. Fas@t@ transformacdo do foliculemuwih (,?

corpo luteo

www.grupoescolar.com

(SILVERTHORN, 2018)
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Introducao
+* Ciclo uterino YOD

= Menstruagéo: coincide com o inicio d&%ﬁ%folicular do
ciclo ovariano ° @
5O

= Fase proliferativa: fa&@da fase folicular e producao

do endométrio%@

&

. Fas@&ora: coincide com a fase lutea - liberacéo

de hormonios

(SILVERTHORN, 2018)
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Introducao
¢ Ciclo menstrual YOD

' N
I OCED FASE FOLICULAR OVULAGAO ASE LUTEA
Y
Niveis de Io O
gonadotrofinas X
A
T
Ciclo -— ~
ovariano N & Lo/
o oy
Formagao Corpo
Foliculo Follculo do corpo Iiteo
terciario dominante lGteo maduro

(SILVERTHORN, 2018)
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Introducao

)

e

paV

Estrogénio

FASE SECRETORA

FASE
PROLIFERATIVA

\ MENSTRUAGAO

Niveis dos
hormonios
ovarianos

28/0
(SILVERTHORN, 2018)
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Historico

) \05

Estudos em cadaveres = macrosgiﬁ%ﬁaﬁ

@\)

XV

PN

1907
R %e;(feﬁé Abordagens cirurgicas para as
Iesﬁ;y <
— >
19 \622? . ...
Avancos no diagndstico e tratamento ]

(PODGAEC, 2015)
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Historico

O

XXl Evolucéo do diagnostico néo Cmifbg%\i ]
S
" 5 \®)
2013 0 =

Publicacao do @@é}% Consenso de]

Endometriose = Socieﬁ@ ndial de Endometriose

2

M www.grupoescolar.co (PODGAEC, 2015)



Uso da gestrinona no tratamento da endometriose

Epidemiologia

' . . &
** Mulheres em idade reprodutiva = 25 e 29%@
% Rara em pré-puberes e no cIimaQérQ
0
¢ Maior incidéncia = ciirual de duracao = 27 dias

5 Mulher% Oﬁ%s de idade = 47 a 65%

WWW.png.pngtree.com

X Prevséncia - dificil determinacéo (limitacfes - sistemas

de saude e métodos diagnosticos)
(HWANG et al., 2016)
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Fisiopatologia

=%

| Crescimento | T ‘I\/Iam{@%\fé/o
W
Implantes endo/rﬁ@@js

iPres% teroides ovarianos !
eenca do perlodo reprodutivo
"""""""""" L TTTTTTTT T T
etaplasia celomica i i Teoria do transporte de |
2 i celulas endometriais
oria dalndugao ! : uterinas i
|

-Teorla da menstruacéo retrograda (SCHENKEN, 2016)
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Fisiopatologia

---------------------------------------- @Y@

| . . A .
i Teoria da metaplasia celomig&:
s Células endometriais e peritonea ;E

s dertvam da mesma
g @\

superficie
% Diferenciacao - algu s adultos
Contradicao %@
< . A
= Home ém deveriam apresentar o fenomeno

. Oc@n a 7 lI1dade, no entanto, a doenca atinge
mulheres em idade fertil

(CACCIATORI; MEDEIROS, 2016)
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Fisiopatologia

www.s1.static.uol.com.br
www.img.vixdata.io

s Células ais se fixam fora da cavidade uterina

otoOcoriAncia de endometriose cutanea em regioes

cicatriciais de laparoscopia = endometriose umbilical
(CACCIATORI; MEDEIROS, 2016)
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Fisiopatologia

s Combinacao das duas teorlas @@zes

<« Derramamento de %@nmas desconhecidas do
endometr@% 0 da formacao de TE a partir de

celulas@

www.img.vixdata.io

guimais indiferenciadas

(CACCIATORI; MEDEIROS, 2016)



Uso da gestrinona no tratamento da endometriose

Fisiopatologia

** Mais aceita @

s Sangue provenlente da uacao - fragmentos do

endomeétrio (retrogrado) =-> cavidade

perltoneal«g@ peIV|cos e abdominais

X ImpI! tacao - ambiente hormonal favoravel

(MARQUI, 2014)
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Fisiopatologia

<+ Estagios da endometriose @\D
‘I\/Il’nima(Estégio ) ‘ E%
* Tecido endometrial (TE) em um, o ado

|Leve (Estéagio II) | @X
= TE com menos de 5 c@@

‘ Moderada (Estagit @ﬁ

= TE em%@sﬂ&als da tuba uterina e nos ovarios

‘Gra@é\@a@m V) ‘

N . .
» TE em areas superficiais e profundas com aderéncias

densas e firmes (BENTO; MOREIRA, 2014)
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Fisiopatologia

Fimbrias —

= Trato gastrointestinal

Colo do Utero
(cérvice)

= Trato urinario

"-\\
a N>t 2 "',.
WEPE -
@% B = Seios

(MOWERS et al., 2016)



Uso da gestrinona no tratamento da endometriose

Manifestacoes clinicas

www.abrilveja.files.wordpress.com

% Assintomatico

% Sintomas variaveis e imprevisiveis

Dismenorrg’ﬁ\
Dor pélvicgeroniga

o

Afiles.wordpress.com

\P\e ‘V‘

Dispareunia

www.minutosaudavel.c

Ciclo menstrual

iIrregular

(MOWERS et al., 2016)
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Diagnostico

** Primeira linha = Ultrassonografia

recdan.com

% @ www.laboratoriodamulher.com.br
“ Visualizacao laparoscopica ¢ @

6 confirmacéo histol%&@
*» Teste de m@egde cancer 125 (CA-

/
Sha /S

.slid

125) R=35 U/mL
V1S 8%
P 11> 19,6%
L > 44,7%
i_ IV > 86,7%

(SATO, 2012)
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Diagnostico

< Histdria da doenca atual: @YOD
= 7-12 anos @%

» Tempo médio - <28 dias @

= Duracdo média 2> 2 5-6 dias @X

* Menarca em idade pr

. Caracterlstlca @(tempo padrao)

| @%@ O

= (Casos de endometriose

= Canceres ginecolbgicos (FRAGON, 2018)
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Diagnostico

<
< Histdria de medicacéo: @\OD

Uso de contraceptivos orais ou tratame monais

o

< Histéria médica pregressﬂ'

0)¢
I\

Historia obstét@
Proble fertilidade O
His{C %Lanceres ginecoldgicos

Anomalias do trato re&

(FRAGON, 2018)
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Tratamento

| Estaglo

I I . - - h___

www.tudosobreendometriose.com.br

www.tudosobreendometriose.corﬁ.br‘: (FRAGON, 2018)
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Tratamento

% Farmacologico %
= Paracetamol ou Anti-inflamatorios nao oldals

= Contraceptivos hormonais %o@ﬁ&@

= Progestageno @

= Agonistade Gn ﬁ®

= Uso de giw%tvo Intrauterino com liberacao de

N N\
. Ges\\ﬁ/nona

(FRAGON, 2018)
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Tratamento
% Propriedades @Y@
= Antiestrogénica 2%
= Antiprogestogénica Nome IURAC: 1 yl-17alpha-hydroxy-18,19
i na-4,9,11-trien-20-yn-3-one
* |nibidor da liberacao de gonad a hipofisaria

A

* Indicacao %
= Tratamentodeerdometriose

* |[nvesy em tratamento de mastalgia ciclica

* |nvestigado em fibromas uterinos

(FRAGON, 2018)
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Tratamento
* Vias de Administracao @Y@D
= QOral etransdérmica i%

o
% Posologia J @x@

Doses =
mesmo dia da
semana

www.image.freepik.com

6 meses ou mais

(FRAGON, 2018)
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Tratamento

s Transdérmica %@Y@;
» Melhora a disposicao eo aumento@

* Interrupcao das menstruag
= Favorece o ganho de n’g@ agra
. Reduzagordu g" a e celulite

%@ELEZA
1 ano &

www.vivasuavida.com.br

www.vivasuavida.com.br
www.vivasuavida.com.br

(FRAGON, 2018)
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Tratamento

' )
= Farmacocinética %@\OD

Concentracao plasmétice @@}ug/mL (2h)

maxima _ON
Meia vida plasmatiC N 27h
Meta @a Figado
Aégxg;%éo Renal e fecal

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

</
* Mecanismo de acéo %@\@

/

vw.drauziovarella.uol.com.br

Liberac&o de g0t trofinas hipofisarias
le gondgh

p@@ eceptores estrogénicos
$V\

» Agonista fraco no
endomeétrio

» Antagonista em outros
tecidos

www.drauziovarella.uol.com.br

Inibe a formacao de citocinas

Ovario , . , .
pro-inflamatorias

Tubas uterinas

* g (BRASIL, 2018)
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Tratamento

** ReacOes adversas

iscogonzaga.com.br

www.conteudo.imguol.com.br

www.drfranc

Ressecamento vaginal Oscilacbes emocionais

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

&
“+ ReacOes adversas %@\@

= LigacOGes com receptores andro ~\

W0 XIWEeIN} NI MMM
www.suasaudetotal.com

" \ ‘ ,\. { { }
- & IR\
. i AR\
J il N
.‘ ‘ ’A 4
14 A
www.robertolorenzon.& ~ \

www.julianafonte.com.br

www.estaticos.globoragio,gtoh

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

&
*» Contraindicacoes %@\OD

» Hipersensibilidade a gestrinona lgum excipiente
~ . 0 .
» Retencdo de fluidos, d&d}ens cardiovasculares,

hepaticas e renais Q

= Sangramentgs |
. Dlstur@mboembohcos ou historico de trombose
. Ge@é risco de androgenizacao de fetos femininos

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

O
*» PrecaucoOes e adverténcias %@

* |[ndividuos com diabetes mellitu fil lipidico alterado,
enxagueca, epilepsia @@
 Monitoracéao de mth m disturbio hepéatico

« Emprego d %ﬂ%ptlvos de barreira para prevenir

A N

uma p% grawdez

aticos.globoradio.globo.com

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

O
*» PrecaucoOes e adverténcias %@

» Esquecer =-> uma dose = too dia seguinte -
: J
seguir o tratamento @@

* Mais de uma dose interromper o tratamento =
reiniciar no _1°\(4 proximo ciclo menstrual (teste de
& _
edativo) A

gra%%

£
o
Q
S
g
o
o)
°
o
S
E
E

(BRASIL, 2018)
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Tratamento

O
¢ Interac0es medicamentosas %@

» A administracao concom|tante0wed|camentos anti-
epilépticos ou rifam | podem acelerar o

metabolismo da gestr

@ o Rifampicina

(BRASIL, 2018)

www.locatelcolombia.vteximg.com.br
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Estudos baseados em evidéncias

¢ Estudo prospectivo = 20 pacientes =2 Ge @3&@5 mg
- VO/3 vezes/semana/6 meses %

“ Amenorreia = 100% das paC|e pos 2 meses todas
as pacientes estavam sem@elwca e fol observada

melhora das Iesoes e delas

s As principai foram acne, seborreia e aumento
de pes @a de 4,2 kq).

(SOUZA, 2018)
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Culdados farmacéuticos

O
“* Monitoramento das enzimas hepaticas %@

*» Orientacao quanto ao uso correﬁx@
“@@

* Orientar quanto a Izacao excessiva de anti-

inflamatorio n%e@roidais -> reacoOes adversas
& - ]
@@ R 4 = S0

www.anbfarma.com.br
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Conclusao

“* A endometriose € uma doenca multlfatorlal $

% Principais sintomas > dor e mferUhd@

*» Impacto vida conjugal, social @r Si | e capacidade
reprodutiva @Q

*» Impacto economlc atraso no diagnostico,

infertilidade, q@i@ frequentes de dor e tratamento
C|rurg|

X Ge@ 9 iImplante hormonal = beneficios

¢ Chip da beleza
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